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Spotecznej w todzi

Szkolenie
PRZEMOC WOBEC OSOB STARSZYCH

Trenerki prowadzace grupy warsztatowe:
Agnieszka Czapczynska
Renata Durda
Agnieszka Machnowska
Agnieszka Olszewska
Certyfikowane specjalistki i superwizorki w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwigzane
z OgoInopolskim Pogotowiem dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
— placowkg Instytutu Psychologii Zdrowia PTP

Dzien pierwszy szkolenia

do godz. 13.00 | Przyjazd uczestnikow, zakwaterowanie

13.00 - 14.00 | Obiad

30-minutowa przerwa kawowa — w trakcie warsztatu
18.00 Kolacja

Dzien drugi szkolenia

8.00-9.00 |Sniadanie

30-minutowa przerwa kawowa — w trakcie warsztatu

13.00 -14.00 | Obiad

15-minutowa przerwa kawowa — w trakcie warsztatu
18.00 Kolacja

Dzien trzeci szkolenia

8.00-9.00 Sniadanie

30-minutowa przerwa kawowa — w trakcie warsztatu

12.30 - 13.00 | Obiad

Instytut Psychologii Zdrowia PTP




Modut 1: Specyfika kontaktu z osoba starsza doznajaca przemocy w rodzinie

Wiasne przekonania, emocje i doSwiadczenia wokot starosci

Rozpoznawanie sygnatow swiadczacych o wystepowaniu przemocy w rodzinie
Specyfika pierwszego kontaktu z seniorem/kg - ofiarg przemocy domowe;
Wspieranie emocjonalne klienta

Modut 2: Strategie pomocy osobie starszej doznajacej przemocy

Rozpoznawanie potrzeb klienta - deklarowanych i ukrytych

Motywowanie klienta do dziatania

Trudnosci spotykane w trakcie pierwszego kontaktu z seniorami doznajacym przemocy
w rodzinie

Techniki komunikacji pomocne w nawigzywaniu i podtrzymywaniu satysfakcjonujacego
kontaktu

Analiza przypadkow z procedury ,Niebieskie Karty” lub innych dziatan interwencyjnych

Modut 3: Praca interdyscyplinarna na rzecz Srodowiska, w ktérym zyje krzywdzony senior

Analiza czynnikdw ryzyka zagrozenia przemocq

Opiekun osoby starszej jako osoba krzywdzaca — jego potrzeby i ograniczenia
Plan pracy nad zmiang zachowan krzywdzacych

Wszczynanie procedur interwencyjnych i pomocowych

Modut 4: Metody dbania o jakos¢ pracy i dobrostan osoby pomagajacej

Najczesciej zgtaszane problemy w pracy z rodzinami z problemem przemocy w rodzinie
Grupa robocza jako metoda pracy ze szczegdlnie trudnymi przypadkami przemocy
wewnatrzrodzinne;

Ksztattowanie umiejetno$ci planowania i usprawniania wspdtpracy w sprawach konkretnych
rodzin i klientow

Sposoby przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu

Instytut Psychologii Zdrowia PTP
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