
Dyrektor RCPS Wojewódzka Ekspertka do
Spraw Informacji o Narkotykach i
Narkomanii
Dziś na Wasze pytania odpowiada Dyrektor RCPS Wojewódzka Ekspertka do Spraw Informacji o
Narkotykach i Narkomanii.

Czy w Polsce jest „fentynalowa epidemia" i co się dzieje w województwie łódzkim?
Z fentanylem jest ten problem, że niewielka jego dawka może być zabójcza. Lek ten
wykorzystywany jest w celach łagodzenia bólu u pacjentów po leczeniu operacyjnym oraz w
leczeniu bólu u pacjentów z zawałem serca.
W postaci plastrów oraz tabletek, fentanyl sprawdza się w leczeniu bólu przewlekłego, w
szczególności u pacjentów cierpiących na choroby nowotworowe. Dane, które dotyczą konfiskaty
fentanylu sprzedawanego poza systemem aptecznym przez służby są naprawdę mikroskopijne.
Ministerstwo Zdrowia monitoruje dostępność e-recept na na leki opioidowe.
Warto więc ostudzić dyskusję i mówić bez emocji na temat związany z fentanylem. Zawsze
najważniejsza jest edukacja i profilaktyka.

Jak działa fentanyl?
Fentanyl łączy się z receptorami opioidowymi, które znajdują się w organizmie i powoduje ich
pobudzenie. Jego działanie jest ok. 100 razy silniejsze niż działanie morfiny. Łatwo tę substancję
przedawkować. Do podstawowych objawów takiego przedawkowania zaliczamy:

trudności w oddychaniu,●

bardzo wolny lub płytki oddech,●

zatrzymanie oddechu,●

osoba może być nieprzytomna lub mieć trudności z wybudzeniem,●

niebieskawy odcień skóry, szczególnie warg i paznokci,●

osoba może odczuwać silne zawroty głowy lub zawroty głowy prowadzące do upadku,●

brak reakcji na bodźce zewnętrzne,●

brak reakcji na ból.●

PAMIETAJMY - w przypadku podejrzenia przedawkowania należy natychmiast wezwać
pogotowie ratunkowe.


