
Szkolenia online przygotowujące do
prowadzenia programu POP pn. „Program
Ograniczania Picia – teoria i praktyka” –
rekrutacja do 07 listopada 2022 r.
Regionalne Centrum Polityki Społecznej w Łodzi zaprasza terapeutów uzależnień, instruktorów
terapii uzależnień oraz osoby w procesie certyfikacji z terenu województwa łódzkiego do udziału w
bezpłatnych szkoleniach online na platformie MEET pn. „Program Ograniczania Picia – teoria i
praktyka” (każde szkolenie trwa 16 godzin dydaktycznych).

Celem szkoleń jest przygotowanie uczestników do prowadzenia programu POP zgodnie z
„Zaleceniami do tworzenia i realizowania programów ograniczania picia w placówkach leczenia
uzależnień” opracowanymi przez PARPA.

Szkolenia będą realizowane dla dwóch grup szkoleniowych w terminach:
I szkolenie: 14 – 15 listopada 2022 r. (maksymalnie 22 osoby)
II szkolenie: 16 – 17 listopada 2022 r. (maksymalnie 22 osoby)

Szkolenie ma charakter wykładowo – warsztatowy, dlatego każdy uczestnik szkolenia zobowiązany
jest do posiadania sprzętu (np. komputera stacjonarnego, laptopa, tabletu), w tym mikrofonu oraz
kamery internetowej. Podstawą wydania zaświadczenia o odbyciu szkolenia jest obecność na
wszystkich zajęciach.

Osoby zainteresowane udziałem w szkoleniu prosimy o wypełnienie formularza zgłoszeniowego oraz
wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i odesłanie skanu na adres:
szkolenia2022@rcpslodz.pl. W zgłoszeniach należy podać indywidualny, czyli bezpośredni do
uczestnika adres e-mail (np. poczty służbowej imiennej) zamiast adresu ogólnego (np. e-mail
sekretariatu instytucji).

Nabór zgłoszeń prowadzony jest do dnia 07 listopada 2022 r.

Liczba miejsc jest ograniczona – w każdym szkoleniu mogą uczestniczyć maksymalnie 22 osoby -
decyduje kolejność zgłoszeń.

Informację o wynikach rekrutacji otrzyma każda zgłoszona osoba, w ciągu kilku dni od dnia
zakończenia zbierania zgłoszeń.

Szkolenia prowadzić będzie Anna Bakuła - kierownik merytoryczny Szkoły Terapeutów Uzależnień
CARE, psycholożka, specjalista psychoterapii uzależnień (certyfikat PARPA). Autorka programu
Studium Terapii Uzależnień realizowanego od 2007 roku w szkole w Broku, wykładowca STU.
Kierownik Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia, psycholog w PZP.
Wykładowca MCPS i CMPPP przy MEN. Wieloletni biegły sądowy z zakresu psychologii, biegły z
zakresu orzekania w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Mediator sądowy.

W razie pytań prosimy o kontakt pod numerem telefonu: 42/203 48 42 lub pisząc wiadomość na
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adres e-mail szkolenia2022@rcpslodz.pl.
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