Szkolenie pn.: , Co sie kryje za agresja”

Szanowni Panstwo,

W imieniu Dyrektor Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w L.odzi, zapraszam pracownikow
placowek opiekunczo-wychowawczych z terenu wojewddztwa tdédzkiego do udziatu w bezptatnym
dwudniowym szkoleniu stacjonarnym pn.: ,Co sie kryje za agresja”.

Szkolenie zostanie przeprowadzone w dniach 29-30 listopada 2023 r. w Hotelu Novotel £.6dz
Centrum, przy al. marsz. J6zefa Pitsudskiego 11a w Lodzi.
Tematyka szkolenia obejmuje nastepujace zagadnienia:

1. Poznanie czym jest agresja z psychologicznego punktu widzenia,
2. Poznanie wlasnych schematéw reagowania na agresje,

3. Praktyczne zastosowanie Porozumienia bez Przemocy,

4. Agresja w placéwce opiekunczo-wychowawczej,

5. Praca z trudnym nastolatkiem.

Szkolenie poprowadza: Anna Ejme - psycholozka, trenerka, superwizorka procesow grupowych,
certyfikowana psychodramatystka I stopnia oraz Nina Kilinska-Chlystek - psycholozka kliniczna,
specjalistka ds. usamodzielnienia, pedagozka.

W przypadku zainteresowania ww. szkoleniem prosimy o zgtoszenie osoby z placéwki (formularz
zgloszeniowy w zalaczeniu) w terminie do dnia 17 listopada 2023 r.

Wypeione i podpisane zgtoszenie nalezy przesta¢ na adres e-mail: szkoleniepiecza@rcpslodz.pl
(formularz zgtoszeniowy zawiera Informacje o warunkach przetwarzania danych osobowych oraz
Zgode na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika szkolenia, ktéra Uczestnik zobowiazany jest
czytelnie podpisac).

Liczba miejsc szkolenia jest ograniczona. Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi
zastrzega, iz rekrutacja na szkolenie oparta bedzie o dwa kryteria:

- kryterium kolejnosci zgtoszenia,

- kryterium reprezentatywnosci placéwek, tak aby jak najwiecej placowek z naszego wojewodztwa
miato swojego przedstawiciela w szkoleniu.

Osoby zakwalifikowane otrzymaja na adres mailowy wskazany w formularzu zgtoszeniowym
potwierdzenie udziatu w szkoleniu oraz szczegotowy program szkolenia.

Osoby, ktére zamieszkuja na terenie Miasta t.odzi i otrzymaja kwalifikacje na szkolenie, nie beda
miaty mozliwosci skorzystania z noclegu w trakcie szkolenia. Nocleg obejmowac bedzie wytacznie
osoby zamieszkujace poza granicami administracyjnymi Miasta L.odzi.

Osoba do kontaktu w sprawie szkolenia jest Pani Bogumita Hotéwko tel. (42) 203-48-77.
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