Szkolenie pn. ,,Jak pracowac z osobami
stosujacymi przemoc domowa wedlug Modelu
Duluth” specjalistyczne szkolenie w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej

Co to jest Model Duluth?
Program wedlug modelu podaje konkretne narzedzia do pracy z osobami stosujacymi przemoc,
stuzace jej zatrzymaniu i wyeliminowaniu.

Do kogo kierowane jest szkolenie?

Do udziatlu w szkoleniu zapraszamy osoby zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy - czlonkéw
zespolow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych zwigzanych z procedura
Niebieskiej Karty oraz przedstawicieli instytucji, ktorych dzialania obejmuja przeciwdziatanie
przemocy domowej - pracownikéw podmiotéw pomocy i integracji spotecznej, wymiaru
sprawiedliwosci, policji, oSwiaty, ochrony zdrowia oraz komisji do spraw rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Zakres szkolenia:

- Model Duluth jako cato$ciowy program zmiany zachowania sprawcéw przemocy domowe;j.

- Zalozenia i podstawy teoretyczne Modelu Duluth - specyfika Modelu Duluth w odniesieniu do
innych typéw programow korekcyjno - edukacyjnych.

- Czynniki spoteczne i kulturowe w socjalizacji i reprodukcji zachowan opartych na przemocy -
diagnostyczny i statystyczny obraz zjawiska.

- Ramy i przebieg programu korekcyjno-edukacyjnego (organizacyjne, czasowe, formalne) w
odniesieniu do celéw programu oraz wspotpracy z instytucjami.

- Zasady kwalifikacji do programu dla oséb stosujacych przemoc oraz kryteria wykluczajace udziat.

- Narzedzia kwalifikacji (kwestionariusz historii przemocy, plan zmiany, plan bezpieczenstwa).

- Praktyczne aspekty kwalifikacji - postepowanie w zréznicowanych przypadkach.

- Prezentacja podrecznika do pracy z grupa w ramach Modelu Duluth oraz ¢wiczenia.

- Koto wtadzy i kontroli - identyfikowanie strategii i rodzajow przemocy w pracy indywidualne;j i
grupowej.

. Cwiczenia komunikatéw korygujacych i konfrontujacych wspomagajacych zmiane.

. Zastosowanie kwestionariusza kontrolowania w analizie aktow przemocy.

- Rola i zadania facylitatoréw - znaczenie dialogu jako modelu i narzedzia zmiany, oraz
poszukiwanie rozwigzan.

- Taktyki przemocy psychicznej - analiza przypadkow.

. Cwiczenia w postugiwaniu sie edukacyjnymi materiatami video w pracy grupowej.

- Narzedzia i metody pracy nad zachowaniem alternatywnym wobec przemocy (plan
bezpieczenstwa, inscenizacje) - wlasciwy dobor do form indywidualnych i grupowych.

- Ewaluacja funkcjonowania uczestnika w grupie oraz monitoring efektéw programu korekcyjno -
edukacyjnego - ocena i charakterystyka zmiany.

Prowadzaca szkolenie
Izabela Banasiak - superwizorka w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (certyfikat
Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego), prowadzaca grupy



wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, realizatorka programow korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc, trenerka w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej z ponad dwudziestopiecioletnim doswiadczeniem.

Kiedy i gdzie odbedzie sie szkolenie?

Szkolenie realizowane jest w ramach dwdch sesji i obejmuje 50 godzin dydaktycznych.
Termin sesji I (25 godzin szkolenia): 24,25,26.10.2024 r.

Termin sesji II (25 godzin szkolenia): 21,22,23.11.2024 r.

Miejsce realizacji szkolenia: na terenie miasta Lodzi

Formalnosci konieczne do spelnienia aby zakwalifikowac¢ sie na szkolenie:
Osoby zainteresowane udzialem w szkoleniu, speiniajace wymogi wykonywanych obowiazkow,
prosimy o dokonanle zgloszenla za posredmctwem elektronicznego formularza zgloszenlowego:

domowa wedlua modelu-duluth.html

O zakwalifikowaniu do udzialu w szkoleniu decydowac bedzie kolejnos$¢ zgtoszen.

Osoby zakwalifikowane otrzymaja na wskazany przez siebie w formularzu adres mailowy
potwierdzenie.

Nabor zgtoszen prowadzony jest do dnia 20 pazdziernika 2024 r.

Udziat w szkoleniu jest bezptatny.

W razie pytan prosimy o kontakt pod numerem telefonu: 42 203 48 42
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