
XVII Wojewódzka Olimpiada Osób
Niepełnosprawnych Intelektualnie
...I wystartowali!
Ponad 500 zawodników z niepełnosprawnościami w Centralnym Ośrodku Sportu – Ośrodku
Przygotowań Olimpijskich w Spale bierze udział w XVII Wojewódzkiej Olimpiadzie Osób
Niepełnosprawnych Intelektualnie.

Nasi zawodnicy zmierzą się w następujących konkurencjach lekkoatletycznych:

bieg na 100 m, bieg na 200 m, bieg na 400 m, sztafetę 4 x 100 m,●

skok w dal z rozbiegu,●

pchnięcie kulą,●

a osoby mniej sprawne w konkurencjach:

bieg na 50 m,●

rzut piłeczką palantową,●

skok w dal z miejsca,●

rzut piłką lekarską z miejsca.●

Różnorodność konkurencji sprawia, że każdy z nich może startować w zawodach, które lubi
najbardziej.
Zapraszamy do śledzenia naszych relacji.


