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1. Teatr Wielki w t.odzi

Pl. Dgbrowskiego
42 633 31 86

widz@teatr-wielki.lodz.pl

2. Teatr Jaracza w todzi

ul. Kilinskiego 45
42 662 33 33, 42 662 33 00

www.teatr-jaracza.lodz.pl

3. Filharmonia toédzka

ul. Narutowicza 20/22
42 664 79 99

www.filharmonia.lodz.pl

4. Muzeum Sztuki w todzi MS1

ul. Wieckowskiego 36
42 633 97 90

www.msl.org.pl

5. Muzeum Sztuki w todzi MS2

ul. Ogrodowa 19
42 634 39 48

6. Muzeum Patac Herbsta

ul. Przedzalniana 72
42 674 96 98

www.msl.org.pl



http://www.teatr-jaracza.lodz.pl/
http://www.filharmonia.lodz.pl/
http://www.msl.org.pl/
http://www.msl.org.pl/

7. Muzeum Archeologiczne i Etnograficzne w Lodzi

PIl. Wolnosci 14
42 632 84 40

www.maie.lodz.pl

8. Skansen "teczycka Zagroda Chtopska"

Kwiatkdwek 26A
888 224 867

www.maie.lodz.pl/skansen

9. Lodzki Dom Kultury

ul. Traugutta 18
42 633 98 00

www.ldk.lodz.pl

10. Agencja Wydarzen Artystycznych PRO-CINEMA Kino Charlie
w todzi

ul. Piotrkowska 203/205
42 636 00 92

www.charlie.pl

11. Stowarzyszenie "tODZ FILMOWA" Kino Ratusz w Zdunskiej
Woli

Pl. Wolnos$ci 26, Zduhska Wola
661 731 731

www.kinoratusz.com

12. Centrum Kultury i Sztuki w Skierniewicach

Centrum Kultury i Sztuki w Skierniewicach: ul. Reymonta 33 -

warsztaty artystyczne, pracownia artystyczna "Sztukateria",

Kinoteatr Polonez: ul. Wita Stwosza 2/4 - Dyskusyjny Klub Filmowy "Eroika",
Radio RSC: ul. Sobieskiego 81 - reklama radiowa.

46 833 24 12


http://www.maie.lodz.pl/
http://www.maie.lodz.pl/skansen
http://www.ldk.lodz.pl/
http://www.charlie.pl/
http://www.kinoratusz.com/

www.cekis.pl

13. Towarzystwo Przyjaciot Dziecka z Wadg Serca Galeria TAK

Galeria TAK
ul. Zachodnia 99, t6dz
605 560 557

14. Kino "Gornik" Krzysztof tuczak 2.0K. - BUD

Kino "Gornik" w teczycy, ul. Kaliska 45
24 722 48 67, 793 562 078

www.kinogornik.pl

15. Miejskie Centrum Kultury w Tomaszowie Mazowieckim

Skansen Rzeki Pilicy, ul. Modrzewskiego

9/11, Tomaszoéw Mazowiecki,

44 723 00 03

Podziemna Trasa Turystyczna "Groty Nadgorzyckie", ul. Pod Grotami 2/6,
Tomaszow Mazowiecki

44 710 05 32

www.skansenpilicy.pl

www.groty.mck-tm.pl

16. F.K.R. "TOMI" Tomasz Chmielewski

Kino "TOMI" w Pabianicach, ul. Gdanska 4
42 215 42 69

www.kinotomi.pl

17. Wojewddzka Biblioteka Publiczna im. J. Pitsudskiego w Lodzi

ul. Gdanska 100/102
42 663 03 00

www.wbp.lodz.pl



http://www.cekis.pl/
http://www.kinogornik.pl/
http://www.skansenpilicy.pl/
http://www.groty.mck-tm.pl/
http://www.kinotomi.pl/
http://www.wbp.lodz.pl/

18. Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego

ul. Lindleya 8, £odz
42 23501 65

www.ksiegarnia.uni.lodz.pl

19. Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej TERMY UNIEJOW
Sp. z o.0.

ul. Zamkowa 3/5, Uniejow
506 090 419

www.termyuniejow.pl

20. Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o0.0.

Hala Sportowa nr 1i 2, ul. Pomologiczna 10,

Skierniewice,
Hala Sportowa nr 3, ul. Tetmajera 7, Skierniewice

46 833 28 95

www.osirskierniewice.pl

21. FORMA Sitownia & Fitness

ul. Marii Curie-Sktodowskiej 63,

Skierniewice
666 969 440

www.klubforma.com

22. Vera Sport Sp. z 0.0.

ul. Siewna 15, t.6dz
784 995 975

www.verasport.pl

23. Stadnina Koni Walewice Sp. z o.o/Patac w Walewicach

Patac i Stadnina Koni, Walewice 38
693 422 684

www.walewice.pl



http://www.ksiegarnia.uni.lodz.pl/
http://www.termyuniejow.pl/
http://www.osirskierniewice.pl/
http://www.klubforma.com/
http://www.verasport.pl/
http://www.walewice.pl/

24. "SOLPARK KLESZCZOW" Sp. z o.o.

Park Zdrowia i Rozrywki "Solpark Kleszczow" w Kleszczowie, ul. Sportowa 8
44 731 65 01

www.solpark-kleszczow.pl

25. Centrum Kultury Fizycznej w Brzezinach

Kryta Ptywalnia Centrum Kultury Fizycznej w
Brzezinach, ul. Hetmana 9
46 875 26 57, 509 106 817

www.ckfbrzeziny.pl

26. Gminne Centrum Kultury, Sportu, Turystyki i Rekreacji
w Dzierzgznej

Dzierzgzna 4
42 717 84 66

www.dzierzazna.pl

27. k. 6dzka Kolej Aglomeracyjna Sp. z o. o.

al. Pitsudskiego 12
42 236 17 00, Infolinia: 887 879 980

www.lka.lodzkie.pl

28. Miejskie Przedsiebiorstwo Transportowe TELE TAXI 400-400
s.c. M. Bedyniak, K. Cyrankowski, P. Kejnik

ul. Dgbrowskiego 225/243
800 400 400

www.400.pl

29. Sklep Zielarski Ziota i Vege

t 6dz, Stefana Zeromskiego 34 lok.5 U
510 760 032

www.ziolaivege.com



http://www.solpark-kleszczow.pl/
http://www.ckfbrzeziny.pl/
http://www.dzierzazna.pl/
http://www.lka.lodzkie.pl/
http://www.400.pl/
http://www.ziolaivege.com/

30. Zaktad Fotograficzny Krystyna Stryszowska — Sobieraj

al. Pitsudskiego 113b
42 674 51 80

www.foto-sobieraj.com.pl

31. "FISH" s.c. Mirostawa Popinska & Piotr Popinski

Sklep zoologiczny: ul. A. Olszewskiej 4, Skierniewice
608 455 427

32. Zaktady Miesne "Pamso" S.A.

Andrespol: ul. Rokicinska 125

Glowno: ul. Sikorskiego 59 lok. B6

Konstantynow todzki: ul. Pitsudskiego 4a

Pabianice: ul. Smugowa 29, ul. WilehAska 45, ul. Zamkowa 13, ul. Moniuszki
40/42 paw.D, ul. Karniszewicka 90, ul. Grota-Roweckiego/Nawrockiego, ul. Zwirki
i Wigury 19

Zgierz: ul. Gatczynskiego 40,

task: ul. 11-go listopada 11

tédz: ul. Olimpijska 28, ul. Rogozinskiego 11, ul. Czarnkowska 2a,

ul. Aleksandrowska 38, ul. Zaolzianska 10, Rynek Batory boks 21 i 10, ul.
Kopcinskiego 26/28, ul. Zielona 9,ul. Rydzowa 22/24, ul. Wyszynskiego 107,ul.
Ks. Brzoski 42, ul. Przedzalniana 124a, ul. Przybyszewskiego 147, ul. Rzgowska
64, 66, 66a, ul. Armii Krajowej 37, ul. tagiewnicka 101, ul. Lipiec
Reymontowskich 5, ul. Opolczyka 15A lok B6, ul. Piotrkowska 317/319 box 144,
ul. Sporna 72, ul. Dlugosza 22, ul. Lazowskiego 36A, PI. Barlickiego 5 boks 71,
ul. Codzienna 2, ul. Tylna 5, ul. Rzgowska 207, ul. Piotrkowska 193, ul. Al. Struga
6, ul. Marynarska 4, ul. Jugostawianska 1A (Galeria Nowosolna),

teczyca: ul. Kilinskiego 7A,

Piatek: ul. Rynek 8ul.

42 225 55 55

WWW.pamso.pl

33. "Folkstar" Marta Wrobel

Sklepy firmowe Folkstar: Centrum Handlowe Galeria towicka, Lowicz, ul. Stary
Rynek 10,


http://www.foto-sobieraj.com.pl/
http://www.pamso.pl/

t.6dz, ul. Piotrkowska 70
792 877 799

www.folkstar.pl

34. "SZKLO-DEKOR" Sp. z 0.0.

Piotrkéw Trybunalski. ul. 1-go Maja 21
44 649 73 60, 508 802 154

www.sklep.szklo-dekor.com.pl

35. FABRYKA KOSMETYKOW POLLENA-EWA S.A

Sklep Medyczny "Zdrowie" i Sklep Firmowy Pollena-Ewa ul. 6 sierpnia 16, 90-416
todz;

Sklep Firmowy Pollena-Ewa ul. Sw. Anny 2A,

97-425 Zeldow

723 185 576

www.sklep.pollenaewa.com.pl

36. "ORTOWIT" Piotr Witczak

Sklep medyczny "ORTOWIT" w todzi,
ul. Rzgowska 4
42 278 70 01, 536-569-438

www.ortowit.pl

37. "ERGODOM" Sp. z 0.0.

Andrespol, ul. Brzezinska 1 B
725 162 626, 886 226 062

www.ergodomspzoo.blogspot.com/p/oferta.html

38. "IGA" Kotkowska i Lubiatowski Sp. j

Sklep "W dobrym stylu" w todzi, al. Pitsudskiego 6
667 300 310

www.facebook.com/wdobrymstylubielizna/



http://www.folkstar.pl/
http://www.sklep.szklo-dekor.com.pl/
http://www.sklep.pollenaewa.com.pl/
http://www.ortowit.pl/
http://www.ergodomspzoo.blogspot.com/p/oferta.html
http://www.facebook.com/wdobrymstylubielizna/

39. "Od-Nova" Matgorzata Kaminska

Gabinet Odnowy Biologicznej "Od-Nova"
w todzi, ul. Legionéw 119
575 947 907

www.odnova-masaze.pl

40. Fundacja "Misja Medyczna"

Poradnia Dietetyczna w todzi, ul. Rewolucji 1905 r. 52/4 oraz w domu klienta
723 694 876

www.misjamedyczna.org

41. BZ GROUP Sp. z o. o.

Rudna Mata 47
223307777

www.doradcainformatyczny.pl

42. Restkol Ewelina Kolins

Restauracja ,,Zapiekane" w Brzezinach, ul.
Gtowackiego 5A
733488 111

43. Lodziarnie Firmowe Sp. z 0.0.

Grycan-lody od pokolen CH Manufaktura ul. Jana Karskiego 5,
Grycan- lody od pokolen CH Port £6dz ul.

Pabianicka 245

668 012 518, 666 024 658

www.grycan.pl

44. Tropikalny Talerz

t.6dz, ul. Piotrkowska 60
514 438 237

tropikalny-talerz.eatbu.com



http://www.odnova-masaze.pl/
http://www.misjamedyczna.org/
http://www.doradcainformatyczny.pl/
http://www.grycan.pl/

45. Kregielnia Grakula

t6dz, ul. Drewnowska 58A
42 630 40 52

www.grakula.pl

46. Uzdrowisko Ustron
(Healthcare & Hospitality Providers Sp. z 0.0.)

Ustron ul. Sanatoryjna 1
33 854 54 54 wew. 2

Sanatorium i Szpital Uzdrowiskowy
Réwnica, ul. Sanatoryjna 7
Sanatorium Kos, ul. Zdrojowa 12
Sanatorium Narcyz, ul. Zdrojowa 9

Sanatorium Rosomak, ul. Zdrojowa 2
rezerwacja@uzdrowisko-ustron.pl

www.uzdrowisko-ustron.pl

47. Herbarium

Rawa Mazowiecka ul. Tadeusza Kosciuszki 7
46 814 89 77

48. Spotdzielnia Socjalna GREEN SERVICE

Wieruszéw ul. Sportowa 4
48 694 817 914

www.greenservice-wieruszow.pl

49. Fundacja ,,Ostoja” im. Siostry Klaryski Stanistawy
z Opoczna- Jadtodajnia ,Ostoja”

Opoczno ul. Westerplatte 2
502 083 672

50. Centrum Konferencyjno Rekreacyjne MOLO

Centrum Konferencyjno Rekreacyjne
MOLO, Smardzewice ul. Klonowa 16,
Hotel Magellan***Business & SPA ul.


http://www.grakula.pl/
mailto:rezerwacja@uzdrowisko-ustron.pl
http://www.uzdrowisko-ustron.pl/
http://www.greenservice-wieruszow.pl/

Zeglarska 35/31 Bronistawow
44 726 40 00

centrummolo.pl

51. Pijalnia Czekolady E. Wedel

t6dz ul. Ogrodowa 19 (Manufaktura), £6dz ul. Piotrkowska 69
022 51276 00

wedelpijalnie.pl

52. SeniorApp Sp. z 0.0.

t.6dz ul. Narutowicza 57/2

seniorapp.pl
53. ,Na Poddaszu” Restauracja&Kawiarnia Spotka Cywilna Piotr

Chorgzak, Marta Gluba

towicz, ul. Zdunska 42/10
690 030 614

54. F.H.U. ,AVI” lwona Sasin

Gtowno, Kopernika 25/42
511 522 515

trenerstyluiwona@amail.com

55. Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My” prowadzgce
Zaktad Aktywnosci Zawodowej Stowarzyszenia Wsparcie
Spoteczne ,Ja-Ty-My”

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My”: £6dz, ul. 28 Putku Strzelcow
Kaniowskich 71/73

Zaktady Aktywnosci Zawodowej: Lowicz, ul. Powstancow 1863 r. 12,

filia w Tuszynie, ul. 3 Maja 49

796 141 440

wsparciespoleczne.pl

10


mailto:trenerstyluiwona@gmail.com

56. Emil Holajda Fabryka Smakdw

Bistro Kolumna/Bistro Trattoria, ul Piotrkowska
21, 98-100 task
721 297 488

www.bistrotrattoria.com

57. EBE Pizzeria Mariusz
SzczepansKi

ul. Stanistawa Staszica 5E, 97-400 Betchatéw
537 506 065

ebepizzeria@o?2.pl

58. Instytut Zdrowia i Urody YASUMI

ul. 1 Maja 2, 97-400 Betchatéw
798 214 240

belchatow@yasumi.pl

59. Biuro Osiedlowe Jakub Spychalski

ul. Narutowicza 34, 90-140 t.6dz
42 207 61 71

biuro@biuroosiedlowe.com.pl, biuroosiedlowe.com.pl

60. Klinika Urody Agnes

ul. ptk. dr. St. Wieckowskiego 13 lok.7U,
90-721 £6dz

669 225 220

klinikaurodyagnes@amail.com

klinikaurodyagnes.pl

11


http://www.bistrotrattoria.com/
mailto:ebepizzeria@o2.pl
mailto:belchatow@yasumi.pl
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61. Hotel Milena — P.P.H.U.E i W. Biatozyt

Miléwka, Dworcowa 22
33 863 73 83, 502 292 497

www.hotelmilena.pl

62. FPH ANPA Anna i Zbigniew Przybysz

Osrodek Wczasowy ,BORUTA” w Grotnikach — Ustroniu, ul. Ozorkowska 37,
Grotniki
42 717 90 00, 697 625 335

www.grotniki.hqg.pl

63. Tadeusz Bezler, Pensjonat ,Asia”

Samice 52, gmina Skierniewice
694 856 544

www.kajakiemporawce.pl/nocleqi

64. Villa Andalucia Jerzy Sikorski

,Villa Andalucia SPA & Leisure”
Ciechocinek, ul. Zdrojowa 18
789 067 733

www.Villaandalucia.pl

65. ,Elbest” Sp.z 0.0

Hotel ,Wodnik”, Stok k. Betchatowa, tel. 44 735 32 61, 609 520 133
Hotel ,Sport”, ul. 1 Maja 63, Befchatow, tel. 44 635 50 00, 605 630 234
Osrodek Sportu i Rekreacji Wawrzkowizna 1, Befchatow, tel.44 631 77 60

www. hotel-wodnik.com.pl,
www.sporthotel.pl

66. J/Abidar Hotel SPA & Wellness” Dariusz Sikorski

»2Abidar Hotel SPA & Wellness”
Ciechocinek, ul. Broniewskiego 15C
608 025 379
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http://www.hotelmilena.pl/
http://www.grotniki.hg.pl/
http://www.kajakiemporawce.pl/noclegi
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www.abidar.pl

67. Ro6za Wiatrow

Dartowo, ul. Jézefa Muchy 2
695 142 127

www.rozawiatrow.pl

68. Wojciech Wegrzynowski ,Dwor Kotacinek

Park Rozrywki Kotacin, ,Dwér Kotacinek”
Kofacinek 21, 95-061 Dmosin
046 874 76 86

www.dino-park.pl

69. Kamien Milowy Sp. z o.0.

Centrum Rehabilitacji KRASZEWSKIEGO ul. Kraszewskiego 7/9
42 643 43 00

www.kamienmilowy.org.pl

70. t 6dzka Fundacja Rehabilitacji KAMIEN MILOWY

Centrum Rehabilitacji KRASZEWSKIEGO ul. Kraszewskiego 7/9
42643 43 00

www.kamienmilowy.org.pl

71. ARKAVITAE S.A

Sanatorium Magnolia — ul. Szpitalna 15, Ustron, tel. 33 854 36 90, 530 487 587
Sanatorium Tulipan — ul. Szpitalna 21, Ustron, tel. 33 854 37 80 696 791 832

www.hotel-magnolia.pl, www.hotel-
tulipan.pl

72. Centrum Leczenia Otytosci ,SABA”

t6dz, ul. Piotrkowska 18
42 633-54-61, 516 289 230
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http://www.abidar.pl/
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www.sabaodchudzanie.pl

73. Centrum Medyczne ,Volver” Sp. z o0.0.

Radomsko, ul. Reymonta 62
502 644 645

74. »,Medyk” Sp. z 0.0.

NZOZ w Betchatowie, ul. Turkusowa 7
44 633 79 50, 44 633 84 88

www.medykbelchatow.pl

75. ,,Dla oka”

t.6dz ul. Zielona 29
660 282 102

dlaoka.pl

76. GEERS Polska

t6dz: ul. Lutomierska 115 D, ul. Narutowicza 84, ul. Puszkina 6A, ul. Piotrkowska
289, al. Ks. Kar. Stefana Wyszynskiego 29, ul. Rydzowa 22/24, ul. Nastrojowa 53,
ul. Kilinskiego 298,

Sieradz: ul. Jana Pawta Il 52/5,

Kutno: ul. Krélewska 32,

Wielun: ul. Krélewska 5

42 616 26 50

77. AMDL Gabinet Masazu i Rehabilitacji Obrzekow

t.6dz ul. Traktorowa 13
513 897 240

www.amdl.pl

78. Ergolife Sklep Medyczny

tédz, ul. Jana Brzechwy 7a paw. 1/49
535420 148

www.ergolife.com.pl

14


http://www.sabaodchudzanie.pl/
http://www.medykbelchatow/
http://www.amdl/
http://www.ergolife.com.pl/

79. Movimento todzkie Centrum Rehabilitacii

¥ 6dz ul. Zeligowskiego 46
660 417 127

WWWw.nzozmovimento.pl

80. BETIKAM-AL. transport medyczny

t 6dz ul. Serdeczna 4/28
785 575 581

81. R-AL. Centrum Medyczne

t6dz ul. Jaracza 55/1a
42 6319509

www.rmed.pl

82. Centrum Medyczne Querqus

t6dz ul. Tymienieckiego 20
42 237 11 44

www.querqus.pl

83. OkoPharma — Do zobaczenia

£.6dz ul. Nawrot 2
606 292 968

www.okopharma.com.pl

84. Creator Spélka z o.0.

t6dz ul. Kopernika 55A
42 230 10 00

www.creator.wroc.pl

85. Galini Health & Beauty

Rawa Mazowiecka, al. Konstytucji 3 Maja 1b
789 010 551
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86. FIZJOSTREFA ANDERMED Andrzej Bienkowski

Kutno, ul. Leonida Teligi 4/4
723 111 983

kontakt@andermed.pl

87. INTERFIZJO S.A. Centrum Rehabilitacji Interfizjo

Tomaszow Mazowiecki, ul. Jerozolimskiej
11/15
44 888 10 66

tomaszow@interfizjo.pl

88. Centrum Medycyny Nowa Europa

90-442 £6dz, ul. Al. Tadeusza Kosciuszki 106/116

42 256 87 87
42 6500 900
600 030 310

biuro@nowa-europa.pl

89. Fundacja RehaTrainer

93-154 £6dz, ul. Odynca 38
609 050 105

fundacja.rehatrainer@gmail.com

90. DOCTORPRO POLAND Sp. z o.0.

Centrum Medyczne Doctorpro
90-251 £6dz, ul. St.Jaracza 64
budynek Opera Park

800 003 033

91. PROJEKT OPTYKA Sp. z 0.0.

Centrum Optyczne Ztotno

16
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94-234 £6dz, ul. Podchorgzych 23/1
532 602 578

www.optykzlotno.pl

92. REVOLVE sp. z o0.0.

ul. Brzozowa 4
93-101 todz
664 369 909

biuro@revolvefitness.pl
www.revolvefitness.pl

93. KPS VENTURES Sp. z 0.0.
Pewny Lokal

ul. Wilenska 69
03-416 Warszawa

797 014 014

https://pewnylokal.pl/odbior-mieszkania-lodz

kontakt@pewnylokal.pl

94. Miejski Osrodek Kultury w Gtownie

ul. Kopernika 45
95-015 Gtowno
42 719 11 43

mokglowno@mok.glowno.pl

https://mok.glowno.pl/

95. Rzeczoznawcy majgtkowi Sp. z 0.0.

ul. Wilenska 69 lok.204
03-416 Warszawa
886 070 575

https://rzeczoznawcymajatkowi.eu/rzeczoznawca-majatkowy-lodz

kontakt@rzeczoznawcymajatkowi.eu



tel:+48532602578
http://www.optykzlotno.pl/
mailto:biuro@revolvefitness.pl
http://www.revolvefitness.pl/
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96. AQUA PARK £6dz sp. z o.o.

ul. Unii Lubelskiej 4
94-208 t.o6dz
Tel. 42 640 08 00

https://aquapark.lodz.pl/?utm source=Moja-Firma&utm medium=Strona

97. Inzynierowie Sp. z 0.0.

ul. Wilehska 69
03-416 Warszawa
532 478 269

kontakt@audytowo.com

https://audytowo.com/swiadectwo-energetyczne-lodz

98. Julita Spoton Podologia Profesjonalna

ul. Galczynskiego 46,
95-100 Zgierz
736-605-886, 536-192-594

podolog.julitaspotonn@gmail.com
https://podologzgierz.pl/

99. Fundacja Centrum Sw. Ojca Pio- Dobre Miejsce-
Certyfikowana Sala Snoezelen- bezpieczna przestrzen dla
zmystow i psychiki

Pl. Jana Pawta Il 1/5
92-701 Kalonka
571 058 651

https://dobremiejscekalonka.pl/terapia-polisensoryczna/
facebook: Dobre Miejsce
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mailto:kontakt@audytowo.com
https://audytowo.com/swiadectwo-energetyczne-lodz
mailto:podolog.julitaspotonn@gmail.com
https://podologzgierz.pl/

100. Fabryka Nauki i Rozrywki Sp. z o0.0.

ul. Starorudzka nr 12E
93-418 t.6dz
690 071 100

kontakt@fnir.pl
https://fnir.pl/
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