
 

Harmonogram Szkolenia 
pn. „Obowiązkowe szkolenie z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej dla członków zespołów interdyscyplinarnych i grup 

diagnostyczno – pomocowych z terenu województwa łódzkiego – 

on line” 

 Szkolenie w dwóch terminach do wyboru  

 I termin 24 – 26 marca 2025 r.   lub    II termin 09 – 11 kwietnia 2025 r.  

Forma szkolenia: szkolenie realizowane w formie on-line z wykorzystaniem 

platformy szkoleniowej Cisco Webex 

Ważne informacje: 

➢ Nie zakłada się udziału tych samych osób w dwóch podanych terminach, 

➢ Szkolenie będzie realizowane zgodnie z wytycznymi ministra właściwego do 

spraw zabezpieczenia społecznego z dnia  30 października 2023 roku do 

prowadzenia szkoleń w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, w tym 

obowiązkowych szkoleń dla członków zespołu interdyscyplinarnego oraz grup 

diagnostyczno – pomocowych na podstawie art. 8 pkt 5 ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pózn. 

zm.) zwanymi dalej Wytycznymi, 

➢ Bloki tematyczne zgodnie z Wytycznymi zostały podzielone na trzy dni w każdym 

z terminów w systemie:  

• Dzień pierwszy – blok tematyczne VII dotyczący Prawnych aspektów 

przeciwdziałania przemocy domowej 

• Dzień drugi – blok tematyczny VIII dotyczący Superwizji dla członków zespołów 

interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych  realizujących  

procedurę „Niebieskie Karty” 

• Dzień trzeci – bloki tematyczne od I do VI dotyczące Profilaktyki przemocy 

domowej, zasady prowadzenia działań  poprzedzających wystąpienie zjawiska 

przemocy domowej 

W zależności od terminu, dni bloków tematycznych będą układać się zgodnie z 

poniższym harmonogramem. 

➢ Proces rekrutacji uczestników na wskazane terminy szkolenia zostanie 

zrealizowany przez RCPS w formie online za pomocą webankiety. Linki do 

rekrutacji dostępne są na stronie RCPS w zakładce szkolenia/konferencji lub u 

przewodniczących zespołów interdyscyplinarnych województwa łódzkiego. 

Trenerzy: 

Dariusz Sobieski – psycholog ze specjalizacją psychologii klinicznej, certyfikowany 



 

interwent kryzysowy o wieloletnim doświadczeniu zawodowym., od 2012r. związany z 

fundacją Subvenio – fundacją Interwencji Kryzysowej i Pomocy Psychologicznej w 

zakresie udzielania wsparcia psychologicznego na rzecz osób pokrzywdzonych 

przestępstwem, w tym przemocą domową. 

Kamil Kinas – radca prawny, wykładowca, trener. Absolwent studiów prawniczych na 

Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Gdańskiego. Ukończył studia 

podyplomowe z zakresu Prawa Zamówień Publicznych na Wydziale Prawa i 

Administracji Uniwersytetu Jagiellońskiego, jak również z obszaru procesu 

inwestycyjno-budowlanego w Szkole Głównej Handlowej. Obecnie w trakcie 

odbywania studiów MBA. Współautor komentarzy do aktów prawnych (w tym ustawy 

- Prawo zamówień publicznych) oraz autor licznych artykułów 

prawniczych. Posiada ponad 5-letnie doświadczenie szkoleniowe, współpracując z 

licznymi organizacjami, w tym jednostkami samorządu 

terytorialnego. Posiada łącznie ponad 500 h przeprowadzonych szkoleń z zakresu 

prawa, w tym ponad 200 h szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

Anna Kłos –  trener Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej – Podlaskie Centrum, 

szkoleniowiec, coach, doradca, trener i superwizor pracy socjalnej o wieloletnim 

doświadczeniu zawodowym.  

I termin 24 – 26 marca 2025 r. (w sumie 24h 

dydaktycznych szkolenia) 
24 marca 2025 r. (poniedziałek) 

Godziny 

zajęć 

Temat: blok tematyczny VII dotyczący Prawnych aspektów 

przeciwdziałania przemocy domowej – Pan Kamil Kinas 

08.00 – 09.00 Logowanie do platformy szkoleniowej Cisco Webex  

09.00 – 10.30  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

10.30 – 10.45 przerwa 15 min  

10.45 – 12.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

12.15 – 12.45 przerwa 30 min 

12.45 – 14.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

14.15 – 14.30 przerwa 15 min 

14.30 – 16.00 Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

  



 

25 marca 2025 r. (wtorek) 

Godziny 

zajęć 

Temat: – bloki tematyczne od I do VI dotyczące Profilaktyki przemocy 

domowej, zasady prowadzenia działań  poprzedzających wystąpienie 

zjawiska przemocy domowej – Pan Dariusz Sobieski 

08.00 – 09.00 Logowanie do platformy szkoleniowej Cisco Webex  

09.00 – 10.30  Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

10.30 – 10.45 przerwa 15 min  

10.45 – 12.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

12.15 – 12.45 przerwa 30 min 

12.45 – 14.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

14.15 – 14.30 przerwa 15 min 

14.30 – 16.00 Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

26 marca 2025 r. (środa) 

Godziny 

zajęć 

Temat: blok tematyczny VIII dotyczący Superwizji dla członków 

zespołów interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych  

realizujących  procedurę „Niebieskie Karty”– Pani Anna Kłos 

08.00 – 09.00 Logowanie do platformy szkoleniowej Cisco Webex  

09.00 – 10.30  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

10.30 – 10.45 przerwa 15 min  

10.45 – 12.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

12.15 – 12.45 przerwa 30 min 

12.45 – 14.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

14.15 – 14.30 przerwa 15 min 

14.30 – 16.00 Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

  



 

II termin 09 – 11 kwietnia 2025 r. (w sumie 24h 

dydaktycznych szkolenia) 
09 kwietnia 2025 r. (środa) 

Godziny 

zajęć 

Temat: blok tematyczny VII dotyczący Prawnych aspektów 

przeciwdziałania przemocy domowej – Pan Kamil Kinas 

08.00 – 09.00 Logowanie do platformy szkoleniowej Cisco Webex  

09.00 – 10.30  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

10.30 – 10.45 przerwa 15 min  

10.45 – 12.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

12.15 – 12.45 przerwa 30 min 

12.45 – 14.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

14.15 – 14.30 przerwa 15 min 

14.30 – 16.00 Realizacja zagadnień bloku tematycznego VII 

10 kwietnia 2025 r. (czwartek) 

Godziny 

zajęć 

Temat: blok tematyczny VIII dotyczący Superwizji dla członków 

zespołów interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych  

realizujących  procedurę „Niebieskie Karty”– Pani Anna Kłos 

08.00 – 09.00 Logowanie do platformy szkoleniowej Cisco Webex  

09.00 – 10.30  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

10.30 – 10.45 przerwa 15 min  

10.45 – 12.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

12.15 – 12.45 przerwa 30 min 

12.45 – 14.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

14.15 – 14.30 przerwa 15 min 

14.30 – 16.00 Realizacja zagadnień bloku tematycznego VIII 

  



 

11 kwietnia 2025 r. (piątek) 

Godziny 

zajęć 

Temat: – bloki tematyczne od I do VI dotyczące Profilaktyki przemocy 

domowej, zasady prowadzenia działań  poprzedzających wystąpienie 

zjawiska przemocy domowej – Pan Dariusz Sobieski 

08.00 – 09.00 Logowanie do platformy szkoleniowej Cisco Webex  

09.00 – 10.30  Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

10.30 – 10.45 przerwa 15 min  

10.45 – 12.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

12.15 – 12.45 przerwa 30 min 

12.45 – 14.15  Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 

14.15 – 14.30 przerwa 15 min 

14.30 – 16.00 Realizacja zagadnień bloku tematycznego od I do VI 
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