Wykaz projektow zadan dopuszczonych do gtosowania

w ramach budzetu obywatelskiego Wojewddztwa t.odzkiego

na 2026 rok

Budzet
Obywatelski
Wojewodztwa
kodzkiego




Pula wojewodzka

Lp. Tytul projektu zadania

Koszt realizacji
projektu

zadania (w zi)

Skrocony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Swiateczna przygoda — gra
miejska i koncert dla kazdego

89 000,00

Swiagteczna przygoda — gra miejska i koncert dla
kazdego jest przeznaczona dla 450 oséb: dzieci,
miodziezy i dorostych z woj. 16dzkiego w formie 4
tras o r6znym stopniu trudnosci. W ramach
projektu odbedzie sie aktywizujgca gra miejska
z nagrodami, koncert i poczestunek dla kazdego
uczestnika. Inicjatywa tgczy edukacje, zabawe

i wyzwania, promujgc wspoétzawodnictwo

i wspotprace. To wyjgtkowa okazja, by aktywnie
spedzi¢ czas w $wigtecznej atmosferze,
odkrywajgc uroki stolicy wojewédztwa — todzi.

Miasto t.6dz

2. | Lodzka Oaza Pokoju

99 900,00

Przewodnig myslg naszego projektu jest sita
integracyjna miedzypokoleniowa naszego
spofeczenstwa, objawiajgca sie w umiejetnosci
odwotywania sie do tradycji, lojalnosci,
wzajemnego szacunku i mitosci do Ojczyzny.
Poprzez kultywowanie tradycji i oddawanie czci
bohaterom narodowym, biorgc udziat w
réznorodnych zajeciach m.in.: edukacyjnych,
prospotecznych, ekologicznych, sportowych

i kulturowych chcemy dotrze¢ do kazdego.
Budowanie mostow zrozumienia miedzy réznymi
grupami wiekowymi to nasz cel.

Powiat rawski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego




Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

,Orkiestra Stow i Marzen” —
spektakl muzyczno-stowno-

,Orkiestra Stoéw i Marzen” to projekt stowno-
muzyczno-taneczny z udziatem ok. 50 mtodych
muzykdéw, wokalistéw i tancerzy z woj. tddzkiego.
Spektakl, oparty na muzyce na zywo, grze $wiatet
i autorskich aranzacji, bedzie prezentowany

Subregion sieradzki ze
szczegolnym

taneczny mtodych artystéow 100 000,00 w plenerze lub salach widowiskowych. uwzglednieniem powiatu
z wojewodztwa tédzkiego Przygotowania potrwajg 7 miesiecy (maj-listopad | poddebickiego

2026), a finatowe przedstawienie bedzie otwarte

dla publicznosci i stanie sie swietem mtodych

talentow.

Gra na rogu mysliwskim nie tylko powoduje

rozwoj intelektualny (teoria muzyki, nowe

umiejetnosci), ale réwniez ma za zadanie rozwijac¢

aparat oddechowy cztowieka. Warsztaty z gry na | M. Piotrkédw Trybunalski,
Warsztaty z gry na rogu rogu mysliwskim majg na celu zapoznac powiaty: piotrkowski,
mysliwskim dla mieszkancéw | 75 000,00 mieszkancow wojewddztwa tddzkiego z historig opoczynski, Pajeczanski,
wojewodztwa todzkiego rogu mysliwskiego oraz zaznajomic ich z technikg | betchatowski,

gry, a dla juz grajgcych rozwing¢ ich umiejetnosci, | radomszczanski

aby godnie reprezentowali wojewddztwo na

konkursach sygnalistyki oraz aby kultywowali tg

piekna, polska tradycje.

W Polsce jest tylko 6 orkiestr o tradycjach
Podniesienie potencjatu kolejowych, jednak znaczna ich cze$¢ ma swoje Piotrkéw Trybunalski, pow.
artystycznego kolejowych 100 000,00 korzenie w wojewodztwie tédzkim. Aby ta zdunskowolski, dziatania

orkiestr detych z regionu
wojewodztwa todzkiego

wyjatkowa kultura i tradycja nie zostata
zaprzepaszczona, powinno sie rozwijaé ten typ
orkiestr detych. Zadanie ma na celu

promocyjne na terenie
catego wojewoddztwa

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |



Koszt realizaciji ..
Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Lp. Tytut projektu zadania projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

przeprowadzenie warsztatow artystycznych
skierowanych do orkiestr kolejowych z regionu
tédzkiego, ktére bedg zwiehczone koncertami.
,L0dzkie B-EURQO” to gra edukacyjno-promocyjna
wspierajgca marketing gmin, miast i powiatéw
woj. tédzkiego. Celem projektu jest budowanie
tozsamosci regionu jako lidera transformaciji
energetycznej przyjaznej ludziom i srodowisku.
Gra wpisuje sie w koncepcje HERBOLJA —

Uniwersytety Trzeciego
Wieku, Szkoty

6. | Loédzkie B-Euro 65 000,00 . Ponadpodstawowe, obiekty
Horyzont Energetycznego Rozwoju sportowe. mieiskie parki
Betchatowskiego Obszaru Ludnosciowego Jako : place ’ J P
Aglomeracja oraz popularyzuje program P
Sprawiedliwej Transformacji Energetyczne;j,
promujgc integracje i aktywizacje mieszkancéw
oraz rozwoj zielonej energii.
Projekt skierowany do 200 senioréw —
mieszkancow wojewddztwa t6dzkiego, majgcy na
celu |ch,alftyW|zaCJ.e, zadbanie o zdrowie, _ Wojewddztwo tédzkie,
szczegolnie psychiczne, poprawe samopoczucia, )
i .. ze szczegdblnym
profilaktyke zdrowotng w obszarze demencji. Ten . L
rojekt pomoze nam zadbac o siebie uwzglednieniem powiatow:
7. | Razem przeciw demenciit 100 000,00 projext p brzezinskiego, todzkiego

kompleksowo poprzez wykfady o przeciwdziataniu
demencji, badania przesiewowe, wsparcie
psychologiczne oraz treningi, warsztaty
rozwijajgce i podtrzymujgce funkcje poznawcze,

a takze wsparcie psychologiczne w formie
indywidualnej i grupowe;j.

wschodniego, zgierskiego,
pabianickiego, m. £6dz,
tomaszowskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego



Tytut projektu zadania

Ostatni Taniec — kampania
spoteczna przeciw
uzaleznieniom wsréd
miodziezy.

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

88 000,00

Skrécony opis projektu zadania

Problem naduzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych jest znany od wielu lat, lecz

w ostatnim czasie przybrat on na sile. Duze
znaczenie w profilaktyce uzaleznien ma edukacja.
Kampania ,Ostatni Taniec” ma na celu skuteczne
dotarcie do mtodziezy poprzez nowoczesng forme
przekazu. Naszg ideg jest realizacja spotu
filmowego z zakresu profilaktyki uzaleznieh wsrod
mtodziezy oraz przeprowadzenie kampanii
promocyjnej w kinach oraz mediach
spotecznosciowych.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Wojewddztwo t.odzkie

Jak gada¢, zeby sie dogadacé?
O wplywie jezyka na rozwoj
dzieci i mlodziezy

95 000,00

Celem projektu jest realizacja kampanii
edukacyjnej skierowanej do dorostych (m.in.
rodzice, nauczyciel, trenerzy) oraz mtodziezy
dotyczgcej pozytywnych wzorcow komunikacji na
linii dzieci/mtodziez-dorosli. W ramach kampanii
zostang opracowane materiaty edukacyjne (np.
scenariusze lekcji, webinary, materiaty video,
miniporadniki, strona www). Kampania bedzie
miata forme tradycyjng oraz on-line. Kierowana
do wszystkich mieszkancéw wojewodztwa.
Zadanie wspiera profilaktyke zdrowia
psychicznego.

On-line, wojewddztwo
tédzkie, kampania tradycyjna
subregion miasto £6dz oraz
subregion: tédzki

10.

Zapoznaj sie ze Strzelectwem
Sportowym jako dyscypling
olimpijska

99 450,00

Projekt ,Zapoznaj sie ze Strzelectwem
Sportowym jako dyscypling olimpijska” ma na
celu popularyzacje strzelectwa sportowego
poprzez organizacje warsztatéw, pokazow

Powiat zdunskowolski,
powiat faski,
powiat betchatowski,

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego




Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

i treningéw. Uczestnicy bedg mieli okazje poznac
historie dyscypliny, zasady bezpieczenhstwa oraz
techniki strzeleckie. Dla zainteresowanych oraz
chetnych zorganizowane zostang zawody

w konkurencjach olimpijskich. Projekt skierowany
jest do mieszkancow wojewddztwa todzkiego,
dzieci (od 5 roku zycia), mtodziezy i dorostych.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

powiat pabianicki,
powiat sieradzki

Sprawniej znaczy fatwiej —
modernizacja pomieszczen

Modernizacja pomieszczen w Poradni
Ortopedyczno-Urazowej w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym im. Stanistawa Rybickiego

w Skierniewicach to projekt skierowany

dla pacjentéw borykajgcych sie ze schorzeniami
uktadu ruchu, po operacjach, wypadkach,

Wojewddzki Szpital
Zespolony im. Stanistawa

11. | Poradni Ortopedyczno- 700 000,00 . : . Rybickiego
. urazach, ktérym pomoc jest niezbedna, aby L
Urazowej WSZ . . . . w Skierniewicach,
G powrdéci¢ do sprawnosci. Celem projektu jest .
w Skierniewicach , ul. Rybickiego 1
stworzenie nowoczesnych, komfortowych
i bezpiecznych warunkéw do udzielania
Swiadczeh zdrowotnych, podniesienie standardu
i jako$ci wykonywanych ustug leczniczych.
Projekt zaktada modernizacje dzwigow
osobowych w Szpitalu Wojewddzkim im. Jana
Modernizacja dzwigow Pawia Il w Betchatowie. Zrealizowanie Szpital Wojewoddzki im. Jana
12 osobowych w Szpitalu 997 500.00 przedsiewzigcia przyczyni sie do poprawy Pawta Il w Betchatowie

Wojewodzkim im. Jana Pawila
Il w Betchatowie

bezpieczenstwa komunikacyjnego i zwiekszenia
komfortu pacjentow, osdb odwiedzajgcych, oséb
zgtaszajgcych sie na badania diagnostyczne

i personelu medycznego. Zapewnienie szybkiej

ul. Czapliniecka 123
dziatka nr 253/6 w obr.3

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |




Koszt realizaciji ..
Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Lp. Tytut projektu zadania projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

komunikacji personelowi medycznemu,
podejmujgcemu czesto interwencje w stanach
zagrozenia zycia wyeliminuje ryzyka op6znien
W przewiezieniu pacjenta do oddziatu.

Szpital to miejsce ktére powinno zapewniaé
pacjentom nie tylko profesjonalng opieke
medyczng, ale rowniez godne i bezpieczne
warunki pobytu. Szpital Wojewddzki w Sieradzu

PRZYJAZNA PRZESTRZEN posiada w swoich strukturach poradnie Szpital Wojewddzki
13 DLA PACEJENT()W SZPITALA 731 000.00 specjalistyczne, ktére niosg pomoc osobo w Sieradzu
" | WOJEWODZKIEGO ’ z catego woj. t6dzkiego i rocznie obstugujg 98-200, ul. Armii Krajowej 7
W SIERADZU 145 tys. pacjentow. Celem projektu jest Nr dziatki 5272/1, obreb 15

dostosowanie i modernizacja pomieszczenh
sanitarnych, budowa podjazdu dla oséb ze
szczegoblnym potrzebami, wydzielenie miejsc
parkingowych i remont sali dydaktyczne;j.
Projekt zaktada modernizacje Osrodka
Rehabilitacji Dziennej w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. M. Sktodowskiej-Curie

w Zgierzu oraz zakup sprzetu medycznego.
Przyczyni sie to do: stworzenia komfortowych
warunkow terapii, zwiekszenia liczby
wykonywanych zabiegdw fizykoterapeutycznych
i Kinezyterapeutycznych, umozliwiajgcych
szybszy powro6t do zdrowia mieszkancow
wojewodztwa tédzkiego oraz poprawe jakosci

Modernizacja Osrodka
Rehabilitacji Dziennej i zakup
14. | nowoczesnego sprzetu dla 1 000 000,00
poprawy jakosci zycia
mieszkancow woj. todzkiego

ul. Parzeczewska 35,
Zgierz,

dziatka o numerze
ewidencyjnym 483/9.
Obreb geodezyjny 125

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego



Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

i dostepnosci do swiadczen rehabilitacyjnych

finansowanych z Narodowego Funduszu Zdrowia.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Wczesne wykrycie ratuje
zycie! Zakup aparatu

Zakup cyfrowego aparatu mammograficznego
z przystawka biopsyjng wraz z adaptacjg

Samodzielny Szpital Woj.
im. M. Kopernika w

15. . 1 000 000,00 pomieszczenia w Samodzielnym Szpitalu Piotrkowie Tryb.,
mammograficznego to i . . .
inwestycja w Twoje zdrowie WOj.eWOleflm im. MIkO’fa.ja Kopernika ul. Rakovyska ’15,
w Piotrkowie Trybunalskim. 97-300 Piotrkow Tryb
Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycznego
w todzi ratuje mieszkancéw wojewodztwa
tédzkiego od ponad 120 lat. Zakup ambulansu
sanitarnego wyposazonego w nosze gtowne Wojewddzka Stacja
Zakup ambulansu sanitarnego z transportem stuzgcym do ratowania zdrowia Ratownictwa Medycznego
16 z noszami dla Wojewédzkiej 551 000.00 i zycia pozwoli zwiekszy¢ dostepnosc w Lodzi ul. Warecka2,
" | Stacji Ratownictwa ’ wykwalifikowanej pomocy medycznej dla 91-202 £6dz
Medycznego w todzi mieszkahcow todzkiego, ktérzy znalezli sie Nr.ew.dz.177/5,177/9
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego. Zakup | ob. g. 32
nowej karetki w sposéb bezposredni wplynie na
poprawe bezpieczenstwa oraz poprawi
efektywnos¢ organizacyjng WSRM w todzi.
Celem projektu jest zakup nowoczesnego
tomografu okulistycznego OCT dla
Zdrowe oczy mieszkancow Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy CP-L ul. Aleksandrowska 61/63
17 wojewoddztwa tédzkiego — 359 800,00 w todzi. W badaniu tomografem OCT 91-205 t6dz

zakup tomografu
okulistycznego OCT

wykorzystuje sie spojng wigzke swiatta
podczerwonego. Optyczna koherentna
tomografia doskonale sprawdza sie

w diagnostyce: chorob plamki zéttej —

Obreb: 0034 L6dz Batuty
Dziatka ewidencyjna nr 82/19

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |




Koszt realizaciji ..
Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Lp. Tytut projektu zadania projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

zwyrodnienie zwigzane z wiekiem (AMD), obrzeki
plamki, otwor w plamce, zmian cukrzycowych

w siatkbéwce oka, jaskry, zmian demielizacyjnych
w przebiegu chordéb neurologicznych,
nowotworow.

Gtownym celem projektu jest poprawa jakosci
zycia 40 mieszkancow wojewddztwa todzkiego

w wieku 18+, ktérzy zmagajg sie z nadwaga.

W ramach projektu przeprowadzone zostang

18. | OdWaz sie — zdrowo zyj! 99 900,00 konsultacje dietetyczne, fizjoterapeutyczne, m. £6dz
zajecia z fizjoterapeuts, zajecia na Swiezym
powietrzu z nordic walking, wyktady o zdrowiu

z lekarzem, psychologiem, coachem, specjalistg
promocji zdrowia, dietetykiem.

W ramach projektu zadania do budzetu
obywatelskiego chcemy zmodernizowaé

i odnowi¢ ciggi spacerowe, komunikacyjne

i drogowe stuzgce pacjentom oraz doposazyc¢

t.6dz ul. Pabianicka 62

Skuteczne, nowoczesne tereny zewnetrzne wchodzgce w strukture
leczenie, rehabilitacja i opieka Wojewddzkiego Wielospecjalistycznego Centrum (85/41, G-12),

19. > e €13 1op 1000 000,00 Jewoczxes RECALSYEZNego ul. Popioty 40 (128/1, G-52),
dla pacjentéow Szpitala Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika al. Pitsudskiego 71 (106/2,W-
im. M. Kopernika w Lodzi w Lodzi wokot: budynku gtéwnego Szpitala i 9 ’

ul. Pabianicka 62, wokoét Osrodka Wcezesnej 2%)

Rehabilitacji Kardiologicznej w Lodzi ul. Popioty
40 oraz wokdt Osrodka Pediatrycznego
im. dr. J. Korczaka t.6dz, al. Pitsudskiego 7.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego



20.

Tytut projektu zadania

Utworzenie strefy
rehabilitacyjnej na powietrzu
dla pacjentéow
kardiologicznych w WSSz.
im. dr Wt. Bieganskiego

w todzi

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

207 100,00

Skrécony opis projektu zadania

Projekt dotyczy utworzenia strefy rehabilitacyjnej
na powietrzu dla pacjentéw przebywajgcych na
Oddziale Rehabilitacji Kardiologicznej. Gtéwnym
celem projektu jest poprawa warunkéw pobytu
pacjentéw poprzez umozliwienie prowadzenia
procesu rehabilitacyjnego w czesci parkowej
Szpitala. Dziatania te pozwolg na stworzenie
przyjaznych warunkéw dla pacjentéw, ktérych
stan zdrowia pozwala na korzystanie z takich
urzadzen, aby szybko wracali do petnej
sprawnosci.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

WSSz im. dr Wi
Bieganskiego

w todzi Kniaziewicza 1/5,
91-347 Lodz,

dziatka 45/9 obreb B-27

21.

Lzejsze t6dzkie — wsparcie
w procesie zmiany stylu zycia

100 000,00

Projekt zaktada objecie profesjonalnym
wsparciem w zakresie redukcji masy ciata

i poprawy samopoczucia 70 dorostych
mieszkancow woj. tédzkiego. Uczestnicy
skorzystajg z szerokiego pakietu badan
laboratoryjnych, porady lekarza specjalisty
endokrynologa, konsultacji dietetycznych
wraz z analizg skfadu ciata oraz wskazéwek
zywieniowych, aktywnosci fizycznej Nordic
walking w ramach treningéw grupowych

oraz koncowej porady specjalisty endokrynologa.

Nie jest potrzebne skierowanie od lekarza.

Wojewddztwo t.édzkie

22.

Modernizacja wejscia
do Szpitala i podjazdu
dla niepelnosprawnych

120 000,00

Projekt zaktada modernizacje wejscia i podjazdu
dla niepetnosprawnych w Szpitalu Wojewddzkim
im. Jana Pawia Il w Betchatowie. Modernizacja
przyczyni sie do podniesienia bezpieczenstwa

Betchatow, 97-400,
ul. Czapliniecka 123,
Dziatka 253/6 Obreb 3

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |

10



Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

i komfortu os6b przybywajacych do Szpitala
(hospitalizacje, porady, odwiedziny).
Beneficjentami tego projektu bedzie szerokie
grono odbiorcéw. Kazdego dnia z wejscia
korzysta kilkaset oséb, a bywajg réwniez takie
dni, w ktorych ilos¢ korzystajgcych z wejscia

i podjazdu przekracza 1 000 (dane szpitala i moje
obserwacje)

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Akademia Zdrowej Kobiety —

Projekt zaktada organizacje 24 spotkan
edukacyjno-warsztatowych na terenie powiatéw
wojewodztwa tédzkiego, skierowanych dla kobiet
z wojewddztwa tddzkiego o tematyce profilaktyki
choréb kobiecych, w tym nowotwordow, promogji

Wszystkie powiaty

23. | profilaktyka to Twoja 100 000,00 zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej wojewodztwa tédzkiego
Supermoc . L i
i zdrowego odzywiania. Podczas spotkan
organizowane bedg wyktady, warsztaty, porady
specjalistdéw. Nauczymy Cie, jak dbac o siebie,
zdrowo zy¢ i aktywnie spedzaé czas.
Ados 2 — bezptatna diagnoza
o4, :clutyzmu dla d.ZIeCI, rpk?dmezy 100 000,00 Wyko.nanle 125 szt. t.)ez;?latnycr) baqan ADOS 2 L 6d2
i dorostych mieszkancéow dla mieszkancéw wojewddztw todzkiego
wojewodztwa todzkiego
ZWIEKSZENIE Projekt ma na celu poprawic bezpieczenstwo na . .
BEZPIECZENSTWA NA obszarach wodnych pieciu parkéw \F;V}f d':'\fgzéﬁe;j@!za&’ '
25. | OBSZARACH WODNYCH 990 000,00 krajobrazowych wojewodztwa tédzkiego: PK ’ ) ’

Spalski PK, Bolimowski PK,

PARKOW Miedzyrzecza Warty i Widawki, Sulejowskiego Przedborski PK
KRAJOBRAZOWYCH PK, Spalskiego PK, Bolimowskiego PK oraz
; Budzet
Obywatelski
e L @DZ K |
tédzkiego

11



Tytut projektu zadania

WOJEWODZTWA
+ ODZKIEGO

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Przedborski PK. Zakupiony sprzet zapewni
bezpieczny wypoczynek mieszkancom
wojewddztwa t6dzkiego podczas uprawniania
turystyki wodnej.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

26.

Dzieciece halowe mistrzostwa
sportowe wojewoédztwa
t6dzkiego

38 100,00

Indywidualne halowe zawody sportowe dla dzieci
z dzieciecych druzyn pozarniczych

z wojewodztwa tédzkiego w wieku 3-10 lat.
Wydarzenie ma na celu popularyzacje wiedzy
pozarniczej, rozwoj sprawnosci fizycznej oraz
ksztattowanie ducha zdrowej rywalizacji.
Dodatkowo dla wszystkich przeprowadzane
zostang warsztaty z pierwszej pomocy oraz
zajecia z profilaktyki przeciwpozarowej, podczas
ktérych nauczymy sie jak reagowaé w sytuacji
zagrozenia i dbac o bezpieczenstwo swoje oraz
innych.

Powiatowa Hala Sportowa
w Pabianicach,

Swietego Jana 30/36,
95-200 Pabianice

27.

Miedzynarodowe Igrzyska
Pozarnicze — Lédzkie 2026

66 000,00

W ramach zadania chcemy na terenie
wojewddztwa todzkiego zorganizowaé pokazy

i zawody strazackie o charakterze
miedzynarodowym. Historia zawoddéw
pozarniczych posiada gtéwnie charakter lokalny.
Chcemy wiec ztamac ten schemat i zaprosi¢ do
uczestnictwa jednostki strazy pozarnej z Europy.
Chcemy zaprezentowa¢ umiejetnosci naszych
jednostek i zainspirowac sie tymi z zagranicy.
Okazjg ku temu bedzie konferencja szkoleniowa

Obiekt sportowy na terenie
powiatu brzezihskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

12



Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

i wymiana doswiadczen pokazujgca dziatania
strazakéw w réznych krajach.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Remont nawierzchni drogi

Projekt zaklada wymiane nawierzchni drogi
wojewoddzkiej nr 710 w miejscowosci Szadek.
Nawierzchnia na ulicy Sieradzkiej w Szadku,
wymaga wymiany z uwagi na czestotliwosc

Droga wojewddzka 710,

28. | wojewodzkiej 710 na odcinku | 1 000 000,00 . . } w miejscowosci Szadek,
ul. Sieradzkiej p_r Z?JaZdOW samochodow os_obowy(.:h, . ulica Sieradzka
ciezarowych. Wymiana nawierzchni, poprawi
bezpieczenstwo dla uczestnikow ruchu oraz
pieszych spacerujgcych wzdtuz drogi.
Projekt zaktada budowe drogi dla pieszych przy
Drodze Wojewddzkiej nr 710 w miejscowosci
B.udowa chodnlk.a dia Szadek, prgy ulicy S.Iel’adellej. Buc?owa ?hodnlka, Droga Wojewédzka nr 710,
9. pl.eszych_ p.rzy ulicy 1,000 000,00 prlzyczyn’l s’|¢ do ;W|e,’kszen|a bezp!eczen§tvya misjscowosé Szadek,
Sieradzkiej w Szadku — mieszkancow wojewddztwa, aby nie musiel ulica Sieradzka
Droga Wojewédzka 710 chodzié tuz przy ruchliwej drodze po trawie czy ’
nierownosciach. Projekt przyczyni sie dla
bezpieczenstwa mieszkancow.
Projekt zaktada budowe infrastruktury dla
Droga dla pieszych i rowerow rowerow wzdfuz drogi wojewodzkiej nr 702 Kutno | edn. ew.: 100201_1 Kutno,
30 | M@ ulicy Lakoszynskiej 1000 000.00 - Zgierz. Chodzi o odcinek na ulicy tgkoszynhskiej | obreb: 0006 tgkoszyn
" | w Kutnie (odc. ul. Objazdowa ’ w Kutnie miedzy skrzyzowaniem drog krajowych Dziatki: 1035/2, 778/2, 777/8,
—ul. Wodna) nr 60 i 92 z drogg wojewddzkg nr 702 a 777110,777/12,742/2
skrzyzowaniem z ulicg Wodna.
Budowa azylu na przejéciu Zadanie dotyczy budowy azylu na przejsciu dia | 1w e os14 2085/, 246
31. 271 000,00 pieszych przy drodze wojewddzkiej nr 476 ’ ’

dla pieszych przy drodze

w m. Dobrzeléw. Celem projektu jest zwiekszenie

obreb Dobrzelow, mi.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Koszt realizaciji

Proponowana lokalizacja

Lp. Tytut projektu zadania prolek.tu Skrécony opis projektu zadania e e
zadania (w zi)
wojewodzkiej nr 476 w m. bezpieczenstwa na istniejacym przejsciu dla Dobrzeléw, gm. Betchatow,
Dobrzelow pieszych przy skrzyzowaniu drogi wojewodzkiej powiat betchatowski.

z drogg gminng w miejscowosci Dobrzelow.

Z przedmiotowego przejscia regularnie
korzystaja, m.in. dzieci uczeszczajgce do szkoty
podstawowej w Dobrzelowie, a takze osoby
korzystajace z komunikacji gminnej, udajace sie
na przystanek autobusowy.

Celem zadania jest poprawa bezpieczenstwa
uczestnikow ruchu drogowego drogi wojewddzkiej
nr 716. Zakres zadania obejmuje modernizacje
oraz budowe trzech przej$¢ dla pieszych w ciggu

dz. nr 165 obr. 19, gm.

Poprawa bezpieczenstwa drogi wojewdédzkiej nr 716 w miejscach .
. . o . Koluszki, dz. nr 128 obr. 26,
32. | pieszych na drodze 900 000,00 szczegoblnego nasilenia ruchu pieszego: przy .
e . . . .. . . | gm. Koluszki, dz. nr 177/1
wojewodzkiej nr 716 Szkole Podstawowej w Rézycy, przy ulicy Lacznej

w Zakowicach oraz przy ulicy Stowackiego obr. 1, m. Koluszki

w Koluszkach. Budowa powinna obejmowac
oznakowanie poziome oraz pionowe (w tym znaki
sSwietlne LED) oraz doswietlenie przejsc.
Inwestycja, na ktérg czekamy od lat! Budowa
brakujgcego odcinka sciezki pieszo-rowerowe;j

e s przy ul. Lipowej w Betchatowie przy drodze Betchatéw, ul. Lipowa: Dz.nr
Budowa sciezki pieszo- S . .
. . . . wojewddzkiej: 73 z obr. 7 Miasta Betchatow
33. | rowerowej przy ulicy Lipowej | 1 000 000,00 . . , . o
. - zwiekszy bezpieczenstwo pieszych Dz.nr 38 z obr. 19 Ludwikdw,
w Belchatowie . . )
i rowerzystow, gm. Betchatéw

- poprawi komfort jazdy,
- utatwi dostep do atrakcyjnego kompleksu

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego



Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

leSnego, a takze lokalnym mieszkarncom do
szkoty, pracy i centrum miasta,

- potaczy istniejgca infrastrukture komunikacyjna,
- ujednolici wizualnie wyglad ulicy Lipowe;.

To 600 m, ktére ma znaczenie!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Swietlna rewolucja w gminie

Twoj glos ma moc swietlng! Projekt budowy
sygnalizacji $wietlnej na skrzyzowaniu

w Bukowcu ma na celu poprawe bezpieczenstwa
i ptynnosci ruchu drogowego w okolicy, w ktorej
znajduje sie m.in. szkota i pitkarskie boiska

Skrzyzowanie drogi woj.
nr 713 z drogg pow.2923E

34. Brojce! 900 000,00 trenln-gowe..SygnallzaCJa Swietlna na. ul. Gorma, dziatka nr 138
skrzyzowaniu obok sklepu Jawor to nie tylko .
. . . obreb 0002 Bukowiec
inwestycja w infrastrukture — to krok w strone
poprawy jakosci zycia mieszkancow i osob, ktore
codziennie pokonujg ten bardzo ruchliwy odcinek
drogi wojewoddzkiej nr 713.
Utworzenie na drodze wojewddzkiej DK71
BEZPIECZNA DROGA DO ... - chodnika taczacego droge gminng w Okotowicach |y o1 yroai wojewddzkie
. . i przystanek autobusowy, ktory znajduje sie na L
budowa chodnika od drogi . . ; A DK71 od drogi gminne;j
35. . . 550 000,00 granicy gminy Konstantynéw t.6dzki i gminy . :
w Okotowicach do granicy . ; . . , w Okotowicach do granicy
. . Pabianice, ktéry zwiekszy bezpieczenstwo
Konstantynowa tédzkiego X - z Konstantynowem.
lokalnego spoteczenhstwa oraz potgczy ciggiem
pieszym Okotowice i Konstantynow.
Zréb bezpieczny krok — izsgr?:lirgv)(/aon:)eezi?ézcjzs(;go i_egiwcl:itlerr:eskle i Droga wojewodzka nr 714,
36. | przejscie dla pieszych przy 150 000,00 prze] pleszych przy P ul. Pabianicka — dziatka nr 88

,Dino”

DINO. Zagtosuj na projekt, ktéry ochroni nas
wszystkich! Razem sprawmy, by przejscie na

obreb Kurowice

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

bardzo ruchliwej drodze stato sie bezpiecznym
miejscem — dla Ciebie, Twoich bliskich

i wszystkich przejezdzajgcych drogg wojewddzkag
nr 714 w gminie Brojce. Glosuj na
bezpieczenstwo — gtosuj na oswietlenie

i oznakowanie przejscia!l

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

KRAINA BASNI — WIELKI

Wielki finat budowy niezwyktego placu zabaw
KRAINA BASNI przeznaczonego dla 0séb

w kazdym wieku, w tym oséb niepetnosprawnych.
Dzieki poprzednim Budzetom

Obywatelskim niewykorzystany i niedostepny
przez wiele lat teren przeksztatcony zostat w

Sokolnoki Las
ul. Ozorkowska 53,

37. | FINAL NIEZWYKEEJ 608 000,00 przynoszgcy rados¢ tysigcom uzytkownikéw park | dziatka 1169, obreb 0020,
INWESTYCJI : L . . . : ;
rozrywki, rekreacji i gimnastyki. Do zakonczenia pow. zgierski
inwestycji pozostat jeszcze jeden akcent —
budowa wielofunkcyjnej wiezy z roznorodnymi
zjezdzalniami, sciankami wspinaczkowymi,
platformg obserwacyjng i luneta.
Projekt obejmuje modernizacje przestrzeni
czytelnlczelj |_eduk.acyjno-ku!turalr.1ej nr?l parterze Sieradz, ul. Jagiellonska 2
budynku Biblioteki Pedagogicznej w Sieradzu, . .
o iy Centrum Rozwoju Edukac;ji
dostosowujgc jg do potrzeb réznych grup Woiewodztwa ¢ 6dzkiedo
38. | Biblioteka dla wszystkich 1 000 000,00 uzytkownikéw. Zmiany poprawig estetyke W Sjiera dzu g

i funkcjonalnos$¢ wnetrz, zwiekszg dostepnosc dla
0s0b z niepetnosprawnosciami i obnizg koszty
eksploatacji. Prace obejmg m.in. nowg aranzacje,
malowanie, wymiane wyktadziny, modernizacje

Biblioteka Pedagogiczna
w Sieradzu

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

oswietlenia i dostosowanie przestrzeni do
uzytkownikow zgodnie z przepisami
budowlanymi. Inwestycja stanie sie efektowna
wizytowkg wojewodztwa.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

39.

Super KLIMA(t) w bibliotece!

506 000,00

Super KLIMA(t) w bibliotece! Dziesigtki wydarzen
literackich rocznie. Fantastyczna publicznos¢

z catego wojewodztwa todzkiego, ktdra wzrusza
sie i usmiecha, zadaje pytania, wigcza do
dyskusiji. | brak klimatyzacji. Jest to inwestycja
potrzebna. Obecnie dyskomfort uzytkowania sali
powoduje, ze nie wszyscy goscie zostajg z nami
do konca wydarzenia. Nowoczesne systemy
klimatyzacyjne filtrujgce powietrze poprawig
komfort, a z biblioteki nie bedzie chciato sie
wychodzic.

t6dz ul. Gdanska 100/102,
90-508, dziatka numer 139,
obreb 0020

40.

Rozbudowa

i zagospodarowanie terenu
rekreacyjno-sportowego

przy ul. Utanskiej 2 w Lowiczu

1 000 000,00

Celem projektu jest rozbudowa

i zagospodarowanie terenu zielonego na
nieruchomosci szkolnej. Powstata przestrzen —
boisko do siatkéwki plazowej oraz stuzgce do
relaksu i wypoczynku na $wiezym powietrzu
patio, bedzie ogdlnodostepna. Obiekt bedzie
dawat mozliwo$¢ integracji spoteczenstwa
poprzez sport i rekreacje oraz pozwoli na
zapobieganie negatywnym zjawiskom
spotecznym poprzez promowanie aktywno$ci
fizycznej i zdrowego stylu zycia wsréd
mieszkahcow towicza i okolic.

Dziatka 3241/3 w towiczu
ul. Utanska 2,

wiasnosé Woj. Lédzkiego,
obreb geodezyjny 0002
Bratkowice

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Pula subregionu sieradzkiego

Lp.

Tytut projektu zadania

Wedrowne podwérkowe kina!

Koszt realizacji
projektu
zadania (w zi)

39 000,00

Skrécony opis projektu zadania

Projekt zaktada organizacje 10 plenerowych
projekcji bajek i filméw dla rodzin na podwdrkach
W powiecie wieruszowskim oraz sgsiadujgcym
powiecie wielunskim. Wierzymy w site sgsiedzkiej
pomocy i wspodlne tworzenie wakacyjnych
wspomnien. Chcemy zapewni¢ najmtodszym
madrg i przyjemng rozrywke podczas wakacji.
Nawigzemy wspétprace z sotectwami, angazujgc
lokalng spotecznos¢ w realizacje projektu.
Informacje o wydarzeniach bedg dostepne

w mediach spotecznosciowych Gminy
Wieruszow.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Podworka w gminie
Wieruszéw, powiat wielunski

YA w Lasku: Mtodziez,
Literatura i Pasja — poznaj
literature Young Adult

i spotkaj popularnych
autorow

44 800,00

Poznajmy wspdlnie literature Young Adult (YA)
i New Adult (NA). Zorganizujmy spotkanie
poswiecone tej gatezi pisarstwa i zagadnieniu
popkulturowemu. Rozpowszechniony wsrod
miodych ludzi nurt przezywa rozkwit i angazuje
rzesze nastoletnich czytelnikdw. Spotkajmy sie
z popularnymi autorkami, recenzentami

i czytelnikami, aby poznac¢ ksigzki, ich geneze,
cele i warto$¢. Porozmawiajmy o YA jako

o zjawisku spoteczno-kulturowym i zadajmy
pytanie dlaczego fascynuje?

Lokalizacja spotkania: task,
powiat faski.

Film dla kazdego, czyli Kino
Plenerowe w Sotectwach

60 000,00

Film dla kazdego, czyli KINO PLENEROWE
w Sofectwach — to pokazy filmowych na duzym

Powiat zdunskowolski,
powiat poddebicki

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Koszt realizaciji

Lp. Tytut projektu zadania projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

ekranie plenerowym dostepnym dla wszystkich
mieszkancow Gminy i Powiatu. W ramach cyklu
zaprezentowany bedzie nowy, atrakcyjny
repertuar pozwalajgcy na spedzenie letnich
wieczorow w relaksujgcej atmosferze. Projekt
zaktada 7 pokazéw kina na lezakach. Pokazy
odbywac sie bedg w wakacyjne weekendy. Dla
kazdego uczestnika bedzie obowigzkowy kinowy
popcorn i przewidziane drobne upominki.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

4. | RZEKA MILOSCI

60 000,00

,RZEKA MILOSCI’ to cykl warsztatow wokalnych,
ktoérych finatem bedzie koncert 60-cioosobowe;j
grupy wokalnej ze znanym w Polsce artysta.
Grupie akompaniowac bedg lokalni
instrumentalidci. Zadanie przyblizy beneficjentom
biografie oraz dorobek artystéw tworzgcych
gatunek reggae i inne gatunki muzyczne
wywodzace sie z Jamajki. Celem zadania jest
zachecenie do podejmowania aktywnosci
muzycznej, a takze do rozwijania umiejetnosci
scenicznych dzieci, mtodziezy oraz os6b

Z niepetnosprawnoscia.

Miejsko-Gminny Osrodek
Kultury w Uniejowie

i Aparthotel Termy Uniejow —
powiat poddebicki

Putkownik pilot Stanistaw
Jakub Skarzynski i orkiestry

5. | dete — synteza historii 60 000,00

patriotyzmu

i muzyki w aspekcie lokalnego

Projekt ,,Putkownik pilot Stanistaw Jakub
Skarzynski i orkiestry dete — synteza historii

i muzyki w aspekcie lokalnego patriotyzmu” ma
na celu zorganizowanie wydarzenia stowno-
muzycznego z udziatem orkiestr detych

i wokalistéw. Tematem przewodnim jest postac
Stanistawa Skarzynskiego, ur. 1 maja 1899

Powiat sieradzki

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa

tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

w Warcie, zm. 26 czerwca 1942 na Morzu
Potnocnym — putkownik pilot Wojska Polskiego,
kawaler Orderu Virtuti Militari, pierwszy Polak,
ktory przeleciat Atlantyk, ustanawiajgc przy tym
Swiatowy rekord.

Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Krok po kroku do muzycznej
doskonatosci

32 500,00

,Krok po kroku do muzycznej doskonatosci” to
projekt majacy na celu:

- przeprowadzenie warsztatow z musztry
paradnej dla os6b uzdolnionych muzycznie,

- organizacje koncertu zespotu utworzonego
z uczestnikow warsztatow.

Powiat taski,
powiat poddebicki

7. Poezja dla kazdego

33 150,00

Poezja dla kazdego to cykl kreatywnych zajec
promujgcych literature i czytelnictwo wsrod
mieszkahcow. Celem jest ,odczarowanie” poezji
i ukazanie jej jako przystepnej, petnej emociji oraz
bliskiej codziennemu zyciu. Warsztaty pokazujg
poezje jako narzedzie do wyrazania uczuc¢

i wsparcia w codziennosci. Projekt wzmacnia
kulture, rozwija Swiadomos¢ wartosci literatury

i niweluje bariery kulturalne poprzez spotkania
autorskie, warsztaty, tgczac tradycje

Z nowoczesnoscig.

Powiat zdunskowolski,
Zdunska Wola,

ul. Laska 12 - siedziba
Miejskiej Biblioteki
Publicznej

Od Nocy Kupaly do Kina
8. | Plenerowego - lato petne
kultury

46 500,00

Lato to idealny czas na wspdlng integracje

i kultywowanie tradycji. Nasz projekt tgczy magie
dawnych obrzeddéw z nowoczesng rozrywka,
oferujgc mieszkancom niezapomniane chwile na
Swiezym powietrzu. Rozpoczniemy od Nocy
Kupaty z puszczaniem wiankdw, ktore potgczymy

Powiat faski i powiat
zdunskowolski.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

ze sptywem kajakowym rzekg Grabig.
Zaplanowalismy takze kino plenerowe z seansami
dla dzieci i dorostych, a repertuar wybiorg
mieszkancy w ankiecie. Przezyjmy lato petne
niezapomnianych wrazen!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Roztrabiony region... woko6t
Widawy

60 000,00

Promocja amatorskiej dziatalnosci artystycznej
w zakresie gry na instrumentach. Cykl zaje¢

i warsztatéw dla mieszkancéw regionu z zakresu
gry na instrumentach detych i perkusyjnych.
Zajecia indywidualne i zespotowe.

Powiaty: taski
i zdunhskowolski

10.

Fenomen Miodosci — spektakl
muzyczno-stowno-taneczny
miodych artystéw z trzech
powiatéw

60 000,00

Projekt stowno-muzyczno-taneczny z udziatem
ok. 40 miodych artystow — muzykow, wokalistow
i tancerzy z trzech powiatow subregionu
sieradzkiego. Widowisko, oparte na muzyce na
zywo, autorskich aranzacjach i grze swiatet,
zostanie zaprezentowane w plenerze lub sali
widowiskowej. Po siedmiu miesigcach
przygotowan finalowe wydarzenie stanie sie
swietem miodych talentéw i bedzie otwarte dla
publicznosci.

Subregion sieradzki ze
szczegblnym
uwzglednieniem powiatu
poddebickiego

11.

Warsztaty dla Muzykoéw
Orkiestr Detych

33 500,00

Warsztaty dla Muzykow Orkiestr Detych to projekt
wspierajgcy rozwoj artystyczny cztonkow orkiestr
detych w wojewddztwie todzkim. Obejmuje
bezptatne, dwudniowe warsztaty, prowadzone
przez doswiadczonych instruktorow, ktore
pozwolg podnies¢ poziom muzyczny okoto

40 muzykéw amatorow. Zwienczeniem inicjatywy
bedzie koncert podsumowujgcy. Projekt sprzyja

Powiat pajeczanski,
powiat wielunski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

integracji Srodowiska oraz popularyzacji kultury
orkiestr detych, zwtaszcza na terenach

z ograniczonym dostepem do panstwowych szkoét
muzycznych.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

12.

Letnie Kino Plenerowe —
filmowy wieczor dla catych
rodzin

17 000,00

Projekt zaktada organizacje jednego wieczoru
Kina Plenerowego w okresie letnim, z dwoma
pokazami filmowymi: pierwszy skierowany do
dzieci (bajka), drugi — do pozostatych widzéw
(komedia lub film dokumentalny). W przerwie
miedzy seansami zaplanowano widowiskowy
pokaz Fire Show. Wydarzenie ma na celu
integracje lokalnej spoteczno$ci poprzez udziat
w wydarzeniu kulturalnym, stworzenie przestrzeni
do wspélnego spedzania czasu oraz budowanie
wiezi miedzypokoleniowych w przyjazne;j
atmosferze.

Romandéw, gm. Btaszki

13.

Orkiestrowo jubileuszowo

60 000,00

Wydarzenie w formie dwoch jednodniowych
koncertéw na terenie powiatu zdunskowolskiego.
Na kazdym z koncertéw zaprezentuje sie
orkiestra o tradycjach kolejowych wraz

z zaproszonymi innymi muzykami orkiestr.
Wydarzenie bedzie doskonalg okazjg do
prezentacji dorobku muzycznego 90-cioletniej
orkiestry dziatajgcej juz 10 lat jako
stowarzyszenie. Pragniemy aktywizowac lokalng
spotecznosé do muzycznych form spedzania
wolnego czasu na Swiezym powietrzu,

Oba koncerty odbedg sie na
terenach miejskich Osiedla
Karsznice w powiecie
zdunskowolskim.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

zachecajgc do wstgpienia w nasze skromne
szeregi.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

14.

KULTURA POD CHMURKA

60 000,00

Projekt KULTURA POD CHMURKA to cykl
bezptatnych dziatan artystycznych w formie
matych koncertéw i kina plenerowego. Koncerty
bedg odbywa¢ sie w Matym Parku w plenerze,
organizowane miedzy majem a wrzesniem
2026 r. Wystgpig lokalni artysci, artysci z gmin
osciennych czy tzw. duzych scen. Zaproponujemy
rodzinne kino plenerowe na lezakach i filmy
najlepszych rezyseréw skierowane do kazdej
grupy wiekowej. Nasza mata ojczyzna w okresie
letnim niech tetni zyciem. Kazdy w plenerze
znajdzie cos dla siebie.

Rynek ,98-360 Lututow
101804_4.0020.380/2 Park
ul. Wieruszowska Lututéow

15.

FolkFest — spotkanie z kulturg
ludowa

60 000,00

Projekt to wyjgtkowe wydarzenie kulturalne
promujgce bogactwo polskiej tradycji ludowe;j.
W programie znajdg sie koncerty muzyki folkowej,
warsztaty rzemiosta i rekodzieta, animacje dla
dzieci i dorostych oraz prezentacje dawnych
zwyczajow. Catosci dopetnig stoiska

z regionalnymi potrawami, wypiekami

i przysmakami kuchni ludowej. To swieto
dzwieku, smaku i tradycji — zywa lekcja kultury
przodkow, integrujgca pokolenia i budujgca
tozsamosc regionalng.

Wojewddztwo tédzkie

16.

FESTIWAL SMAKOW
| TRADYCJI

60 000,00

Kota gospodyn wiejskich zaprezentujg rekodzieto,
stroje ludowe i lokalne potrawy, ktére bedg
degustowacé uczestnicy festiwalu. Przedsigbiorcy,

powiat pajeczanski, powiat
wielunski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

producenci promowac bedg swoje produkty.
Zorganizowane zostang konkursy i zabawy
ludowe z nagrodami, pokazy tahcow i wystepy
lokalnych zespotéw. Na zakonczenie odbedzie sie
ogtoszenie wynikow i wreczenie nagrdéd za
najlepsze potrawy wybrane w drodze gtosowania
przez degustujgcych, a takze ognisko, koncert
gwiazdy muzyki ludowej i zabawa taneczna.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

17.

Festiwal potraw regionalnych

60 000,00

Festiwal potraw regionalnych to okazja, by
skosztowac¢ tradycyjnych specjatéw.
Najsmaczniejsze potrawy przygotowane przez
KGW zostang nagrodzone. Dla najmtodszych
zostang zapewnione atrakcje w formie strefy
animaciji z dmuchancami. Uczestnicy otrzymajag
upominki promujgce wydarzenie i wojewédztwo
tédzkie. Na scenie zaprezentujg sie lokalne
zespoty i utalentowana miodziez.

powiat poddebicki, powiat
sieradzki

18.

Ziotlowe sekrety — odkryj
swoje zielarskie talenty

46 500,00

.Ziotowe sekrety — odkryj swoje zielarskie talenty”
— to projekt skierowany do mieszkancow

w kazdym wieku. W ramach projektu
zorganizowane zostang konkursy na:
przygotowanie zielnika, rymowanke o ziotach,
potrawe/przetwory z ziét (np. zupa z pokrzyw).
Odbedg sie wykiady dotyczace wiasciwosci zidt,
warsztaty zielarskie, zatozymy domowy zielnik.
Jako podsumowanie projektu powstanie ksigzka
ze zdjeciami zi6t z zielnikdw i z rymowankami,

Wykfady i warsztaty odbedag
sie w Wieluniu. Pozostate —
powiat wielunski,
wieruszowski, sieradzki.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

ktora trafi bezptatnie do szkét podstawowych
i przedszkoli.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

19.

Smaki Regionu — Piknik
Kulinarny z MasterChefem
i KGW dla Mieszkancow
Powiatow Poddebickiego
i Sieradzkiego

60 000,00

Rodzinny piknik kulinarny dla mieszkancéw
powiatow poddebickiego i sieradzkiego,

z warsztatami gotowania prowadzonymi przez
gwiazdy programoéw kulinarnych, tj. MasterChefa,
Hall's Kichen czy TOP Chef prezentacjg dan Kot
Gospodyn Wiejskich, strefg animaciji i atrakcji dla
dzieci oraz lokalng muzyka. Wydarzenie ma na
celu integracje, promocje kuchni regionalnej

i aktywizacje lokalnych spotecznosci i odbedzie
sie na terenie powiatu poddebickiego.

Powiat poddebicki (np. park,
boisko, plac przy OSP)

20.

Od juniora do seniora —
pajeczanska ni¢ pokolen.

60 000,00

Projekt spoteczny o charakterze integracyjnym,
dla oséb w kazdym wieku, w tym
niepetnosprawnych, seniorow i zagrozonych
wykluczeniem. Jego realizacja zintegruje
uczestnikow podczas wspdlnej aktywnosci, np. na
warsztatach artystycznych i rekreacyjnych,
koncertach i odczytach, 2 piknikach
integracyjnych, spotkaniach z planszowkami.
Zorganizowana zostanie wystawa fotografii
Pajeczan oraz wydany album fotografii
rodzinnych, szkolnych, pracowniczych, z okaz;ji
750-lecia nadania praw miejskich Pajeczna

Powiat pajeczanski i powiat
wielunski

21.

Rodzinna przygoda w
Ztoczewie — Piknik z okazji
Dnia Dziecka

60 000,00

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |

Projekt zaklada organizacje pikniku z okazji Dnia
Dziecka w miesigcu czerwiec 2026 r. dla ok. 300
0s06b na terenie boiska szkolnego przy Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Ztoczewie.

Boisko szkolne przy Zespole
Szkolno-Przedszkolnym
w Ztoczewie
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Proponowana lokalizacja

Skréocony opis projektu zadania projektu zadania

Wydarzenie przewidziane jest dla dzieci,
mtodziezy i dorostych z powiatow sieradzkiego

i wielunskiego. Gtowne zatozenia pikniku to
zaangazowanie rodzin na wspolne spedzenie
czasu potgczone z zabawg. W trakcie pikniku
dostepne bedg atrakcje tj.: dmuchance, pokaz
iluzji, zabawy dla dzieci, malowanie twarzy i wiele
innych.

22.

Spotecznosé¢ w dziataniu —
Festyn Rodzinny, Kino i Teatr

50 500,00

Proponujemy mieszkancom powiatu
pajeczanskiego i wielunskiego niezapomniany
festyn rodzinny peten atrakcji, w tym gry i zabawy
sportowe oraz festiwal piany!

Ponadto czeka na Was kino plenerowe pod
gwiazdami, gdzie wspodlnie obejrzymy film Powiat pajeczanski
w gronie bliskich. Dodatkowo, zapraszamy na i wielunski
spotkanie mikotajkowe z Teatrem, petne radosci
i prospotecznych wartosci. Idealna okazja do
wspolnej zabawy, integraciji i relaksu na swiezym
powietrzu. Dotgcz do nas, twérzmy razem
niezapomniane wspomnienia!

23.

Ubogacanie kulturowe
Powiatu Pajeczanskiego

23 500,00

Zachecamy wszystkich mieszkancéw do wsparcia
wyjatkowego projektu, ktéry tgczy pokolenia

i tworzy niezapomniane wspomnienial
Proponujemy zorganizowaé dwa wspaniale
wydarzenia. Dzien Rodzinny — dla ok. 100 oséb

z grami, konkursami z nagrodami, dmuchancami,
strefe gastronomiczng, oraz Mikotajki — dla ok. 40
dzieci, ktore odwiedzi $w. Mikotaj i wreczy im

Czerkiesy 50,
98-330 Pajeczno,
pow. Pajeczno

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

prezenty. Gtosujgc na projekt, wspierasz
integracje lokalng i pomagasz stworzyc¢
wyjgtkowe wydarzenia wypetnione radoscia,
zabawg i magig $wiat.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

24.

STAY UP - nie daj sie
wciggna¢!

60 000,00

STAY UP to profilaktyczne wydarzenie z udziatem
artystow, ktorzy inspirujg mtodziez do zycia bez
uzaleznien. Muzyka, autentyczny przekaz

i pozytywna energia — to forma nowoczesnej
profilaktyki dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych z subregionu sieradzkiego.
STAY UP pokazuje, ze mozna by¢ sobg, rozwijac¢
pasje i trzymaé poziom — bez wspomagaczy,
schematow i presji. Projekt wspiera rozwaj
kapitatu spotecznego i promuje zdrowy styl zycia
co jest zgodnie ze Strategia Rozwoju
Wojewodztwa tédzkiego.

Wielun

25.

Rodzinny zawrot gtowy — czyli
aktywny plener majowy

59 900,00

To wyjatkowy piknik dla rodzin, zachecajgcy do
aktywnego spedzania czasu na swiezym
powietrzu. Eko-stoiska ze zdrowg, lokalng
zywnoscig, poczestunek, dmuchance, animacje,
zawody sportowe i loteria fantowa, zmobilizujg
mieszkancow do wspolnej zabawy. Celem jest
réwniez promocja rodzicielstwa zastepczego oraz
integracja dzieci z niepetnosprawnosciami.
Inicjatywa jest sposobem na przetamanie
stereotypdw, wzmocnienie wiezi i otwarcie na
grupy ze specjalnymi potrzebami — warto na
niego postawic!

Powiat wieluniski, boisko przy
Szkole Podstawowej nr 5

z Oddziatami Integracyjnymi
w Wieluniu

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

26.

MILOSC W DUECIE -
WARSZTATY W PAKIECIE

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

35 000,00

Skréocony opis projektu zadania

Warsztaty skierowane sg do dwdch grup
mieszkancow — narzeczonych i matzonkéw.
Celem projektu jest odnowienie i pogtebienie
relacji, umiejetnos¢ pokonywania

kryzyséw w zwigzku, pokazanie jak wazne jest
wspolne spedzanie czasu, jak rozmawiac ze sobg
oraz wkasnymi dzieémi, aby te rozmowy budowaty
wiezi i sprawialy, ze wzrastamy we wzajemne;j
mitosci. Dzieci bedg pod opiekg animatoréw
zabaw. Kazde warsztaty zwienczymy ,randkg dla
zakochanych” w kawiarni lub restauracji

z profesjonalnym zdjeciem.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Realizacja projektu odbedzie
sie na terenie Wielunia.

27.

Rodzinny Piknik Magii i
Swiatet

37 000,00

Rodzinny Piknik Magii i Swiatet to wyjatkowe
wydarzenie wakacyjne, ktore potgczy iluzje,
muzyke, animacije i relaks w jednym miejscu!
Czeka nas pokaz iluzjonisty dla catej rodziny,
wieczorne widowisko laserowe z muzyka,
dmuchance, animacje i konkursy z upominkami,
a takze oprawa muzyczna DJ-a z konferansjerem.
Dla wszystkich uczestnikow lokalne KGW zadba
0 poczestunek — w menu znajdg sie aromatyczna
kawa, gorgca herbata oraz grillowane specjaty:
kietbasa i kaszanka. To bedzie niezapomniane,
bezptatne wydarzenie integrujgce mieszkancéw
wojewodztwa tdédzkiego (ok. 200 uczestnikow).
Impreza realizowana bedzie na Placu
Rekreacyjno-Sportowym w Romanowie (gm.
Bfaszki). Wydarzenie bedzie miato charakter

Plac Rekreacyjno-Sportowy
w miejscowosci Romandéw
(gm. Btaszki)

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

otwarty i bezptatny dla wszystkich uczestnikéw.
Realizacja odbedzie sie w okresie letnim
(czerwiec-wrzesien), w godzinach popotudniowo-
wieczornych.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Zlot Motocyklowy 2026 —

28. Galewice

59 300,00

Zlot motocyklowy w Galewicach to wyjgtkowe
wydarzenie tgczgce pasjonatéw motocykli

i lokalng spotecznos$é¢. W programie efektowna
parada, pokazy akrobacji, koncert plenerowy oraz
strefa gastronomiczna i wystawcy z gadzetami
motocyklowymi.

To doskonata okazja do wspdlnej zabawy,
wymiany doswiadczen i promocji motoryzaciji.
Projekt wspiera integracje mieszkancow oraz
rozwoj kulturalny lokalnej spotecznosci.

Realizacja projektu odbedzie
sie na terenie gminy
Galewice.

Aktywnie i sportowo —

29. treningi, turnieje, pétkolonie

59 780,00

Zadanie bedzie realizowane na terenie gminy
Widawa. Jego realizacja bedzie miata na celu
zorganizowanie aktywnych form spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy z terenu powiatéw
taskiego, sieradzkiego, wielunskiego

i zduhskowolskiego. W ramach zadania bedg
zorganizowane treningi pitkarskie, turnieje oraz
potkolonie.

Zadanie bedzie realizowane
na terenie Gminy Widawa.

Pétkolonie ,,Przygoda

30. z siatkowka”

60 000,00

Projekt — Pétkolonie ,Przygoda z siatkowkg” —
polega na organizacji wakacyjnych zaje¢
sportowych dla dzieci i mtodziezy z powiatéw
zdunskowolskiego, sieradzkiego i taskiego.
Planowana jest organizacja 2 turnuséw, podczas
ktérych uczestnicy zaje¢ bedg mieli okazje

Obiekty sportowe powiatu
zdunskowolskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa

tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

nauczy¢ sie podstaw siatkdwki, wzig¢ udziat

w turniejach siatkarskich oraz dodatkowych
aktywnos$ciach — wyjsciach na basen, konkursach
integracyjnych, testach sprawnosci fizyczne;.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

31.

Festiwal Sportu i Aktywnosci

55 000,00

W ramach zadania planowana jest organizacja
Festiwalu Sportu i Aktywnosci. W ramach
Festiwalu przygotowany zostanie szereg atrakcji
i wydarzen, ktére pozwolg spedzi¢ rodzinom
dzien w sposéb aktywny, sportowy, zdrowy

i rodzinny. Ma to pokazac¢ spoteczenstwu, ze
sport potrafi jednoczy¢, bawi¢ i budowac wspdine
relacje. Festiwal zorganizowany zostanie

w godzinach 10.00-17.00 w okresie lethim 2026
roku.

Obiekty sportowe powiatu
taskiego

32.

Ztoczewski runmagedon

57 700,00

Projekt ,Ztoczewski Runmagedon” to
przedsiewzigcie aktywizujgce spotecznosc.
Zacheca do podejmowania réznorodnej
aktywnosci fizycznej przez dzieci, mfodziez, jak

i osoby doroste. Dbanie o sprawnos¢ fizyczna,
potgczong z zabawg i wspotzawodnictwem jest
dobrg motywacjg dla najmtodszych. Taki projekt
to nie tylko wyzwanie fizyczne, ale takze okazja
do nawigzywania nowych znajomosci, budowanie
wspolnoty, promowanie aktywnosci i wzmacnianie
wiezi spotecznych.

Powiat sieradzki

33.

Czas na futbol

60 000,00

Projekt ,Czas na futbol” zaktada realizacje cyklu
6 jednodniowych turniejow pitki noznej dla dzieci
i mtodziezy. W 2026 roku boiska i hale sportowe

Obiekty sportowe powiatu
zdunskowolskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

Subregionu Sieradzkiego wypetnig sie
mitosnikami futbolu, wywodzgcymi sie z druzyn
klubowych, szkolnych, osiedlowych, kolezenskich,
aby zintegrowac sie, ale jednoczesnie
rywalizowac, poprzez najpopularniejszy sport na
Swiecie — pitke nozna.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

34.

Celujemy w Olimpiade

60 000,00

Wydarzenie sportowe majgce przyblizy¢
mieszkancom powiatu jedng z konkurencji
olimpijskich — pneumatyczne strzelectwo
sportowe. Pod okiem wykwalifikowanych
instruktorow uczestnicy zadania poznajg
szczegotowo elitarny sport olimpijski czyli
strzelectwo sportowe. Udziat w tym zadaniu
pozwoli nauczy¢ wytrwatosci, systematycznosci,
poprawi koncentracje, sprawnos¢ fizyczng

i koordynacje ruchowg, a co najwazniejsze
pozwoli wytoni¢ obiecujgcych zawodnikéw — by¢
moze przysztych Olimpijczykow.

Powiat zdurnskowolski

35.

SieMa - pitkarki nozne tgcza

60 000,00

Celem jest popularyzacja sportu przez realizacje
zajec pitki noznej dla Kobiet-Dziewczat w kazdym
wieku i Chtopcéw do lat 14. Zadanie bedzie
polegato na organizacji treningdw i turniejow

w powiatach pajeczanskim i wielunskim.

W ramach organizacji przeprowadzone beda
treningi trwajace po okoto 90-120 minuti 2
turnieje jednodniowe. Zajecia treningowe
skierowane do 15 0s6b (w tym minimum 10
dziewczat) i turnieje dla minimum 3 druzyn.

Powiat pajeczanski
(Siemkowice) i wieluhski
(Mastowice).

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

36.

Rodzinny Tor Sportowych
Emocji

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

39 550,00

Skréocony opis projektu zadania

Rodzinny piknik sportowy na Przystani

w Sieradzu dla mieszkancow subregionu
sieradzkiego to niezapomniana przygoda na
specjalnie przygotowanym torze przeszkéd

z elementami OCR! Scianki, klatki, dmuchance

i wyzwania sprawnosciowe dla dzieci i dorostych.
Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal. Do
tego animacje, zabawy, strzelnica laserowa, kacik
plastyczny i moc atrakcji dla catych rodzin.
Wspdlna zabawa, ruch i rados¢ przez caty dzieh.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Sieradz, Przystan nad rzekg
Wartg w Sieradzu.

37.

Trzy oblicza sportu

60 000,00

Projekt ,Trzy oblicza sportu” zakfada realizacje
amatorskich zawoddéw sportowych w trzech
dyscyplinach sportu — pitce noznej, tenisie
stotowym i badmintonie. Lacznie odbedzie sie az
6 imprez, ktére na boiskach i w halach powiatu
zdunskowolskiego skupig okoto 416 zawodnikow-
amatorow. Organizowane zawody wzmocnig role
sportu amatorskiego i podkreslg jego waznos¢ dla
spofeczenstwa.

Obiekty sportowe powiatu
zdunskowolskiego

38.

Liga Matych Pitkarzy

60 000,00

Projekt ,Liga Matych Pitkarzy” polega na
zorganizowaniu rozgrywek ligowych pitki noznej
dla amatorskich zespotéw, wywodzgcych sie

z terenu subregionu sieradzkiego,

w szczegolnosci z powiatéw pajeczanskiego

i wielunskiego. Moga by¢ to zespoty
reprezentujgce dang wies, osiedle, szkote, ale
mogg to by¢ rowniez grupy kolezenskie, a moze
nawet druzyny rodzinne. W ramach Ligi Matych

Powiat pajeczanski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

Pitkarzy zorganizowana zostanie jedna dziecigca
liga pitki noznej dla 8 zespotéw.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Gtéwnym celem inicjatywy jest stworzenie
warunkow do uczestnictwa w aktywnym
sportowym wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
z powiatu sieradzkiego, faskiego,

MOSIR Sieradz,
ul. Sportowa 1, 98-200

39. | Pitkarskie wakacje 55 100,00 zdu_nskowolsl.ﬂego. Pragne, aby w ;adanlu wzieto Sieradz, powiat sieradzki
udziat 150 dzieci dopasowanych wiekowo do , .
. . : . Ostrow Warcki
poszczegodlnych turnuséw. tgcznie chciatabym
aby zostaty zorganizowane trzy turnusy dla
rocznikéw: 2013/2014, 2015/2016, 2017/2018.
Darmowe treningi pitki noznej dla dzieci
i mtodziezy z powiatéw taskiego, wieluriskiego
e e o oot | P, 8ot
40. | WSZYSTKO - WYCHOWALO | 56 600,00 SroW, 0cdbywajace sie ¢ yiasy
powiatu taskiego oraz darmowy aerobik dla ogolnodostepnych bez
NAS BOISKO , . . . .
wszystkich kategorii wiekowych. Cykl zaje¢ kosztow wynajmu
podsumowany turniejem pitkarskim oraz
rodzinnym piknikiem integracyjnym.
RUCH - dbatosc¢ o catoé¢! Zadbaj o swoje
zdrowie i samopoczucie dzieki bezptatnym
zajeciom! Nasz projekt oferuje szeroki wachlarz GOK Czastary, hala
41. | RUCH — dbatosé o catosé! 60 000,00 aktywnoéci: joge, aerobik, pilates, taneczne sportowa, boisko sportowe,

zajecia rekreacyjne oraz trening pitkarski. Zajecia
sg dostepne dla wszystkich mieszkahcow powiatu
wieruszowskiego i wielunskiego — niezaleznie od
wieku czy poziomu sprawnosci fizycznej rowniez

teren gminy Czastary, pow.
wieruszowski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Koszt realizaciji

Lp. Tytut projektu zadania projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

dla 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami. Wspdlnie
zadbajmy o zdrowie!ll

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

42.

FEMENI CUP

51 830,00

FEMENI CUP to turniej pitkarski dla dziewczyn,
organizowany jako jednodniowe wydarzenie.

W turnieju na obiektach pitkarskich im.
Witodzimierza Smolarka rywalizowa¢ bedzie
osiem wyrdzniajgcych sie druzyn z subregionu
sieradzkiego. FEMENI CUP to wyjgtkowa okazja
do sportowej rywalizacji i promocji pitki noznej
wsérdd dziewczagt. Gosciem specjalnym
wydarzenia bedzie czotowa polska pitkarka,
reprezentantka Polski.

Kompleks Boisk im.
Wtodzimierza Smolarska

w Uniejowie, ul. Bp. Jakuba
Swinki 1, 99-210 Uniejéw

43.

Rolkowy zawroét gtowy 54 780,00

»,Rolkowy Zawrét Gtowy” Masz rolki, a moze
dopiero o nich marzysz? Niewazne, wskakuj do
ekipy i zagtosuj na nasz projekt, by mogto odby¢
sie najbardziej zakrecone wydarzenie sezonu!
Zorganizujemy rolkowy rajd dla catych rodzin

i mitosnikow jazdy na kotkach oraz jednodniowy
festiwal sportu peten energii i dobrej zabawy.

W programie: warsztaty jazdy na rolkach, pokaz
profesjonalnych rolkarzy, Wieczorny Rajd
Rolkowy potgczony z muzycznym koncertem.
Zagtosuj na nasz projekt i zatéz z nami rolki.

Powiat Wielunski,
Ogolnodostepny Skatepark
w Wieluniu

44,

BASKETmania

49 000,00

Zadanie polega na zorganizowaniu plenerowego
turnieju koszykoéwki ulicznej 3x3 dla wielu
kategorii wiekowych (od dzieci do grup
seniorskich). Do udziatu bedg mogty zgtosic sie
druzyny z catego powiatu wielunskiego,

Powiat wielunski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

zdunskowolskiego, sieradzkiego i
wieruszowskiego. Turniej odbedzie sie na
profesjonalnych boiskach do koszykdéwki ulicznej.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

45.

Plywanie bez barier —
warsztaty plywackie

43 500,00

~Plywanie bez barier — warsztaty ptywackie” to
bezptatne zajecia nauki ptywania dla dzieci,
miodziezy i dorostych mieszkancéw powiatu
wielunskiego, pajeczanskiego, sieradzkiego,
wieruszowskiego i zduhskowolskiego.

Poprawisz technike pod okiem instruktorow
ptywania

Przetamiesz lek przed wodg w bezpiecznych
warunkach

Poprawisz 0gdlng kondycje i zdrowie poprzez
aktywnos¢ fizyczng

Spedzisz czas aktywnie i przyjemnie w gronie
lokalnej spotecznosci Nie przegap tej okazji -
gtosuj na nasz projekt i wskocz do wody!

Obiekty Wieluhskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji
(gtownie Ptywalnia —

POW 14, 98-300 Wielun)

46.

Regionalny Pokoleniowy
Mundial Pitki Noznej 2026

53 600,00

Regionalny Pokoleniowy Mundial Pitki Noznej
2026 bedzie przeprowadzony na obiekcie
sportowym, Stadion Miejski w Zdunskiej Woli przy
ul. Stefana Okrzei 1-5, zorganizowany w ciggu

2 dni, w celu rywalizacji sportowej pomiedzy
zawodnikami i rodzicami z klubéw sportowych

z w/w wskazanych powiatéw w réznych grupach
wiekowych. Zadanie skierowane jest do jak
najwiekszej liczby mieszkancow powiatu
zdunskowolskiego, poddebickiego, taskiego,

Stadion Miejski, ul. Okrzei 1,
Zdunska Wola

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

sieradzkiego, wielunskiego. Realizacja od 01.06-
31.07.2026 r.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

47.

Lokalni Koniarze i Tradycja:

Dziedzictwo, Pasja,
Przysztos¢

48 100,00

To inicjatywa promujgca dziedzictwo jezdzieckie
i hodowle koni w regionie Wieruszowa.
Wydarzenie tgczace pasje, historie i turystyke,
tworzgc przestrzen dla mitosnikéw koni

i mieszkancow regionu. W ramach zadania
odbedg sie rajdy konne, ktére stawiajg na
promocje regionalnych waloréw krajobrazowych,
kulturowych i przyrodniczych (Lédzki Szlak
Konny). Wydarzenie uswietni spotkanie przy
muzyce, prelekcja na temat mozliwosci
zwiedzania woj. tédzkiego z siodta oraz pokazy
konne w stylu western. Chcemy aby Wieruszéw
stat sie centrum tradyciji i miejscem spotkan
koniarzy.

Powiat Wieruszowski

48.

Wakacje z kajakiem —
odkrywamy uroki regionu

16 000,00

~Wakacje z kajakiem — odkrywamy uroki regionu”
to rodzinne wydarzenie promujgce aktywng
turystyke i piekno przyrody wojewodztwa
tédzkiego. Malowniczy sptyw ,Wielkim Lukiem
Warty” pozwoli uczestnikom odkry¢ niezwykte
zakatki okolicy. Celem wydarzenia jest
popularyzacja turystyki wodnej, integracja
mieszkancow i zachecenie do aktywnego
wypoczynku.

Sptyw Wielkim Lukiem
Warty, poczatek trasy

w Dziatoszynie, a koniec
w Przywozie

49.

Mapa do tras na orientacje
w subregionie sieradzkim

10 000,00

Zadanie z zakresu turystyki aktywnej polega na
wykonaniu specjalistycznej mapy do biegu na
orientacje fragmentu lasu w subregionie

Las na terenie powiatu
sieradzkiego lub
poddebickiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Proponowana lokalizacja

Skréocony opis projektu zadania projektu zadania

sieradzkim, ktéra zostanie udostepniona
mieszkahncom i wykorzystana na zorganizowanym
wydarzeniu popularyzujgcym bieg i marsz na
orientacje. W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat
wszyscy chetni mieszkancy wojewddztwa
tédzkiego — mtodziez, dorosli, osoby starsze,
rodziny z dziec¢mi.

Pewna siebie kobieta —

Projekt skierowany jest do kobiet, ktére chcg
wzmocni¢ pewnosc siebie oraz zdoby¢
umiejetnosci przydatne na rynku pracy. Poprzez
warsztaty z zakresu budowania wizerunku,
autoprezentacji oraz pielegnacji i makijazu,
uczestniczki bedg mogty podnies¢ swoje

kompetencje osobiste i zawodowe. Projekt Subregion sieradzki:

50. | _. . 24 300,00 ) . . . . powiat pajeczanski,
silna pozycja zawodowa wspiera przeciwdziatanie bezrobociu oraz . A
o . powiat wielunski
aktywizacje lokalnego rynku pracy, przygotowujac
kobiety do swiadomego funkcjonowania w swiecie
zawodowym i spotecznym. Indywidualna sesja
zdjeciowa na zakonczenie moze postuzy¢ do
stworzenia profesjonalnego wizerunku np. na
potrzeby CV czy profilu zawodowego online.
Celem zadania jest zwigkszenie $wiadomosci
ekologicznej spoteczenstwa, zainteresowanie CREWL w Sieradzu BP
Badzmyv $wiadomi tematem i poszerzanie wiedzy. Projekt Filia w Wieruszowie,
51. q_ . y . 17 000,00 skierowany jest do kazdej grupy wiekowej, ze 98-400-Wieruszow,
z biblioteka jestem EKO . . . .
szczegoblnym uwzglednieniem najmtodszych ul. Klemensa Wierusza

(przedszkole) oraz ucznidéw szkot podstawowych | 7-9
i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi —

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

lekcje.

Wszyscy bedg mogli skorzysta¢ z bogatej oferty
ksigzkowej oraz edukacyjnych gier planszowych,
ktére pozwolg wzbogaci¢ wiedze w temacie
szeroko pojetej ekologii, dbatosci o nasze
Srodowisko.

Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Zadanie ,Biblioteka na czasie!” adresowane jest
do wszystkich mieszkancéw. Bedzie miato ono
charakter edukacyjny i obejmie edukacje
zdrowotng, historyczng i

ekologiczng. Realizacja zadania nastgpi przy

CRE Wt w Sieradzu BP
w Sieradzu
Filia w Zdunskiej Woli,

52. | Biblioteka na czasie! 60 000,00 uzyciu tradycyjnych metod edukacyjnych oraz ) .
) O .| ul. Zeromskiego 10a,
nowoczesnych narzedzi. W celu realizacji zadania 98-220
naW|q.zan.a zos’.(anle wspo’fpra_ca z.ekspe_rtaml. Zduriska Wola
Planuje sie takze wzbogacenie ksiegozbioru
biblioteki o pozycje tematycznie zwigzane
z charakterem realizowanego zadania.
Gtéwnym zadaniem projektu jest podniesienie
poziomu $wiadomosci zdrowotnej i wzrost wiedzy
na ten tema.t. Cele’m. dziatania bedzie CREWL w Sieradzu
ksztattowanie wlasciwych postaw zdrowotnych " .
oraz zdrowych nawykow zywieniowych Biblioteka Pedagogiczna
53. | O zdrowiu miedzy ksiazkami | 15 000,00 y YKOW 2yW yen, Filia Pajeczno,

ksztattowanie swiadomosci zdrowotnej wsrod
mieszkahcow regionu, a gtdéwnie dzieci

i mtodziezy. Zadanie realizowane bedzie poprzez
zakup ksigzek zwigzanych tematycznie

z zadaniem, zajecia edukacyjne i warsztaty

ul. Wisniowa 7,
98-330 Pajeczno

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

skierowane do dzieci przedszkolnych i uczniéw
szkot podstawowych oraz oséb dorostych.

Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Zadanie ,Z bibliotekg po zdrowie” ma na celu
ukazanie terapeutycznego potencjatu ksigzek

w kontekscie zdrowia psychicznego i fizycznego
oraz ksztattowanie postaw prozdrowotnych

w regionie. Adresowane jest do dzieci, mfodziezy

CRE WL w Sieradzu
Biblioteka Pedagogiczna

54. | Z biblioteka po zdrowie 39 000,00 i dorostych. Planuje sie zakupienie pozycji .
. - , w Sieradzu
ksigzkowych, dotyczgcych promocji zdrowia, o
Lo . . ) . Filia w Lasku
zdrowego stylu zycia, profilaktyki chordb, zdrowia
psychicznego oraz literatury pieknej, wptywajgcej
na obnizenie stresu i zmniejszajgcej leki.
Przewidziano spotkania, warsztaty, konkursy.
Biblioteka odgrywa kluczowa role edukacyjno-
kulturalng, dostosowujgc oferte do potrzeb
spoteczno$ci. Poszerzenie zbioréw i organizacja | CREWL w Sieradzu
wydarzenh zachecg mieszkancow do aktywnego 3 Maja 7,
55. | Biblioteka petna atrakcji 60 000,00 korzystar.1ia? z.j.ej za_sobéw.. Nowosci wyd'?\wnic.ze, Bibl?oteka Pedagogiczna
w tym ksigzki i audiobooki, sg szczegdélnie wazne | w Sieradzu,
dla seniorow i 0sob z trudnosciami w czytaniu. ul. Jagiellonska 2
Dofinansowanie umozliwi rozwdj ksiegozbioru 98-200 Sieradz
oraz organizacje spotkan autorskich, warsztatow
i konkursow dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
Projekt zaklada stworzenie inspirujgcej CREWL w Sieradzu
przestrzeni, w ktorej literatura i sztuka bedg Biblioteka Pedagogiczna
56. | Kultura na wyciagniecie reki 60 000,00 dostepne dla kazdego, a takze rozwdj artystyczny | w Sieradzu

dzieci, mtodziezy i dorostych oraz promocje
czytelnictwa. W ramach zadania zostang

Filia w Poddebicach
ul. Narutowicza 13

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

zorganizowane warsztaty artystyczne i kulturaine,
odbedg sie spotkania autorskie, zorganizowany
bedzie konkurs dla dzieci ,Literacka kraina
wyobrazni”. Biblioteka wzbogaci sie o nowe
ksigzki rozwijajgce zainteresowania kulturalne,
artystyczne i czytelnicze.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

O bezpieczenstwie
z historycznym ttem

Projekt zaktada realizacje cyklu warsztatow

w szkotach powiatu wielunskiego

i wieruszowskiego, w ramach ktorych
przeprowadzone zostang zajecia z emisji gtosu,
dziennikarskie i historyczne, a ich rezultatem
bedg udostepnione nieodptatnie podcasty

Powiat wielunski,

57. TR 50 000,00 . ) . : : . .
w powiecie wielunskim mowigce o ciekawych miejscach lub postaciach powiat wieruszowski
i wieruszowskim dla danej gminy. W ramach warsztatow takze
przeprowadzone zostang zajecia o zagrozeniach
wynikajgcych z uzaleznienia od internetu.
Zaktadamy szeroki udziat dzieci i mtodziezy,
a finat to piknik integracyjny.
Bezptatne konsultacje Konsultacje fizjoterapeutyczne dla dzieci Podmiot leczniczy zajmujacy
fizjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy z powiatéw pajeczanskiego sie fizjoterapig dzieci
58. | i mtodziezy z powiatow 60 000,00 i wielunskiego, ktérzy zmagajg sie ze statymi i mtodziezy na terenie
pajeczanskiego niepetnosprawnosciami, wadami postawy powiatow pajeczanskiego
i wielunskiego czy zaburzeniami narzgdu ruchu. i wielunskiego
W trosce o zdrowie fizyczne dzieci i mtodziezy
Bezptatne badania zbadajmy ich postawe u wykwalifikowanego Gabinet fizjoterapeutyczny
59. | przesiewowe w kierunku 60 000,00 fizjoterapeuty! Wczesne wykrycie zmian na terenie powiatu

skolioz i wad stop.

w ustawieniu kregostupa idgce w kierunku
skoliozy to mozliwos¢ szybkiej interwencji

wieluriskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa

tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

fizjoterapeutycznej! Zbadajmy réwniez stopy jako
fundament naszej postawy! Zadbajmy
o prawidtowy rozwéj mtodego pokolenia!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

60.

Mam takie same RELacje

59 400,00

Projekt polega na zorganizowaniu bezptatnych
warsztatéw dla miodziezy i rodzicow/opiekunéw
z Powiatéw Wielunskiego i Pajeczanskiego. Ich
celem jest zwiekszenie $wiadomosci w zakresie
higieny psychicznej w tym promowania

i zachowania zdrowia psychicznego. Dla
miodziezy bedg to warsztaty z doswiadczonym
trenerem na temat radzenia sobie ze stresem,
emocjami i budowania relacji, natomiast
opiekunowie dowiedzg sie jak zrozumie¢ swiat
.pokolenia Z”, w jaki sposob rozpoznawac

i reagowac na problemy.

Powiat Wielunski

61.

Cialo w rytmie: sztuka
obserwacji cyklu — klucz do
zdrowia i samopoznania

43 750,00

Ciato w rytmie ... to projekt skierowany gtownie
do kobiet w wieku od 15-50 roku zycia, ktore
chciatyby zrozumieé swoje ciato i zadbac¢

o zdrowie poprzez obserwacje cykli i wiekszg
samos$wiadomos¢, a w przypadku nieptodnosci
zwiekszy¢ szanse na poczecie. Projekt zaktada
konferencje oraz spotkania z: lekarzem
ginekologiem, dietetykiem, psychologiem,
instruktorem metod rozpoznawania ptodnosci,
fizjoterapeutg uroginekologicznym oraz nauke
obserwacji w modelu Creighton.

Wielun. Projekt swoim
zasiegiem obejmie
kobiety/pary z powiatow:
Wieruszow, Wielun

i Pajeczno.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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62.

Tytut projektu zadania

Postaw na zdrowie —
bezptatne badania w Twoim
regionie

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

60 000,00

Skréocony opis projektu zadania

W ramach zadania zorganizowane zostang trzy
bezptatne wydarzenia profilaktyczne

w subregionie sieradzkim. Podczas akcji
mieszkancy bedg mogli skorzystac

z podstawowych badan profilaktycznych,
majgcych na celu wczesne wykrywanie choréb
i promowanie zdrowego stylu zycia.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Lokalizacja projektu:
na terenie subregionu

sieradzkiego (w powiatach:

powiat faski, powiat
sieradzki, powiat
zdunskowolski)

63.

ZYJ DLUGO | ZDROWO -
KONGRES ZDROWEGO
ZYCIA

60 000,00

Projekt ma na celu promowanie zdrowego stylu
zycia wsrod mieszkancow wojewodztwa
tédzkiego, w szczegdlnosci powiatu wielunskiego
i osciennych. Jednodniowy kongres bedzie
sktadat sie z wyktadow, warsztatow i spotkan

z ekspertami z r6znych dziedzin zdrowia, takich
jak dietetyka, sport, psychologia, medycyna

i farmacja. Uczestnicy bedg mieli okazje zdoby¢
wiedze na temat zdrowego odzywiania,
aktywnosci fizycznej, zarzgdzania stresem oraz
profilaktyki zdrowotne;.

Wielun, powiat wielunski

64.

AKTYWNIE NAD
JEZIORSKIEM

54 700,00

Projekt Aktywnie nad Jeziorskiem zakfada
realizacje szkolen z zakresu kwalifikowanej

i podstawowej pierwszej pomocy. Zadanie bedzie
miato charakter edukacyjny i prozdrowotny.
Uczestnicy nabedg uprawnienia do udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

Powiat zdunskowolski,
sieradzki i poddebicki

65.

Gotowi ratowa¢ — szkolenie
z pierwszej pomocy dla
druhéw OSP

60 000,00

Projekt zaktada realizacje kompleksowych
szkoleh z zakresu udzielania pierwszej pomocy
skierowanych do druhen i druhéw Ochotniczych

Gminny Osrodek Kultury
w Sedziejowicach

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |

42



Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

Strazy Pozarnych z terenu naszego subregionu.
Celem zadania jest podniesienie kwalifikacji
ratowniczych uczestnikow, zwiekszenie
efektywnosci podejmowanych interwencji oraz
poprawa bezpieczenstwa mieszkancow poprzez
szybkie i profesjonalne reagowanie w sytuacjach
zagrozenia zycia.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

(ul. Wielunska 7),
sala uzyczona nieodpfatnie

66.

Projekt budowy zdroju
(zewnetrznej stacji wody
pitnej) z bezptatna, zimna
woda

76 147,00

Proponuje sie budowe zdroju (zewnetrznej stacji
wody pitnej) z bezptatng, zimng woda,

ze specjalnym nalewakiem do bidonow,

z dedykowang misg dla osob niepetnosprawnych
oraz z poidetkiem dla zwierzgt. Lata sg coraz
cieplejsze wiec dostep do darmowej wody pitnej
w miescie jest niezbedny dla zdrowia i zycia

w czasie upatow. Inicjatywa ta pozwoli tez zadbaé
o srodowisko poprzez ograniczenie w przestrzeni
publicznej jednorazowych butelek plastikowych
(PET).

Sieradz, ul. JagiellohAska 2
Centrum Rozwoju Edukac;ji
Wojewddztwa t.édzkiego
w Sieradzu.

67.

Przyjazna ulica Jana Pawia Il

81 600,00

Zagospodarowanie pobocza obustronnie drogi
wojewodzkiej nr 482 ul. Jana Pawta Il od ronda
Prezydenta RP do ronda przy ul. 1 Maja/3 Maja.
Projekt wpisuje sie w aktualng strategie rozwoju
okreslong przez Sejmik planowang $ciezke
rowerowg na ul. Jana Pawta Il w Sieradzu.
Projekt jest naturalnym uzupetnieniem
infrastruktury pieszo rowerowej z podziatem na
czesc relaksu (tawki, stojaki rowerowe), dbatosé
o czystos$¢ otoczenia (kosze) i ekologie
(nasadzenia drzew, zywoploty i tgka kwietna).

Projekt wzdtuz drogi
wojewddzkiej nr 482
ul. Jana Pawta Il

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Pula subregionu skierniewickiego

Koszt realizaciji
Lp. | Tytul projektu zadania projektu Skrocony opis projektu zadania
zadania (w zi)

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Celem projektu jest wydanie 5 ksigzek jako formy
zachowania szeroko pojetego dziedzictwa
Dziedzictwo kulturowe kulturowego Obejmuj??ego pamlec © qsobach . C
1. ) . . 60 000,00 zmartych, spotecznosé wyznaniowg miasta Powiat towicki i skierniewicki
towicza i Bolimowa . . .
towicza, symbolike miasta (herb) oraz

podtrzymywanie tradycji rzemieslniczych
w miescie Bolimow.

,BYli z tej ziemi...” to projekt, ktdrego celem jest
poznanie historii spotecznosci zydowskiej przez
wspotczesnych mieszkancow regionu.
Zaplanowano Dni Pamieci, w tym dwa spotkania
edukacyjne i pokaz filmu dokumentalnego
Agnieszki Arnold pt. ,Kutno” — dla miodziezy
szkolnej oraz koncert muzyki zydowskiej

i edukacyjng wystawe plenerowg o historii
spotecznosci zydowskiej w Kutnie z wernisazem
i katalogiem — dla wszystkich chetnych
mieszkancow powiatu kutnowskiego

i teczyckiego. Wstep nieodptatny.

2. Byli z tej ziemi... 59 000,00 Powiat kutnowski i teczycki

Projekt skierowany do senioréw subregionu
skierniewickiego, obejmujgcy zasiegiem powiaty: . :
o _g . ..J .Ja y . eg _p y Powiat rawski,

. . rawski, skierniewicki i miasto Skierniewice. . C

3. | Zdrowy i aktywny senior 45 670,00 . . powiat skierniewicki,
W ramach projektu odbedg sie bezptatne . C

. : : . .| miasto Skierniewice

spotkania: z psychologiem, dietetykiem, spotkania

ruchowo-muzyczne i integracyjne. Planowanych

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego




Lp.

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Tytut projektu zadania

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

jest w sumie 9 spotkan, dla tgcznie 390 seniorow.
Celem projektu jest poprawa jakosci zycia
seniorow poprzez ich aktywizacje, przetamywanie
barier psychologicznych i integracje.

Akademia sportowych

talentow! 60 000,00

Organizacja bezptatnych zaje¢ sportowych

w zakresie pitki noznej i tenisa stotowego dla
dzieci i mtodziezy z terenu powiatéow teczyckiego
i kutnowskiego wraz z organizacjg dwéch
turniejow pitki noznej i tenisa stotowego.

Obiekty sportowe przy
Szkole Podstawowej

w Witoni: ul. Szkolna 4,
99-335 Witonia

DROGA DO SUKCESU 54 740,00

Zadanie, ktére zostatoby zrealizowane,
skierowane bedzie do dzieci, mtodziezy oraz
dorostych, nie tylko z powiatu skierniewickiego,
ale z catego wojewddztwa todzkiego. Zadanie to
polegatoby na zorganizowaniu jednodniowych
zawodoéw sportowych w dyscyplinie Taekwondo
oraz ogodlnorozwojowych. Celem realizacji
niniejszego zadania jest zaproponowanie
mieszkancom naszego wojewddztwa,
alternatywnego sposobu spedzania wolnego
czasu. Wydarzenie to przyczyni sie do wigkszej
aktywnosci fizycznej uczestnikow.

Szkota Podstawowa
im. Marii Rodziewiczowny
w Zelaznej

Sportowy Festyn Rodzinny 60 000,00

Zapraszamy na Sportowy Festyn Rodzinny, ktory
potgczy aktywnos¢, zabawe i integracje
mieszkancow wojewddztwa tédzkiego!

W programie:

- Dmuchance dla dzieci,

- Pokazy football freestyle,

towicz, Osrodek Sportu
i Rekreacji w Lowiczu,
ul. Jana Pawta Il 3

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

- Gry, zabawy i animacje dla catych rodzin,

- Strefy sportowe i konkursy z nagrodami.

To doskonata okazja, by spedzi¢ czas na
Swiezym powietrzu, promowac zdrowy styl zycia
i budowac lokalng spofecznos¢. Dlaczego warto
gtosowac?

- To bezptatne wydarzenie, dostepne dla
kazdego.

- Lgczy pokolenia i wzmacnia wiezi.

Aktywne Wakacje w Gorze
Sw. Matgorzaty

60 000,00

Celem projektu jest organizacja turnieju pitki
noznej i siatkéwki dla dzieci i mlodziezy w wieku
5-15 lat z druzyn lokalnych z terenu wojewddztwa
tédzkiego. Rozgrywki odbedg sie na kompleksie
sportowym w Gorze Sw. Matgorzaty przez dwa
weekendy w lipcu i dwa w sierpniu. Zwienczeniem
wydarzenia bedzie wrzesniowy piknik rodzinny,
peten atrakgji: konkursow, zabaw, animacji

i lokalnych smakotykow. To wyjatkowa okazja do
integracji, sportowej rywalizacji i promowania
aktywnego stylu zycia.

Wojewddztwo tédzkie, powiat
teczycki,

gmina Goéra Swietej
Matgorzaty

Festiwal pitki noznej

60 000,00

Festiwal pitki noznej to organizacja catodniowego
turnieju pitkarskiego w réznych kategoriach
wiekowych dla dzieci i mtodziezy z powiatu
towickiego i skierniewickiego oraz
zagospodarowanie czasu pomiedzy meczami
poprzez zapewnienie atrakcji dla uczestnikéw.
Celem jest wspdlna integracja, aktywne

Betchoéw, ul. Piaskowa 2a

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

spedzanie czasu wolnego, propagowanie pifki

noznej, zachecanie do uczestnictwa w sporcie
oraz aktywne uczestnictwo w kulturze fizycznej
dzieci i mtodziezy.

Mini Siatkéwka na START

59 979,00

Projekt ,Mini siatkbwka na START" jest
skierowana do dzieci i mtodziezy (6-17 lat)

z powiatow kutnowskiego, teczyckiego i
towickiego. Gtéwnym celem jest rozwoj
umiejetnosci siatkarskich poprzez regularne
treningi mini siatkowki. Wakacyjne zajecia z pitkg
plazowg na boisku miejskim w Zychlinie. Program
ktadzie nacisk na rozwdj koordynaciji
psychomotoryczng, zespotowa rywalizacje fair-
play oraz integracje spoteczng zachowujgc
zasade dostepnosci

Hala Sportowa

ul. Lukasinskiego 21,
99-320 Zychlin
Stadion Miejski ul.
Warynskiego 4,
99-320 Zychlin

10.

Unihokej super gra

47 560,00

Aktywizacja dzieci i mtodziezy poprzez
nieodpfatne zajecia unihokeja dla 120
uczestnikow. Zajecia w wymiarze 140 godzin
bedg sie odbywac w okresie od maja do grudnia
2026 r. Uczestnicy otrzymajg okolicznosciowe
koszulki z hastem przewodnim ,Unihokej super
grg”. Zadanie ma na celu aktywnos¢ ruchowa,
integracje dzieci i mtodziezy. Uczestnicy bedag
mogli bezptatnie korzysta¢ z zakupionego sprzetu
sportowego. Zapoznajg sie z zasadami gry

w unihokeja. Zostang zorganizowane turnieje,
konkursy strzeleckie.

Hala Sportowa i boisko
przy Szkole Podstawowej
w Gorze Sw. Matgorzaty,
powiat teczycki

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Koszt realizaciji

Proponowana lokalizacja

Lp. | Tytut projektu zadania prolek.tu Skrécony opis projektu zadania Rl ECETE
zadania (w zi)
GRASSROOTS — ,PILKA NOZNA DLA
WSZYSTKICH?” to projekt skierowany do dzieci Stadion Gminny w Lipcach
11 GR;.ASSROOTS - ,PILKA 60 000.00 zamieszkujgcych tereny wiejskie z ograniczonym Reymontowskich
" | NOZNA DLA WSZYSTKICH” ’ dostepem do form aktywnosci fizycznej. Projekt .
. . o ., ul. Wiatraczna 14
ukierunkowany jest na organizacje treningéw
pitkarskich zakornczonych turniejem pitkarskim.
Proponowany projekt to wyjgtkowa inicjatywa dla
ponad 200 mieszkancdw subregionu dzieci,
miodziezy i dorostych, ktéra umozliwia
uczestnictwo w atrakcyjnych zajeciach
sportowych. Przeznaczony dla oséb, ktére chcyg powiaty miasto Skierniewice,
12 SPORTOWO W POWIATACH 59 990.00 aktywnie spedzac czas, rozwija¢ swoje skierniewicki, ptywalnie oraz
" | SKIERNIEWICKICH ’ umiejetnosci sportowe nad wodg. Podczas obszary wodne na ich terenie
realizacji bedg odbywac sie réznorodne zajecia — Zalew Zadebie
sportowe takie jak: ptetwonurkowanie, ptywanie
na deskach SUP, kajakarstwo z elementami
kajak-polo, ptywanie z elementami ratownictwa
wodnego sportowego.
Projekt zaktada organizacje turniejow pitkarskich
Zastrzyk pitkarskich emocii — dla .dzi.eci z po_wiajtu z. pc?wiatu kutnowslldego, Bielgwy 23i 99-423 Bielawy,
.  ia towickiego, skierniewickiego oraz wynajem Gminne boisko sportowe
13. | organizacja turniejow 40 000,00 . o . o
pitkarskich sprzetu spor.tovyego. Je99 celem Jgst ak_tyW|zaCJ§ w Bielawach, nr. dziafki
sportowa dzieci z subregionu, wspieranie rozwoju | 190/3, 189/3.
ich pasji i zainteresowan sportowych.
Unihokej to wiecej niz sport — Unihokej to popularna i szybko rozwijajgca sie
14. | szkolenie mtodziezy i Liga 60 000,00 dyscyplina sportowa w szkotach naszego regionu. Szkota Podstawowa

Unihokeja

Zajecia z unihokeja majg za zadanie zacheci¢

w Nowych Zdunach,

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

dzieci, mtodziez oraz osoby petnoletnie do
wiekszej aktywnosci fizycznej. Chodzi

o aktywizacje poprzez nieodptatne zajecia

z unihokeja organizowane dla ré6znych grup
wiekowych. Planowanych jest 160 godzin zajec,
ktére beda sie odbywaé w okresie od maja do
listopada 2026 r. dla grupy 120 os6b. Oprécz
szkolenia mtodziezy rozegrana zostanie tez Liga
Unihokeja.

realizacja: powiat towicki
i kutnowski

15.

TURNIEJ ,,FUTBOLOWA
FRAJDA”

60 000,00

Turniej ,Futbolowa Frajda” to projekt skierowany
dla dzieci, mtodziezy, dorostych z terenu powiatu
towickiego i kutnowskiego. Turniej to nie tylko
rywalizacja sportowa, ale przede wszystkim
okazja do dobrej zabawy, integraciji i rozwoju
miodych i starszych pitkarzy. Gtéwne cele
organizacji wydarzenia to: promowanie
aktywnosci fizycznej, rozwdj umiejetnosci
pitkarskich, nauka fair play, integracja mtodych
zawodnikéw, zabawa i rados¢ z gry, motywacja
do rozwoju i zaangazowanie lokalnej
spoteczno$ci. Termin realizacji zadania kwiecien
— grudzien 2026 .

Powiat towicki,
powiat kutnowski

16.

Poznaj podwodny swiat —
zajecia z nurkowania dla
dzieci i mlodziezy

60 000,00

Cykl zajec¢ dla dzieci i mtodziezy z terenu powiatu
rawskiego i skierniewickiego z dziedziny
nurkowania. Zajecia majg na celu zapoznanie

z tak rzadkim sportem jakim jest

nurkowanie. Pokazanie, ze nie tylko bieganie,

Miejscem realizacji projektu
bedzie budynek ZGO
AQUARIUM w Rawie
Mazowieckiej, powiat rawski.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

jazda na rowerze, czy gra w pitke nozng jest
ogélnodostepna. Nurkowa¢ mozna nie tylko
w zbiornikach otwartych, ale takze na basenie.

17.

Odkryj swoje kierunki

47 980,00

Celem projektu bedzie prowadzenie zajec

z orientacji w terenie lesSnym dla wszystkich (bez
wzgledu na wiek) mieszkancow wojewddztwa
tédzkiego. Uczestnicy zadania bedg mogli wzig¢
udziat w cyklicznych zajeciach odbywajgcych sie
Srednio raz na dwa tygodnie w weekend. Jedno
takie spotkanie bedzie trwato okoto 90 min
podczas, ktérego uczestnik otrzyma praktyczne
porady czytania mapy i poruszania sie w terenie.
Kazdy uczestnik projektu otrzyma praktyczny
gadzet na zakonczenie projektu.

Las w okolicach Skierniewic

18.

»Kreatywne i Kompetentne
Kobiety” — wzmocnienie
kapitatu spotecznego

i aktywizacji zawodowej

36 800,00

Kreatywne i Kompetentne Kobiety to aktywne
kobiety na rynku pracy.

Tworzymy przestrzen rozwoju, gdzie kobiety
zdobywajg nowe umiejetnosci, podnoszg
kwalifikacje i budujg pewnos$¢ siebie. Projekt
wspiera kobiety w powrocie na rynek pracy,
przeciwdziatajgc bezrobociu i aktywizujgc lokalng
gospodarke poprzez rozwoj ich kompetenc;ji

i przedsiebiorczosci.

Twaj gtos to wsparcie dla kobiet z pomystem na
siebie! Razem mozemy wiecej!

Realizacja projektu odbedzie
sie na terenie powiatu
skierniewickiego i towickiego.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania projektu

zadania (w zi)

Koszt realizaciji

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

19.

Biblioteczne crime story 60 000,00

Biblioteczne crime story to cykl spotkan

z najlepszymi pisarzami kryminatéw

w Skierniewicach, towiczu, Kowiesach oraz
Rawie Mazowieckiej. Dodatkowo kreatywne
warsztaty pisania kryminalnych opowiesci i na
deser konkurs na najlepsze opowiadanie
kryminalne, ktérego akcja dzieje sie na terenie
naszego subregionu.

Biblioteki w Skierniewicach,
t owiczu, Kowiesach i Rawie
Mazowieckiej.

20.

Rozczytane pokolenia -
odkrywaj z nami swiat
literatury!

60 000,00

Celem projektu jest zwiekszenie dostepu do
literatury oraz promowanie czytelnictwa w lokalne;j
spotecznosci. Realizowany on bedzie poprzez
zakup nowych ksigzek do biblioteki, organizacje
akcji i konkurséw czytelniczych oraz stworzenie
przestrzeni do aktywnego uczestnictwa w kulturze
i literaturze. Projekt ma zacheci¢ mieszkancow do
czytania i wspdlnego spedzania czasu, co
przyczyni sie do wzrostu aktywnosci kulturalnej
wszystkich grup wiekowych i integraciji
spoteczno$ci lokalne;j.

CRE WL w Skierniewicach
Biblioteka Pedagogiczna
w Skierniewicach

Filia w Lowiczu

ul. Utanska 2

21.

Odkryj swéj potencijat 60 000,00

Projekt skierowany do odbiorcéw w kazdym wieku
zaktada stworzenie duzej bazy wiedzy przez
zakup ksigzek do Biblioteki Pedagogicznej

w Zgierzu Filii w Kutnie. Planuje sie
przeprowadzenie licznych warsztatéw dla dzieci

i mtodziezy, pozwalajgcych na odkrywanie i
rozwqj talentdw oraz nauczycieli z zakresu
samorozwoju i pracy z dzieckiem zdolnym.

Powiat kutnowski i powiat
teczycki

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Zorganizowane zostang konkursy oraz zakupiony
niezbedny do realizacji projektu sprzet, w tym
dtugopisy 3D. To inwestycja w rozwoj wiedzy

i innowacyjnos$ci spoteczenstwa.

22.

Pozytywnie zaczytani. Ksigzka
uczy, bawi, wychowuje

60 000,00

Pozytywnie zaczytani to zadanie promujgce
czytelnictwo poprzez zakup do biblioteki ksigzek
i pomocy dydaktycznych, organizacje konkursow
literackich i r6znych eventéw tgczgcych elementy
nauki, rekreacji i zabawy. Ksigzka nie tylko uczy
i bawi, ale takze ksztattuje wyobraznig, empatie

i postawy spoteczne, tworzgc przestrzen do
rozmow i refleksji nad waznymi tematami. Projekt
zwiekszy atrakcyjno$¢ biblioteki, podniesie
wskaznik czytelnictwa i wyeliminuje obszary

z wykluczenia spotecznego.

Centrum Rozwoju Edukac;ji
Wojewoddztwa tédzkiego
w Skierniewicach

23.

Szkota rodzenia po towicku

60 000,00

~>zKofa rodzenia po towicku” to wyjgtkowa
inicjatywa, to cos wiecej niz standardowe zajecia
przygotowujgce do porodu — to podréz, ktéra
wzmacnia wiezi rodzinne od pierwszych chwil
zycia dziecka. Czy gotowi jestescie na te
wyjatkowg podroz? To doswiadczenie, ktore
zostaje z Wami na cate zycie! Chcemy, by kazdy
przyszty rodzic czut sie pewnie i spokojnie,
czerpigc wiedze od prawdziwych fachowcow —
potoznych, psychologow, dietetykow, pielegniarek
czy ratownikow medycznych.

Powiat towicki

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

52



Lp.

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Tytut projektu zadania

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

24.

Trening Umiejetnosci

Spotecznych 60 000,00

Trening Umiejetnosci Spotecznej skierowany jest
do 30 dzieci i mtodziezy z powiatow:
Skierniewice, skierniewickiego, fowickiego,
rawskiego majgcej trudnosci w nawigzaniu

i utrzymaniem relacji spotecznych. Poprzez
praktyczne ¢wiczenia, symulacje i konstruktywng
informacje zwrotng, uczestnicy uczg sie lepiej
rozumie¢ i reagowac na sygnaty spofeczne,
nawigzywac relacje, rozwigzywac konflikty oraz
wyraza¢ swoje emocje. Zostanie utworzonych 5
grup po 6 uczestnikéw i bedg mieli cykl po 10
spotkan.

Projekt realizowany powinien
by¢ na terenie Miasta
Skierniewice.

25.

Dbam o tarczyce to dbam

. 60 000,00
o zdrowie

Badania profilaktyczne USG tarczycy wsrod
mtodego pokolenia szansg na zachowanie
zdrowia oraz wczesne wykrycie i leczenie
choroby tarczycy. Celem projektu jest
promowanie badan profilaktycznych oraz
wykonanie badan diagnostycznych USG wsrod
min. 200 mtodych dziewczat.

Projekt bedzie realizowany w
podmiocie leczniczym
potozonym w towiczu.

26.

NORMOBARIA - PREZENT

DLA TWOJEGO ZDROWIA 60 000,00

Projekt ma rozpropagowac wiedze teoretyczng
i praktyczng na temat bezinwazyjnej

metody poprawy stanu zdrowia, jakg jest 2
godzinny seans w pomieszczeniu
normobarycznym. Normobaria wspomaga
rehabilitacje neurologiczng, kardiologiczna,
leczenie cukrzycy, leczenie astmy, rehabilitacje
po zabiegach chirurgicznych i ortopedycznych

Projekt dotyczy powiatu
kutnowskiego i feczyckiego,
ale ma by¢ przeprowadzony
w jednym miejscu na terenie
powiatu kutnowskiego.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

i w wielu innych. Az 120 oséb bedzie mogto
skorzystac z dobrodziejstwa terapii
podwyzszonym cisnieniem. Kazdy z uczestnikéw
odbedzie 5 seanséw catkowicie za darmo.

27.

Oddychaj zdrowiem —
rehabilitacja w komorze
normobarycznej

dla mieszkancéw powiatéow
kutnowskiego i teczyckiego

60 000,00

Projekt ,,Oddychaj zdrowiem” zapewnia bezptatng
rehabilitacje zdrowotng dla 60 mieszkancéw
powiatow kutnowskiego i teczyckiego w komorze
normobarycznej. Kazdy uczestnik odbedzie 5
dwugodzinnych seansow w komorze potgczonych
z fizjoterapig i opiekg medyczng (godzina ¢wiczen
i godzina odpoczynku). Projekt wspiera zdrowie,
poprawia kondycje i jakos¢ zycia mieszkancéw.

Powiat kutnowski i teczycki

28.

Dzien Dziecka — Bezpiecznie
i Wesoto!

54 000,00

Projekt ma na celu organizacje rodzinnego
wydarzenia edukacyjno-rozrywkowego,
promujgcego bezpieczenstwo, pierwszg pomoc
oraz prace strazy pozarnej. W programie znajdg
sie pokazy ratownicze, warsztaty z pierwszej
pomocy, prezentacja sprzetu strazackiego,
konkursy, wystepy lokalnych artystow, animacje,
przejazdzki konne, a takze ognisko, grill

i poczestunek. Wydarzenie bedzie nie tylko
okazjg do nauki i zdobywania umiejetnosci, ale
takze do wspolnej zabawy i integraciji
mieszkancow.

Wydarzenie odbedzie sie
w jednej z miejscowosci
subregionu skierniewickiego.

29.

Turniej sotectw powiatow
leczyckiego i kutnowskiego

43 000,00

Zadanie polega na zorganizowaniu turnieju
sotectw powiatu teczyckiego i kutnowskiego
w czerwcu 2026 r. dla minimum 100 os6b na

Miasteczko ruchu drogowego
w Kadzidtowej (Kadzidtowa
22, 99-150 Grabow).

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

terenie miasteczka ruchu drogowego w
Kadzidtowe;.

Cele projektu: integracja, propagowanie
aktywnosci fizycznej, zasad bezpiecznego
poruszania sie po drogach, edukacja z pierwszej
pomocy i przeciwpozarowa (warsztaty).
Kapitanem druzyny bedzie sottys, potowe sktadu
stanowi¢ bedzie miodziez w wieku 10-17 lat.
Uczestnicy zostang objeci ubezpieczeniem

i opiekg medyczna.

30.

Bezpieczna przysztos¢ —
nowoczesny sprzet
dla regionu

101 700,00

Projekt zaktada zakup sprzetu ratowniczego,
ktory zwiekszy bezpieczenstwo mieszkahcow

i turystow korzystajgcych z akwendow wodnych,
réwniez na terenach parkéw krajobrazowych
wojewodztwa tédzkiego. W ramach projektu
zakupione zostang m.in. drony ratownicze
(powietrzny i podwodny), ubrania i sprzet dla
ratownikow, sanie lodowe, deski i kajak
ratowniczy oraz przyczepka transportowa.
Dodatkowo, przeprowadzimy szkolenie dla
ratownikow, by jeszcze skuteczniej mogli nies¢
pomoc w nagtych sytuacjach.

Powiat rawski

31.

BEZPIECZNIE NAD WODA
W SUBREGIONIE
SKIERNIEWICKIM

119 965,00

Celem projektu jest zwiekszenie bezpieczenstwa
nad wodg na terenie Subregionu
Skierniewickiego, gdzie corocznie wypoczywa
wielu osob. Realizacja tego projektu ma
szczegolne znaczenie dla ochrony zycia i zdrowia

Powiat miasto Skierniewice,
skierniewicki, towicki w tym

teren Bolimowskiego Parku

Krajobrazowego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

poprzez edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych
oraz wzmocnieniu zdolno$ci ratowniczych

w regionie. Projekt obejmuje zakup
specjalistycznego sprzetu ratowniczego
podnoszgcego skutecznos¢ dziatan ratownikéw
wodnych prowadzonych akcje ratownicze

i wykorzystanego w czasie szkolen edukacyjnych.

32.

BEZPIECZNY WYPOCZYNEK
NAD WODA - EDUKUJEMY
| SZKOLIMY

60 000,00

Projekt ,BEZPIECZNY WYPOCZYNEK NAD
WODA-EDUKUJEMY | SZKOLIMY” to inicjatywa,
ktéra poprawi bezpieczenstwo mieszkancow
podczas wypoczynku nad wodg! Obejmuje
edukacje i szkolenia z zasad bezpiecznego
korzystania z akwenow, udzielania pierwszej
pomocy oraz samoasekuracji. W ramach projektu
przewidzianego dla min. 300 os6b zaplanowano
warsztaty edukacyjne, ¢wiczenia i symulacje,
sptywy kajakowe dla dzieci, mtodziezy, dorostych
i rodzin. Uczestnicy projektu otrzymajg broszurki,
ksigzeczki, koszulki.

Powiat m. Skierniewice,
skierniewicki obszary wodne,
ptywalnie szkoty placowki
oswiatowe w powiatach

33.

PIKNIK STRAZACKI - GDZIE
STRAZAKI TAM DZIECIAKI

40 000,00

Piknik Strazacki ,Gdzie strazaki tam dzieciaki” to
doskonata okazja dla dzieci, aby poznaty prace
strazakdéw w sposob interaktywny i przyjazny,
gdzie mozna potgczy¢ zabawe z edukacjg. W
trakcie tego wydarzenia dzieci bedg mogty wzigc
udziat w réznych atrakcjach zwigzanych z
tematykg strazy pozarnej takich jak symulacja
akcji ratowniczych, pokazy sprzetu ratowniczego,

Gora Swietej Matgorzaty

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

gry terenowe. Poprzez zabawe uda nam sie
zwiekszy¢ swiadomos¢ matych jak i duzych
mieszkancow w zakresie bezpieczenstwa.

34.

OGNISTY SZLAK MLODYCH

60 000,00

Ognisty Szlak Miodych to projekt skierowany do
dzieci i mtodziezy oraz ich opiekunow z terenu
powiatu towickiego i kutnowskiego, ktére bedg
chciaty sie zmierzy¢ w konkurencjach
opierajgcych sie na zwinnosci, szybkosci oraz
wspotpracy druzyny. Druzyny bedg mogty by¢

mieszane. Pierwsze 3 miejsca otrzymajg puchary.

Wszyscy uczestnicy otrzymajg medale a druzyny
pamigtkowe dyplomy. Dbajmy o nasze
bezpieczenstwo, uczmy sie i sie bawmy. Termin
rozpoczecie zdania kwiecien — grudzien 2026 r.

Powiat towicki,
powiat kutnowski

35.

Akademia Mobilnosci —
Zielona Przestrzen Akademii
Nauk Stosowanych Stefana
Batorego przystosowana
dla mitosnikow turystyki
rowerowej

69 000,00

Projekt obejmuje zamontowanie stojakéw
rowerowych oraz samoobstugowej stacji naprawy
roweréw, z pompkg rowerowg oraz
zagospodarowanie terenu wokot dodatkowg
zielenig. Inwestycja ma na celu promowanie
ekologicznego transportu, poprawe infrastruktury
kampusu oraz stworzenie przestrzeni przyjaznej
zaréwno dla studentow, jak i mieszkahcow
miasta. Miejsce ogdlnodostepne z monitorowang
przestrzenig zabezpieczy mitosnikéw turystyki
rowerowej w razie ewentualnej awarii sprzetowe;j.

ul. Batorego 64D
96-100 Skierniewice
Nr dziatki: 21/44
Obreb 0007

Teren obok CRE woj.
tédzkiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

36.

Rawskie spotkania rownosci

59 415,00

Rawskie Spotkania Réwnoéci to projekt majacy
na celu wspieranie seniorow i umozliwienie im
osiggniecia statusu Nowoczesnego Seniora.
Aktywnos¢ i samodzielnos¢ sg kluczowe

W procesie regeneracji sit, oswajania sie

z nowymi technologiami oraz przeciwdziatania
izolacji spotecznej. Dgzymy do budowania
pozytywnego wizerunku starosci jako okresu
petnego mozliwosci. Poprzez dziatania spoteczne
i fizyczne chcemy zadbac nie tylko

o sprawnos¢ fizyczng, ale rowniez o pamie¢

i koncentracje senioréw.

Rawa Mazowiecka, np.
Ogrod Dialogu oraz Centrum
Spotkan i Dialogu w Rawie
Mazowieckiej

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Pula subregionu piotrkowskiego

Lp. Tytut projektu zadania

Tomaszowska Noc Miodych
DJow

Koszt realizacji
projektu
zadania (w zi)

60 000,00

Skrocony opis projektu zadania

Wielu mtodych ludzi interesuje sie muzyka. | wielu
z nich marzy, aby kiedys w przyszto$ci zostac
znanym, cenionym w swiecie muzyki DJem,
producentem muzycznym. Wielu marzy, aby nie
tylko w malej sali, czy w domowym zaciszu
zagra¢ swojego autorskiego seta. Wystep przed
duzg publikg, na scenie, przy prawdziwym
scenicznym o$wietleniu — to jest skryte marzenie
kazdego poczatkujgcego DJa. To wydarzenie
bytoby mozliwoscig zaprezentowania swoich
umiejetnosci przez mtodych DJéw szerszej
publicznosci.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Projekt bytby realizowany
w atrakcyjnej plenerowo

i infrastrukturalnej czesci
pow. tomaszowskiego.

2. | Teatr to zycie, zycie to teatr!

60 000,00

Projekt dotyczy organizacji warsztatéw
teatralnych dla mtodziezy, ktére zakonczg sie
wystawieniem spektaklu pn. ,Bez korica wedruje”.
Zostang przeprowadzone zajecia m.in. z zakresu
dykcji, emisji gtosu, choreografii, improwizacji
scenicznej. Do wspétpracy zostang zaproszeni
znani, polscy aktorzy, ktérzy wystgpig na
wieczorze autorskim. Uczestnikami projektu
bedzie 35 mtodych mieszkancow subregionu
piotrkowskiego. Gtéwnym celem zadania jest
propagowanie tradycji kulturowej i sztuki
teatralnej.

Subregion piotrkowski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Rekordowe Szydetkowanie —
Najwiekszy Happening
Rekodzielniczy

w Wojewédztwie Lédzkim

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

34 400,00

Skrécony opis projektu zadania

Zagtosuj na wyjgtkowe wydarzenie w Radomsku!
Chcemy pobic¢ rekord, gromadzac najwiekszag
liczbe osdb szydetkujgcych jednoczesdnie. To nie
tylko okazja do wspolnej zabawy, ale takze
promocja rekodzietfa i integracja
miedzypokoleniowa. Dlaczego warto
zagtosowac? Bo to unikalne wydarzenie w skali
kraju, promocja kreatywnosci i lokalnej
spotecznoséci. To Integracja mieszkancéw — od
dzieci po seniorow. Zagtosuj na nasz projekt

i pomo6z nam stworzy¢ cos wyjagtkowego!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Park Solidarnosci

w Radomsku lub Sportowa
Hala Powiatowa w
Radomsku

Piknik kulturalno-edukacyjny:

historia 6wczesnej Polski na
przyktadzie grodziska
w Rekoraju

39 000,00

Grodzisko w Rekoraju jest najstarszym w regionie
zachowanym $ladem osadnictwa na tych
ziemiach. Jego poczatki siegajg okresu Mieszka |.
W catym powiecie i wojewddztwie todzkim jest
wielu pasjonatdw historii. Jest pomyst aby
zorganizowac piknik historyczny, ktéry zgromadzi
mieszkahcow i bedzie krzewit patriotyzm

i uswiadamiat wielowiekowg tradycje polskiej
panstwowosci.

Powiat piotrkowski

KINO NA LEZAKACH - ,,DWA
POWIATY - JEDEN EKRAN”

22 700,00

KINO NA LEZAKACH — ,DWA POWIATY —
JEDEN EKRAN?” to inicjatywa kulturalna majgca
na celu zorganizowanie plenerowego pokazu
filmowego dla mieszkancéw pow.
radomszczanskiego i betchatowskiego. Odbedzie
sie projekcja dwoch filméw odpowiednio
dobranych do réznych grup wiekowych.

Powiat radomszczanski
i powiat betchatowski.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Koszt realizaciji

Lp. Tytut projektu zadania projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

W ramach integracji zaréwno przed jak

i w przerwie miedzy pokazami zorganizowane
zostang animacje, gry i zabawy nie tylko dla
dzieci. Dla uczestnikow przygotowany zostanie
réwniez poczestunek.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

KULTURALNA
BOMBONIERKA

50 000,00

Zadanie ,KULTURALNA BOMBONIERKA”
obejmie wydarzenia o charakterze kulturalnym,
artystycznym skierowane do mieszkancéw
powiatu betchatowskiego i powiatu
radomszczanskiego. Zadanie obejmie swym
zakresem wydarzenie artystyczne i warsztaty
kulturalne. Dzieki zadaniu spotecznosci lokalne
bedg miaty sposobnosé zaangazowania w zycie
,matej ojczyzny”. Projekt swym zasiegiem
obejmie powiat betchatowski, powiat
radomszczanski oraz Ziemie £6dzka.

Powiat betchatowski, powiat
radomszczanski

7. | AiOpoczno kulturg detg stoi! | 59 000,00

Tradycje orkiestrowe w Opocznie majg juz ponad
115 lat. Teraz czas na wykorzystanie tego
potencjatu i przeprowadzenie warsztatéw dla
orkiestr detych z regionu t6dzkiego na terenie
Opoczna. Na warsztaty bedg sktadac sie: gra

i prezentacja koncertowa oraz gra i prezentacja
w marszu, a w tym wszystkie ich aspekty. To
zadanie ma na celu podniesienie poziomu
artystycznego orkiestr detych wojewddztwa
toédzkiego i integracje tego srodowiska.

Opoczno

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa

tédzkiego

LdhpD7K |
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Tytut projektu zadania

Odkryj swdj talent — warsztaty
pasji dla dzieci i mlodziezy

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

60 000,00

Skrécony opis projektu zadania

Projekt zaktada organizacje 2-dniowych,
bezptatnych warsztatéw dla dzieci i mtodziezy,
prowadzonych przez profesjonalistow. Zajecia
obejmag m.in. teatr, sztuki plastyczne, taniec,
muzyke, eksperymenty naukowe, robotyke czy
kulinaria. Celem jest pokazanie mtodym, jak
réznorodne pasje mogg stac sie drogg rozwoju.
To szansa na odkrycie talentéw, lokalng
integracje dzieci i mtodziezy i wartosciowe
spedzenie czasu. Glosujgc — inwestujesz

w przyszto$¢ dzieci!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Swietlica Wiejska
w Licigznej, Licigzna 57,
97-215 Inowtdédz

Co nam w duszy gra —
orkiestra

55 000,00 zt

Muzyczna przygoda dla miodych talentéw!
Warsztaty gry na detych instrumentach, wspdlne
muzykowanie orkiestr w plenerze z udziatem
dzieci i finatowy koncert. Nauka, zabawa,
integracja! Rozwijamy pasje, promujemy lokalng
kulture. Zagtosuj i podaruj dzieciom
niezapomniane muzyczne chwile!

Betchatowski, piotrkowski

10.

~NOC SWIETOJANSKA” —
Magia Ognia i Tradycji

41 300,00

Projekt ,»NOC SWIETOJANSKA« - Magia Ognia
i Tradycji” organizowanej we wsi Kietlin, powiat
radomszczanski, to wydarzenie tgczace tradycje
z nowoczesnoscig. W programie koncert zespotu
muzycznegdo, oswietlenie girlandowe i pochodnie,
ktére stworzg magiczng atmosfere. Uczestnicy
wezmg udziat w warsztatach wiankow, sprébujg
tradycyjnych potraw, a wieczér zakonhczy
spektakularny teatr ognia. To wyjgtkowa okazja

Wies Kietlin, powiat
radomszczanski, teren
remizy

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

do integracji, promowania polskich zwyczajéw
i wspolnego swietowania letniego przesilenia.

11.

Szlifiernia folkloru i tradycji

Projekt zaktada organizacije
miedzypokoleniowych warsztatow manualnych,
rekodzielniczych dla oséb w réznym wieku

z zakresu haftu i koronki klockowej, podstaw
krawiectwa oraz zdobienia ceramiki. Celem

60 000,00 inicjatywy jest ukazanie dziatan popularyzujgcych | Powiat piotrkowski
zanikajgce zjawiska kultury ludowej w powiecie
piotrkowskim, poznanie autentycznych potrzeb
0s6b i organizacji promujgcych kulture i folklor
w powiecie piotrkowskim, wsparcie szkoleniowe
beneficjentow projektu.

12.

Muzyczny powiat
betchatowski

Jako mieszkancy powiatu betchatowskiego
dostrzegamy, ze w naszym rejonie brakuje
wydarzen, ktére dawatyby okazje do wspdinego
spedzania czasu, rozméw, usmiechu

i poznawania sie nawzajem. Chcemy to zmienic,
dlatego planujemy zorganizowa¢ wydarzenie

54 600,00 kulturalne z koncertem orkiestry detej oraz Powiat betchatowski
atrakcjami dla catych rodzin. Takie wydarzenie
pomoze odbudowac poczucie wspoélnoty

i przypomni, jak wazna jest lokalna kultura

i tradycja. Potrzebujemy Twojego wsparcia —
zagftosuj i poméz nam ozywic powiat
betchatowski!

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Towarzystwo gimnastyczne

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Ksigzka pt. ,Towarzystwo Gimnastyczne «Sokot»
w Piotrkowie Trybunalskim” to historia organizac;ji,
ktorg 120 lat temu zatozyli piotrkowianie w celu

propagowania sportu, gimnastyki, zdrowego stylu
zycia, wartosci patriotycznych i obywatelskich. Jej

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

13. | ,,Sokét”’ w Piotrkowie 60 000,00 R , . M. Piotrkéw Trybunalski
. symbolem byt Sokdt w locie trzymajacy sztange
Trybunalskim o . g S
do ¢wiczen. Mogli do niej naleze¢ wszyscy bez
wzgledu na przynalezno$c¢ spoteczng, polityczng
oraz pte¢. Organizacja aktywnie uczestniczyta w
walce o niepodlegtos¢ Polski.
Przedsiewziecie ma wymiar kulturalno-
edukacyjny oferujgc uczestnikom mozliwosé
odkrywania rozno.ro.dnos'cllmuz.ykl i rozwijania Warsztaty stacjonarne:
artystycznych umiejetnosci. W jego ramach . . .
. subregion piotrkowski
zaplanowano warsztaty nauki gry na N .
instrumentach detych, a takze wyjgtkowe W szczegolnosci powiat
14. | Muzyczne inspiracje 60 000,00 . . L b . radomszczanski,
kilkudniowe spotkanie, podczas ktérego bedzie . . .
. . . . odbiorcy: mieszkancy
mozna wspétpracowac z orkiestrg detg .
Lo AL . subregionu
z wojewddztwa todzkiego. Inicjatywa ta ma na ) .
. L . L piotrkowskiego
celu nie tylko rozwaj lokalnej kultury, ale rowniez
uwrazliwienie mieszkancéw na piekno muzyki
i budowanie ich $wiadomosci artystycznej.
Zadanie ma charakter kulturalno-edukacyjny. Warsztaty: subregion
Zaktada ono organizacje warsztatow z pokazowej | piotrkowski w szczegdélnosci
15. | Maszerujmy razem 10 000,00 odmiany musztry, ktéra jest przydatna w powiat radomszczanski

artystycznych prezentacjach klas mundurowych,
orkiestr, organizaciji strazackich czy harcerskich.

odbiorcy: mieszkancy
subregionu piotrkowskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Celem zadania jest rozwéj regionu w obszarze
kultury oraz podniesienie poziomu wiedzy i
umiejetnosci mieszkahcow w sztuce musztry
paradnej.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

16.

Subregion piotrkowski

. 15 000,00
muzycznie

Program ma na celu stworzenie przestrzeni do
nauki i artystycznego rozwoju, umozliwiajgc
uczestnikom zgtebianie tajnikow muzyki oraz
doskonalenie swoich umiejetnosci. W jego
ramach zaplanowano warsztaty gry na
instrumentach detych, ktére zwienczy niezwykty,
wspolny koncert, bedgcy wyrazem wspoéipracy
i zaangazowania uczestnikéw. Inicjatywa ta
wspiera rozwoj lokalnej kultury, ksztattuje
wrazliwos¢ artystyczng i zaciesnia wiezi
spoteczne poprzez piekno muzyki i wspolne
doswiadczenie tworcze.

Warsztaty: subregion
piotrkowski, w szczegdlnosci
powiat radomszczanski
odbiorcy: mieszkanhcy
subregionu piotrkowskiego

17.

POTANCOWKI WIEJSKIE

CZAS NA WSPOMNIENIA 28 000,00

Celem projektu jest organizacja POTANCOWKI
WIEJSKIE CZAS NA WSPOMNIENIA, ktéra
odbedzie sie we wsi Kietlin, powiat
radomszczanski, bedzie okazjg do integraciji
spoteczenstwa. Wydarzenie to ma na celu
zapewnienie mieszkancom wsi i okolic rozrywki
opartej na muzyce na zywo, wspolnej zabawie
oraz poczuciu wspélnoty. Potancéwka odbedzie
sie w remizie, a zaproszony zespét grajgcy
muzyke ludowg, zagwarantuje odpowiednig

Powiat radomszczanski,
Kietlin, budynek remizy

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

atmosfere. Regionalne jedzenie, dekoracja
i fotobudka umili atmosfere imprezy.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

18.

Spotkania orkiestrowe

20 000,00

Projekt taczy aspekty edukacyjne i kulturalne,
oferujgc uczestnikom mozliwos¢ pogtebiania
wiedzy o muzyce oraz doskonalenia swoich
umiejetnosci artystycznych. Zaplanowano
warsztaty gry na instrumentach detych oraz trzy
jednodniowe wydarzenia, podczas ktorych
uczestnicy bedg mieli okazje wspotpracowac
z orkiestrami detymi z wojewddztwa tédzkiego.
Program ten wspiera rozwdj lokalnej kultury,

a takze ksztattuje wrazliwosé mieszkancow na
piekno muzyki.

Warsztaty stacjonarne:
gmina Kamiensk,
odbiorcy: mieszkancy
subregionu piotrkowskiego

19.

BEZPIECZNI W SIECI

59 000,00

Projekt zaktada organizacje cyklu spotkan ze
specjalistami w celu przedstawienia zagrozen

w cyberprzestrzeni. Szkolenia skierowane sg do
osob w kazdym wieku. W ramach spotkan
dokonany zostanie przeglad rodzajow
cyberzagrozen oraz praktycznych wskazéwek jak
sie przed nimi uchroni¢. Dodatkowo uczestnicy
dowiedzg sie m.in. jak chroni¢ dane osobowe, jak
bezpiecznie korzystac z przydatnych aplikacji
mobilnych a takze jak zachowywac sie
odpowiedzialnie i etycznie w cyberprzestrzeni.

M. Piotrkéw Trybunalski,
powiat betchatowski,
opoczynski, piotrkowski,
radomszczanski,
tomaszowski

20.

Kawiarenka technologiczna

50 000,00

Projekt zaktada uruchomienie kawiarenki
technologicznej, czyli miejsca spotkan stworzone
z myslg o osobach starszych, przyjazne im, ktére

Powiat betchatowski,
powiat radomszczanski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

statoby sie miejscem spotkan
miedzypokoleniowych, gdzie mtodzi ludzie braliby
pod skrzydta senioréw, pomagali wprowadzac ich
w Swiat cyfryzacji. Miedzypokoleniowe spotkania
przy kawie i ciastku, nagrywanie podcastéw —
opowiesci, gawed dziadkéw, nauka seniorow
obstugi urzgdzen - telefon, komputer. Kawiarenka
jak za dawnych lat z nutkg nowoczesnosci.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

21.

Warsztaty florystyczne
dla dzieci z subregionu
piotrkowskiego

13 000,00

Warsztaty florystyczne dla dzieci z subregionu
piotrkowskiego — dzieci tworzg wtasnorecznie las
w stoiku

Subregion piotrkowski

22.

»Radomsko w Rytmie Natury”
— Rodzinny Piknik Radosci
w Parku Glinianki

60 000,00

Radomsko w Rytmie Natury to projekt wyjgtkowej
imprezy plenerowej, petnej radosci i atrakcji dla
kazdego! W programie m.in. bajkowa strefa dla
najmiodszych, rodzinne zawody sportowe,
kreatywne warsztaty ekologiczne, pokazy tanca,
iluzji oraz koncert z muzykg na zywo. Do tego DJ,
darmowa strefa gastronomiczna, a na finat —
magiczny pokaz ognia i laser show. To doskonata
okazja do zabawy, integraciji i relaksu w otoczeniu
przyrody Parku Glinianki. Wspélnie stwérzmy
niezapomniane wspomnienia!

Miejski Park Glinianki
w Radomsku — powiat
radomszczanski

23.

Akademia Zdrowia Seniora

58 450,00

Akademia Zdrowia Seniora to projekt
dedykowany seniorom powiatu opoczynhskiego

i tomaszowskiego, ktéry odmieni ich zycie!

W ramach projektu planuje sie bezptatne
warsztaty tgczgce ruch, zdrowe nawyki i Swietng

Powiat opoczynski
i tomaszowski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

zabawe (np. nordic walking, joga, gimnastyka,
zdrowy taniec, stretching). Seniorzy skorzystajg
z porad ekspertow i czerpaé bedg radosé

z aktywnego zycia. Na finat Miasteczko Zdrowia
z badaniami, konsultacjami i strefg aktywnosci.
Gtosuj i daj szanse na zdrowie, energie i nowe
ZNnajomosci.

Projekt zaklada organizacje trzech piknikéw
rodzinnych w powiecie radomszczanskim, ktére
odbedg sie w miesigcach czerwiec-sierpien 2026.
Wydarzenia bedg miaty miejsce w gminach
Radomsko (boisko w Okrajszowie), tadzice (plac
przed OSP tadzice) i Gidle (boisko w Ptawnie), Pikniki realizowane bedg na

a kazdy z piknikow zgromadzi ok. 200 os6b. terenie gmin wiejskich:
o4 PIKNIKI RODZINNE 60 000.00 Pikniki skierowane sg do mieszkahcow Radomsko (boisko
" | ,Lato pelne radosci” ’ wojewodztwa tédzkiego — dzieci, mtodziezy w Okrajszowie), Ladzice
i dorostych — i majg na celu integracje lokalnej (plac przed OSP tadzice),
spotecznosci poprzez wspolng zabawe, Gidle (boisko w Ptawnie).
aktywno$¢ fizyczng oraz promocje lokalnych
talentéw. W ramach wydarzeh przewidziano
liczne atrakcje, m.in. dmuchance, animacje
sportowe, wystep zespotu muzycznego, pokazy
ratownictwa medycznego oraz poczestunek.
Projekt dedykowany seniorom powiatu
o5 TRZYMAJ FORME - ) 57 300.00 piotrkowskiego, radomszczanskiego Powiat piotrkowski
" | WARSZTATY DLA SENIOROW ’ i betchatowskiego, tgcznie dla 100 oséb. i betchatowski

Umozliwia prowadzenie aktywnego stylu zycia

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

oraz zminimalizowanie ryzyka choréb i innych
probleméw zdrowotnych poprzez bezposredni
udziat w regularnych warsztatach ruchowych,
dostosowanych do sprawnosci i mozliwosci
seniorow oraz warsztatach dietetyczno-
kulinarnych. Planowana realizacja w okresie
od 1 VIdo 31 XIl 2026 r. Zadanie realizuje cele
Strategii Wojewodztwa t.odzkiego do 2030 r.

Proponowana lokalizacja

projektu zadania

26.

Piknik Rodzinny — Wspdlna
Przygoda

43 000,00

Projekt zaktada organizacje pikniku rodzinno-
sportowego, majgcego na aktywizacje
mieszkancow, niezaleznie od wieku, miejsca
zamieszkania czy niepetnosprawnosci.

Piknik odbedzie sie w miesigcach wakacyjnych
i potrwa ok. 8 godzin. Wydarzenie

bedzie obejmowac réznorodne atrakcje, takie jak,
aktywnosci sportowe, konkursy z nagrodami,
animacije, strefy zabaw, a takze warsztaty
plastyczne i przyrodnicze. Dodatkowo
zaplanowana jest strefa poczestunku.

Kruszyna

27.

Bezpieczny senior na PLUS

40 000,00

Zadanie realizowane bedzie na terenie
subregionu Piotrkowskiego i bedzie skierowane
do senioréw, tgcznie dla minimum 300 oséb.
Celem projektu jest objecie senioréw zajeciami,
ktére bedg miaty na celu zwiekszenie
Swiadomosci dotyczgcej niebezpieczenstw

z ktérymi borykajg sie seniorzy. Projekt
skierowany do osob w wieku 60+ ma na celu

Teren subregionu
piotrkowskiego — kluby
seniora, zebrania w
lokalnych domach kultury,
sale OSP.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

edukacje seniorow w obszarze bezpieczenhstwa
oraz rozwijanie kompetencji cyfrowych oséb
starszych.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

28.

Biesiada seniorow

32 000,00

Projekt dedykowany seniorom, mieszkancom
powiatéw radomszczanskiego, tomaszowskiego
i piotrkowskiego ze srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Organizacja biesiady
z wystepami artystycznymi, prezentacjami
lokalnych zespotéw muzycznych, tanecznych
oraz solistow i poczestunkiem. Lacznie

w biesiadzie bedzie uczestniczyto 100 seniorow.
Czas trwania spotkania — 5 godzin.

Cel — zwiekszenie jakosci zycia oséb starszych,
promowanie ich aktywnosci.

Planowana realizacja od VI do 31 XIll 2026 r.

Radomsko

29.

ZEGNAMY WAKACJE NA
ZDROWO | SPORTOWO

57 000,00

W ramach projektu zostanie zorganizowany
pieciodniowy tydzien sportowy z elementami
profilaktyki. Planuje sie spotkania z lekarzem,
pielegniarkg, psychologiem i dietetykiem. Treningi
pitkarskie zostang urozmaicone zabawami
rytmiczno-ruchowymi i motorycznymi
prowadzonymi przez wykwalifikowang kadre
trenerskg. Zostanie zapewnione zdrowe
wyzywienie i napoje dla uczestnikéw. Dodatkowo
planuje sie zakup drobnego sprzetu sportowego

i nagrody dla uczestnikow.

Boisko Sportowe
w Gorzkowicach

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

30.

Plywam, jezdze, gramio
zdrowie dbam!

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

60 000,00

Skrécony opis projektu zadania

Projekt dotyczy organizacji zaje¢ nauki ptywania
dla dzieci i zaje¢ aquafitness dla senioréw.
Dodatkowo zostang zorganizowane dwa
sportowe rajdy rowerowe. Zajecia wodne
zakonczg sie zawodami, podsumowujgcymi
osiggniete umiejetnosci. Projekt skierowany jest
do 100 mieszkancow pow. betchatowskiego,
piotrkowskiego i radomszczanskiego. Gtownym
celem zadania jest zwiekszenie aktywnosci
fizycznej i propagowanie zdrowego stylu zycia.
Kazdy uczestnik otrzyma dyplom, upominek,

a zwyciezcy nagrody.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Powiat betchatowski,

piotrkowski, radomszczanski.

31.

Rodzinne rozpoczecie wakacji
z ,,Widzewskim Charakterem”

60 000,00

Projekt: Rodzinne rozpoczecie wakacji

z ,Widzewskim Charakterem” zaklada organizacje
sportowego pikniku rodzinnego dla mieszkancow
powiatu tomaszowskiego i powiatu
piotrkowskiego. Jego celem jest promowanie
spedzania czasu w gronie miedzypokoleniowym,
sportowego i zdrowego trybu zycia, jak rowniez
integracja lokalnej spotecznos$ci. Wydarzenie
zrealizowane w okresie korespondujgcym

z zakonhczeniem roku szkolnego ma by¢ zachetg
do aktywnych, a zarazem bezpiecznych form
spedzania wakacji.

Szkota Podstawowa nr 10
im. Tomaszowskich
Olimpijczykdéw

ul. Ostrowskiego 14,
97-200 Tomaszoéw Maz.

32.

tacza nas pitkarki i pitkarze

60 000,00

Celem jest popularyzacja sportu przez realizacje
zajec pitki noznej dla Kobiet-Dziewczat w wieku
14 lat i starsze. Zadanie bedzie polegato na

Obiekty sportowe na terenie
gminy Szczercow

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

organizaciji treningéw w powiecie betchatowskim
i turniejéw w powiatach betchatowskim

i radomszczanskim. W ramach organizacji
przeprowadzone bedg treningi trwajgce po okoto
90-120 minut i turnieje jednodniowe. Zajecia
treningowe skierowane do okoto 20 oséb (w tym
minimum 15 dziewczat) i turnieje dla minimum

4 druzyn.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

33.

Aktywne Wakacje 2026

60 000,00

Wakacje dla wielu dzieci sg niezwykle aktywnie
spedzonym czasem. Dla wielu innych jest to
jednak czas nudy i szukania pomystow na jej
zabicie. Wychodzgc naprzeciw spotecznym
oczekiwaniom planowana jest realizacja projektu
~Aktywne Wakacje 2026”, ktory zaktada realizacje
letnich potkolonii sportowych oraz cyklu turniejow
pitki noznej dla dzieci. Te inicjatywy sprawig, ze
w wakacje 2026 roku okoto 390 dzieci

z Subregionu Piotrkowskiego bedzie miato okazje
wyj$¢ z domu i przezy¢ sportowg przygode.

Poreby 1, Betchatow

34.

Promocja sportéw
strzeleckich

49 612,00

Sporty strzeleckie dzielg sie na wiele dyscyplin,
ktére oprécz funkcji sportowej mogg mieé tez
charakter uzytkowy. Projekt ma na celu
propagowanie réznych dyscyplin strzeleckich
zwigzanych z bronig palng, poprzez trening

z doswiadczonymi instruktorami oraz
wspotzawodnictwo w zawodach. Ma na celu m.in.
poprawe 0siggow strzeleckich strzelcéow z regionu

Piotrkéw Trybunalski,
powiat piotrkowski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

piotrkowskiego oraz rozwdj kadry strzeleckiej.
Zadanie jest skierowane do mieszkancow
subregionu piotrkowskiego, ktérzy ukonczyli 18
lat.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

35.

Sport i edukacja to nasza

pasja — wakacyjna akademia

talentow!

60 000,00

Projekt skierowany jest do dzieci w wieku 7-13 lat
z powiatu piotrkowskiego i tomaszowskiego.
Aktywne wakacje to sportowe potkolonie dla 120
0s6b podzielone na cztery tygodniowe turnusy
oparte o zajecia sportowe, edukacje zywieniowa,
warsztaty z psychologami i wsparcie animatorow.
Uczestnikom zapewnione zostanie wyzywienie
oraz napoje. Podczas potkolonii opieke nad
dzieémi sprawowac¢ bedzie wykwalifikowana
kadra trenersko/instruktorska. Cato$¢ projektu
objeta zostanie ubezpieczeniem NNW i OC.
Projekt zaktada zorganizowanie pikniku
sportowego.

Powiat piotrkowski

36.

Rajdy turystyczne miedzy
Warta a Pilica

49 500,00

Celem projektu jest zorganizowanie cyklu rajdéw
pieszych i rowerowych. Ich celem jest lepsze
poznanie przez uczestnikdw terendéw w poblizu
dwodch duzych rzek, ktore ptyng przez
wojewodztwo tédzkie, mianowicie Warty i Pilicy.

Powiaty piotrkowski
i radomszczanski

37.

Sptyw kajakowy
dla Mieszkancéw
wojewodztwa todzkiego

10 985,00

Projekt taczy pokolenia poprzez wspdine

i aktywne dziatania sportowe. Organizowany
bedzie sptyw kajakowy, umozliwiajgcy aktywne
odkrywanie waloréw przyrodniczych
wojewodztwa. Dzieki projektowi wzmocnimy wiezi

Powiat betchatowski (sptyw
kajakowy Widawkg w
okolicach Szczercowa)

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

spofeczne oraz promowac bedziemy aktywny tryb
zycia.

Dzieki projektowi wzmocnimy wiezi spoteczne
oraz bedziemy promowac aktywny tryb zycia.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

38.

Mapa do tras na orientacje
w subregionie piotrkowskim

10 000,00

Zadanie z zakresu turystyki aktywnej polega na
wykonaniu specjalistycznej mapy do biegu na
orientacje fragmentu lasu w subregionie
piotrkowskim, ktéra zostanie udostepniona
mieszkahcom i wykorzystana na zorganizowanym
wydarzeniu popularyzujgcym bieg i marsz na
orientacje. W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat
wszyscy chetni mieszkancy wojewodztwa
tédzkiego — miodziez, dorosli, osoby starsze,
rodziny z dziecmi.

Teren zielony na terenie
powiatu tomaszowskiego lub
piotrkowskiego

39.

ROWEREM NA PIKNIK
PRZEZ GMINE
KOBIELE WIELKIE

59 800,00

Projekt bedzie polegat na zorganizowaniu

ok. 14 km rajdu rowerowego, ktory zostanie
zakonczony piknikiem w Kobielach Wielkich —
idealnym na ztapanie oddechu po przejazdzce.
Impreza bedzie otwarta i bezptatna. Trasa rajdu
bedzie prowadzi¢ przez malownicze tereny, m.in.
rezerwat przyrody ,Kobiele Wielkie”, tereny
rolnicze, lokalne sotectwa, kornczac w parku
dworskim w Kobielach Wielkich. Na mecie rajdu
na Uczestnikow czeka¢ bedzie poczestunek oraz
wiele atrakcji. Do udziatu zapraszamy cate
rodziny!

Na terenie gminy Kobiele
Wielkie

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

74



Lp. Tytut projektu zadania

40.

Biblioteka — wybor nalezy
do Ciebie

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

60 000,00

Skrécony opis projektu zadania

Z proponowanych do zrealizowania dziatah bedg
mogli skorzysta¢ wszyscy mieszkancy
wojewodztwa tédzkiego, prowadzone bedg one w
powiatach betchatowskim i radomszczanskim.
Projekt zaklada wybor atrakcyjnych propozycji dla
kazdego. Zakup nowosci wydawniczych dla
bibliotek, przeznaczonych dla wszystkich grup
wiekowych. Organizacja dwoch konkursow

o tematyce regionalnej z nagrodami. Organizacja
bezptatnych spotkan warsztatowych,
aktywizujgcych, edukacyjnych, rekreacyjnych dla
réznorodnych odbiorcow.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Powiat betchatowski i powiat
radomszczanski

41.

Biblioteka — Edukacja, Pasja,
Rozwdj

60 000,00

Projekt wspiera edukacije i rozwoj pasji
mieszkahcow powiatdw opoczynskiego

i tomaszowskiego. Jego celem jest zapewnienie
spotecznosci dostepu do wartosciowych ksigzek,
narzedzi edukacyjnych oraz spotkan

Z inspirujgcymi gosémi — ekspertami, pisarzami

i pasjonatami, co sprzyja integracji spoteczne;j

i poszerzaniu wiedzy wszystkich pokoleh.

W projekcie przewidziano takze zakup
dtugopiséw 3D do zajeC z edukacji czytelniczej —
rozwijajgcych kreatywnos$c¢ — ktére bedg
realizowane w ramach zadania.

CRE WL w Piotrkowie
Trybunalskim.

Filie Biblioteki Pedagogiczne;j
w Opocznie i Tomaszowie
Mazowieckim.

42.

Dobre miejsce — BIBLIOTEKA

50 000,00

Projekt subregionalny skierowany jest do grona
mieszkancow wojewddztwa tddzkiego ze
wskazaniem powiatow: Miasta Piotrkow

Powiat Miasto Piotrkow
Trybunalski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji

projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

Trybunalski i powiatu piotrkowskiego. Celem
projektu jest wykorzystanie potencjatu

i wzmocnienie roli biblioteki w promocji edukacji
pozaszkolnej, w popularyzowaniu literatury

i czytelnictwa oraz uczenia sie przez cate zycie.
Projekt zaktada zakup uprofilowanej literatury

i odpowiednich materiatdw do pracy z mtodzieza,
spotkania z ekspertami, integracje srodowiska
regionalnego.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Szkota Rodzenia — Razem

Projekt dotyczy utworzenia ,Szkoty rodzenia”
w Piotrkowie Trybunalskim dla wszystkich

Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego

43. . 60 000,00 chetnych kobiet z Piotrkowa Trybunalskiego Woj. Lodz.
dla Nowego Pokolenia! . . . . . . . . .
i powiatu piotrkowskiego, ktére spodziewajg sie ks. Piotra Skargi 3,
przyjécia na $wiat swojego dziecka. 97-300 Piotrkéw Tryb.
Cykl kreatywnych warsztatow z wykorzystaniem
Al, zakohczony stworzeniem dwoch unikatowych
Zagraj w historie i zobacz ja produktow: gry planszowej XXL i wirtualnej galerii
w 3D! Warsztaty z Al, galeria 3D opartej na lokalnej historii. Uczestnicy — dzieci, | Powiat tomaszowski,
44, s 58 900,00 . i . . . .
online i gra o naszym mtodziez, dorosli i seniorzy — poznajg powiat piotrkowski
regionie. nowoczesne technologie i wspélnie opowiedzg
historie regionu na swoj sposob. Projekt rozwija
kreatywnosc i integruje mieszkancow.
Masz niepokojace znamiona Celem projektu jest poprawa stanu zdrowia
na skorze? Sprawdz je — mieszkancow Subregionu piotrkowskiego poprzez Mieisce realizacii zadania
45. | program profilaktyki 60 000,00 udziat min. 510 osob w badaniach ) J

czerniaka i innych
nowotworéw skory

profilaktycznych w kierunku wczesnego
wykrywania czerniaka i innych nowotworow skory.

w powiecie tomaszowskim.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

LdhpD7K |
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Czerniak to jeden z najgrozniejszych
nowotworow. Prognozuje sie, ze do 2040 roku
bedzie on drugim najczesciej diagnozowanym
nowotworem na Swiecie. Badania
dermatoskopowe zaplanowane w ramach proj.
umozliwiajg wczesng diagnostyka zmian
skornych. Ma to ogromny wptyw na skutecznosc
leczenia.

Zachecimy Was do zwrdcenia uwagi na stan
swojego zdrowia. Coraz cze$ciej zapominamy,
albo brakuje nam czasu, aby wykonac proste
badania, ktére czesto ratujg nam zycie. Zyjemy

szybko, a na dokladke w zanieczyszczonym Projekt realizowany na
46. | Dbaj o zdrowie — zyje sie raz 60 000,00 éroc'lowisku. Skontrolgjmy nasz’ u.k’fad odd(’echowy, te'renie’ powiatu grod'zkiego
poziom cukru we krwi, stan kosci, sprawdzmy Piotrkow Trybunalski
znamiona i ustalmy sktad naszego ciata. i powiatu piotrkowskiego.
Zorganizujemy Wam w 2026 r. te badania,
a o wszystkim poinformujemy na pikniku, gdzie
nauczymy sie podstaw ratownictwa medycznego
i samobadania piersi.
Kota Gospodyh Wiejskich od lat dbajg
W zdrowym ciele zdrowy duch 0 podtrzymywanie tr?d.yCJl kullnarnyc’h i integracje 15 miejsc na terenie
— warsztaty dla KGW lokalnych spotecznosci. Jednak wspétczesne . .
47. | z powiatu piotrkowskiego, 59 000,00 wyzwania zdrowotne, takie jak choroby powiatow tomaszowskiego,

tomaszowskiego
i radomszczanskiego

piotrowskiego,

dietozalezne, nadwaga czy zmniejszona .
radomszczanskiego

aktywnos¢ fizyczna, wymagajg nowego podejscia
do codziennego gotowania. Warsztaty

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w zi)

Skrécony opis projektu zadania

»,W zdrowym ciele zdrowy duch” to doskonata
okazja, aby nauczyc sie, jak tgczy¢ tradycje

z nowoczesng dietetykg i zadbac¢ o zdrowie swoje
oraz swoich bliskich.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Bezpieczni na co dzien —

Projekt zaklada organizacje bezptatnych,
ogolnodostepnych szkolen z zakresu samoobrony
i pierwszej pomocy dla 250 mieszkancow
wojewddztwa tdédzkiego, niezaleznie od wieku

i ptci. Celem jest zwiekszenie poczucia
bezpieczenstwa obywateli, integracja spofeczna,

Projekt realizowany bedzie

48. | darmowy kurs samoobrony 50 000,00 . . L na terenie miasta Piotrkowa
i pierwszej pomocy promocja zdrowia oraz zapewnienie rownego Tryb
dostepu do szkolen. Program obejmuje '
15-godzinne cykle, ktére poprowadzg
wykwalifikowani instruktorzy. Po zakonczeniu
szkolenia uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie
potwierdzajgce nabyte umiejetnosci.
Zakup sprzetu ratownictwa wodnego
zwiekszajgcego bezpieczenstwo osob
Zakup sprzetu ratownictwa prngywajacych na.tere’nle park’ow . Obszary wodne potozone na
. . krajobrazowych wojewodztwa tédzkiego w tym . .
wodnego zwigkszajacego rzede wszystkim na obszarach wodnych terenie powiatow
49. | bezpieczenstwo w parkach 120 000,00 P y y piotrkowskiego,

krajobrazowych na terenie
subregionu Piotrkowskiego

potozonych na terenie parkow krajobrazowych
subregionu Piotrkowskiego. Bedzie on
wykorzystany do udzielania pomocy osobom,
ktore ulegty wypadkowi lub sg narazone na utrate
zycia lub zdrowia oraz poszukiwan osob

tomaszowskiego
i radomszczanskiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji ..
Proponowana lokalizacja

projektu zadania

projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

zaginionych. W ramach zadania ratownicy WOPR
zostang przeszkoleni z obstugi tego sprzetu.

50.

Gotowi na Wszystko:
Wydarzenie Edukacyjne
z Pierwsza Pomoca

Projekt pt. ,Gotowi na Wszystko: Wydarzenie
Edukacyjne z Pierwszg Pomocg” realizowany
bedzie podczas wybranego weekendu w 2026 r.
w miejscowosci Jezéw, w gminie Wola
Krzysztoporska, powiat piotrkowski, wojewddztwo
13 500,00 tédzkie. Dziatania prowadzone bedg w wigkszo$ci
na placu Straznicy Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Jezowie. Celem projektu jest dostarczenie
teoretycznej i praktycznej wiedzy z zakresu
pierwszej pomocy oraz montazu AED na budynku
Straznicy Ochotniczej Strazy Pozarnej.

Budynek Straznicy OSP
w Jezowie oraz plac przed
budynkiem, gmina Wola
Krzysztoporska

51.

Razem dla zycia - AED
dla naszej spotecznosci

Celem projektu jest zwiekszenie bezpieczenstwa
mieszkancow miejscowosci Leczno

oraz os6b przemieszczajgcych sie drogg
wojewddzkg 742 poprzez zakup i instalacje
stendu z automatycznym defibrylatorem teczno, gmina Sulejow,
zewnetrznym oraz apteczkg pierwszej pomocy. budynek OSP teczno,
Projekt ma na celu zapewnienie szybkiej reakcji powiat piotrkowski,

w sytuacjach zagrozenia zycia, zwtaszcza gmina Sulejow

w przypadku nagtego zatrzymania krgzenia.
Stend z AED zostanie zlokalizowany

w centralnym, ogéinodostepnym punkcie
miejscowosci Leczno przy straznicy OSP teczno.

13 150,00

52.

Bezpieczna gmina — AED
na wyciagnigcie reki

Gtownym celem projektu jest zwiekszenie Straznica OSP Przygtéw,

13 100,00 bezpieczenstwa mieszkancéw poprzez zakup Sulejowska 33,

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Koszt realizaciji ..
Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Lp. Tytut projektu zadania projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

i instalacje defibrylatora AED w kluczowej 97-330 Przygtow,
i ogélnodostepnej lokalizacjach tj. przy budynku powiat piotrkowski,
OSP w Przygtowie. Projekt ma na celu gmina Sulejéw

umozliwienie szybkiej reakcji w przypadku
nagtego zatrzymania krazenia (NZK)

i zwiekszenie szans na uratowanie zycia przed
przybyciem stuzb medycznych dla mieszkanca
czy innego $wiadka zdarzenia drogowego.

Budzet
Obywatelski
Wojewdbdztwa
toédzkiego



Pula subregionu t6dzkiego

Koszt realizaciji ..
Proponowana lokalizacja

projektu zadania

Lp. Tytut projektu zadania projektu Skrécony opis projektu zadania
zadania (w zi)

Czy letnie, niedzielne popotudnie w miescie,
mozesz spedzi¢ w ogrodzie, stuchajgc muzyki?
Tak, w centrum Pabianic, przy Willi Gustawa
Preissa, znajduje sie ogrod, ktéry po rewitalizaciji
jest wspaniatym miejscem do organizaciji Centrum Seniora
kameralnych koncertow. W tym miejscu, przy w Pabianicach,

ul. Marii Konopnickiej 39, miesci sie Centrum ul. Marii Konopnickie 39,
Seniora. Seniorzy moga zaprosic tutaj swoje 95-200 Pabianice
rodziny i znajomych na koncert. Integracja
rodzinna po wyjsciu z bloku czy kamienicy, na
kocyku w srodku miasta? Kultura tuz za rogiem?
Dlaczego nie.

W 2026 r. przypada 100. rocznica urodzin Aliny
Szapocznikow — wybitnej rzezbiarki pochodzacej
z Pabianic, ktérej dzieta podziwia caty $wiat. Aby
przyblizy¢ mieszkancom subregionu sylwetke
Aliny i upamietnic jej zycie i tworczosg,

100. ROCZNICA URODZIN zorganizowane zostang wyjgtkowe wydarzenia
2. | ALINY SZAPOCZNIKOW - 60 000,00 taczgce sztuke i historie. Poprzez spacer Powiat pabianicki
SWIATLO PAMIECI historyczny, prelekcje warsztaty rzezbiarskie

i wystawe prac inspirowanych jej tworczosciag
poznamy blizej zycie i artystyczny dorobek Aliny.
Kulminacjg obchoddw bedzie ,Wieczor z rzezbg”
na Starym Miescie w Pabianicach — plenerowe
wydarzenie z koncertem.

Letnie Koncerty w Ogrodzie

. 51 500,00
u Preissa

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego



Lp. Tytut projektu zadania

Poczatki przemystu
wiékienniczego w Ozorkowie

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

60 000,00

Skréocony opis projektu zadania

,Poczatki przemystu wtdkienniczego

w Ozorkowie” Poznaj historie przemystu
widkienniczego w Ozorkowie! Co czeka na
Ciebie? - Publikacja ksigzki/albumu — Poznaj
sylwetki kluczowych postaci w przystepnej formie!
- Warsztaty plastyczne — Dla dzieci, mtodziezy

i dorostych. - Wystawa historyczna — unikalne
zdjecia i dokumenty dot. pracy w fabrykach —
Prelekcje i spotkania z ekspertami o przesztoSci
Ozorkowa Oddaj gtos i pomo&z realizowacé ten
projekt, ktéry bedzie trwat od kwietnia do grudnia
2026 r.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Powiat zgierski i powiat
pabianicki

KULturalny Konstantynow
4. | Lodzki—taczy NAS... Swiat,
tradycja, sztuka

60 000,00

Projekt zaktada org. 2 projekcji filméw w sezonie
letnim w formie kina plenerowego, cyklu
warsztatoéw, ktére pozwolg uczestnikom na
rozwinigcie swoich zainteresowan. Spotkania
mozna tgczy¢: spotkanie z mistrzem kuchni

z projekcja filmu. Letnie projekcje filmowe oraz
towarzyszgce im warsztaty i spotkania
tematyczne stworzg przestrzen do wspodlnego
spedzania czasu wzmacniajgc wiezi spoteczne.
Inicjatywa umozliwi mieszkarncom rozwdj pasji

i kontakt z kulturg w zgodzie z regionalnymi
priorytetami.

Powiat pabianicki i zgierski,
najlepiej Konstantynow
t6dzki, miejsce publiczne,
dostepne dla ogdtu
bezptatnie

Spektakle i kino plenerowe
w Gminie Brdjce

40 300,00

Projekt ,Spektakle i kino plenerowe w Gminie
Broéjce” ma na celu wzbogacenie zycia
kulturalnego mieszkancéw naszej gminy Brojce,
ale réwniez catego powiatu todzkiego

Powiat t6édzki wschodni,
gmina Brdjce — scena
plenerowa w Woli Rakowej
oraz w Bukowcu

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

wschodniego poprzez organizacje spektakli
plenerowych oraz projekcji filmow kina
plenerowego przy scenie plenerowej w Woli
Rakowej oraz przy swietlicy w Bukowcu. Jest to
niepowtarzalna okazja do wspdlnego spedzania
czasu i idealny sposéb na budowanie wiezi

i relacji sgsiedzkich.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

6. | Miejska prywatka w stylu PRL

55 000,00

Plenerowe spotkania muzyczno-taneczne z
muzyka z okresu PRL-u i historig w tle. Celem
projektu jest zaprezentowanie dorobku kultury
historycznego panstwa polskiego. W ramach
projektu przewiduje sie: wystawe plenerowg
prezentujgca najciekawsze miejsca subregionu
z okresu PRL-u, konkurs wokalny na interpretacje
dawnych utworéw muzyki rozrywkowej oraz
wspolng zabawe taneczng. Udziat w wydarzeniu
dla jednych bedzie sentymentalng podréza, dla
innych zas odkryciem i poznaniem rozrywki

w stylu PRL-u.

Powiaty: zgierski
(Aleksandréw L) i pabianicki
(np. Konstantynow t..) —
centralne place miast

7. | MUZYKA pod reka

60 000,00

Cykl zaje¢ muzycznych oraz koncertéw, ktorych
celem jest promocja kultury muzycznej w matych
osrodkach, z ograniczonym dostepem do kultury.
Zorganizujemy zajecia muzyczne na
instrumentach: flet, klarnet, trgbka, perkusja,
skrzypce, wiolonczela, fortepian oraz $piew,
rytmika, kszt. stuchu w regionie tédzkim. W celu
zapewnienia mozliwie najwyzszego poziomu
artystycznego i dydaktycznego zaprosilismy do

Powiat tédzki wschodni

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

wspotpracy wybitnych artystow i pedagogow,
ktérzy poprowadzg zajecia i wykonajg
z uczestnikami koncerty.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Blekitno-zielone Pabianice:
Zwiekszenie
bioréznorodnosci poprzez
zazielenienie Ronda Unii
Europejskiej w Pabianicach

59 000,00

Projekt zaktada stworzenie zbiorowiska
roslinnego — bylinowej tgki kwietnej o powierzchni
ok. 300 m? na rondzie Unii Europejskiej w
Pabianicach zlokalizowanym w pasie drogi
wojewoddzkiej nr 485. Odpowiednio uformowany
teren zielonej wyspy na rondzie w postaci
niewielkich zagtebien zapewni dodatkowe
nawodnienie. Rabata bedzie skomponowana z
gatunkoéw roslin rodzimych, odpornych na susze
i warunki miejskie. Kolorystyka nasadzeh ma
nawigzywac do nazwy ronda (dominujgce kolory:
zOftty i niebieski).

Rondo Unii Europejskiej

w Pabianicach (droga 485),
P-13 cz. dziatek 1/37, 1/24,
1/25, 1/26, 1/27

ZAWSZE JEST CZAS, BY
DBAC O LAS

59 500,00

ZAWSZE JEST CZAS, BY DBAC O LAS to cykl
wakacyjnych spotkan, warsztatéw, przedstawien
teatralnych, wspdlnych spacerow po lesie i
konkurséw dla dzieci majgcych na celu edukacije
ekologiczng i uswiadamianie najmtodszemu
pokoleniu, jak wazna jest dbatos¢ o otaczajgca
przyrode. Miejscem realizacji przedsiewziecia
bedzie podtédzkie osiedle rekreacyjno-
mieszkalne Sokolniki-Las, ktérego mieszkancy
majgc na co dzien kontakt z lasem zauwazajg
niepokojgce zjawiska i chcieliby im zapobiec.

Sokolniki-Las, gm. Ozorkow,
pow. zgierski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

10.

Brzezinski Piknik Pszczelarski

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

60 000,00

Skréocony opis projektu zadania

,Powiatowy Piknik Pszczelarski” to wydarzenie
skierowane do mieszkahcow powiatu
brzezinskiego oraz t6dzkiego wschodniego,
promujgce pszczelarstwo jako ponadczasowg
wartos¢ wojewodztwa todzkiego. Zadanie to ma
na celu pokazanie jak wazng role spetniajg w
Ssrodowisku zapylacze, a takze propagowanie
wartosci prozdrowotnych oraz odzywczych miodu
i innych pszczelich produktow. Na pikniku, posrod
réznorodnych atrakcji, znajdg cos dla siebie
uczestnicy w kazdym wieku.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Gmina brzeziny, powiat
brzezinski, woj. tédzkie, przy
ul. Sw. Anny

11.

Swieto Gospodyni
i Gospodarza

42 000,00

Kota Gospodyh i Gospodarzy Wiejskich sg
nieodigcznym elementem krajobrazu nieomal
kazdej wsi. Charakterystyczne loga, stroje

i usmiechniete twarze Pan i Panéw spotykamy na
wszystkich imprezach gminnych, powiatowych

i wojewodzkich. Kuchnia regionalna, rekodzieto,
domowe nalewki, spotkania integracyjne czy
warsztaty tematyczne to tylko cze$¢ naszego
wiejskiego i pracowitego zycia. Tym razem
chcemy, zeby Swieto Gospodyni i Gospodarza
byto okazjg do zabawy, zdrowej rywalizacji

i biesiadowania.

Lutomiersk, Plac Targowy

12.

ZagrajMy RAZEM - turniej
gier planszowych

18 400,00

Epidemia samotnos$ci trawi nasze spoteczenstwo!
Projekt ma na celu aktywizacje miodziezy

i integracje miedzypokoleniowg oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
seniorow. Zaprosimy 35 mieszkancow powiatu

Pabianice (w tym min. jedno
spotkanie na Lewitynie),
Konstantynéw todzki

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

pabianickiego i zgierskiego, w tym 12 seniorow,
na wspolne granie w gry planszowe. Chcemy
zbudowac przyjazng przestrzen, w ktorej mogag
nawigzywac sie relacje i budowac wiezi.
Proponujemy 4 spotkania trwajgce po 3 godziny
kazde. ZagrajMY RAZEM!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

13.

Obwozne gry uliczne

44 000,00

»,Obwozne gry uliczne” to cykl bezptatnych
wydarzeh w powiatach: zgierskim, pabianickim

i t6dzkim wschodnim. To okazja dla dzieci,
senioréw i 0s6b z niepetnosprawnosciami do
wspolnej zabawy w klasy, gume, podchody i inne
gry podworkowe! Zapewniamy transport, sprzet,
sedziow, upominki i poczestunek.

Promocja w mediach i plakatach zacheci do
udziatu. Przywréémy radosc¢ z ruchu i integraciji
miedzypokoleniowej. Gtosuj na nasz projekt i baw
sie razem z nami — kazdy jest mile widziany!

Realizacja projektu odbedzie
sie w parkach miejskich

w Ozorkowie, Pabianicach

i Rzgowie.

14.

Plan B - lato w miescie

60 000,00

Letnie imprezy dla catych rodzin o rézne;j
tematyce przeprowadzone na terenie Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Aleksandrowie
Lodzkim. Wszystkie przewidziane atrakcje beda
bezptatne. Nie zabraknie dmuchancow dla dzieci,
animatoréw, zywych maskotek, a takze
darmowych lodoéw i waty cukrowej. Dodatkowg
atrakcjg bedzie park wodny i park linowy
dostepny na terenie obiektu. Wydarzenia te bedag
réwniez szansg na rozrywke dla tych, ktorzy nie
korzystajg z wyjazdéw wakacyjnych.

Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Aleksandrowie
todzkim

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

15.

Trzy Zywioly: Ziemia-Ogien-
Powietrze

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

60 000,00

Skréocony opis projektu zadania

,Trzy Zywioty: Ziemia-Ogien-Powietrze” to
jednodniowy festyn rodzinny majacy na celu
zapoznanie mieszkancéw wojewddztwa tédzkiego
z turystycznymi atrakcjami ziemi brzezinskiej

i Wzniesien £édzkich. Na Ziemi odbedzie sie
rodzinny festyn z wieloma atrakcjami, w tym
pokaz ratownictwa medycznego oraz strazacki.
Zywiot ognia bedzie prezentowata grupa
przedstawiajgca taniec z ogniem, a Powietrze
symbolicznie zaprezentujg balony na ogrzane
powietrze oraz motoparalotniarze.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Dziatki nr: 1881 i 1882,
obreb 7, gmina brzeziny,
powiat brzezinski, woj.
tédzkie, przy ul. Sw. Anny

16.

Potancéwki pod chmurka —
integracyjna zabawa na
sSwiezym powietrzu

60 000,00

Potancéwki pod chmurkg to dwa taneczno-
integracyjne wydarzenia na swiezym powietrzu,
ktérych gtébwnym celem jest integracja lokalnej
spotecznosci podczas tanecznej zabawy

z udziatem DJ-a lub zespotu. Potancowki
odbytyby sie podczas cieptych letnich wieczoréw
w miejscach ogdlnodostepnych. Dodatkowo
uczestnicy bedg mogli skorzystac z oferty
gastronomicznej, a dla najmtodszych dostepne
bedg dmuchance i uwielbiane przez wszystkie
dzieci animacje oraz malowanie buziek. Dwa
wydarzenia po 300 osdéb.

Wydarzenie bedzie
realizowane
w powiecie pabianickim.

17.

Razem w Rozwoju — cykl zajeé
dla dzieci i warsztatow dla
rodzicow

35 300,00

Projekt ,Razem w Rozwoju” skierowany do rodzin
z powiatow Zgierskiego i Brzezinskiego ma na
celu wspieranie rozwoju dzieci w wieku 2-5 lat
poprzez cykl interaktywnych zajec¢ dla dzieci

i warsztatow dla rodzicéw. Zajecia rozwijajg

Obszar powiatu zgierskiego
np. w placéwkach
oswiatowych, domach
kultury, bibliotekach

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

umiejetnos$ci dzieci, angazujg rodzicow w proces
wychowawczy oraz umozliwiajg wczesne
wykrywanie problemoéw rozwojowych. Projekt
wspiera budowanie wiezi rodzinnych, a takze
integracje lokalnych spotecznosci.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

18.

Pitka nozna lekarstwem
przeciwdziatajgcym
uzaleznieniom wsrod
dziewczyn

60 000,00

Zyjemy w czasach, w ktérych problem
uzaleznienia wérdd dzieci i mtodziezy jest bardzo
powszechny. Taki stan rzeczy stanowi zagrozenie
dla nich samych oraz catego spoteczenstwa.
Wraz ze wzrostem uzaleznien obserwuje sie m.in.
wzrost przestepczosci i samobdjstw.
Proponowane w ramach projektu regularne,
bezptatne zajecia sportowe z pitki noznej dla
dziewczynek i dziewczyn majg za zadanie
zapobieganiu uzaleznieniom poprzez odpowiedni
sposob spedzania wolego czasu.

ul. Sempotowskiej 6
Pabianice, Hala sportowa
w Pabianicach

19.

EuroPitka — 2 turnieje
pitkarskie dla dzieci

43 500,00

EuroPitka — 2 turnieje pitkarskie dla dzieci to
pasjonujgce turnieje pitki noznej, ktére dostarcza
dzieciom zwiekszong aktywnos¢ sportowa.
Odbedg sie na boiskach pitkarskich, zapewniajac
zawodnikom wyjgtkowe doswiadczenia sportowe.
Projekt skierowany jest zaréwno do dziewczyn,
jak i chtopcéw, majgc na celu rozwijanie
umiejetnosci pitkarskich, promowanie zdrowego
stylu zycia oraz integracje lokalnej spoteczno$ci.
Skierowany jest do mieszkancéw powiatu
brzezinskiego i f6dzkiego wschodniego.

Powiat t6dzki wschodni
lub powiat brzezinski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

20.

MiniLiga Pitki Siatkowej
Dziewczat 2026

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

42 600,00

Skréocony opis projektu zadania

MiniLiga Pitki Siatkowej Dziewczat 2026 to
projekt, ktéry ma zwiekszy¢ aktywnos¢ sportowg
ws$rdd dzieci | mtodziezy, gtownie dziewczat.
Projekt zaktada 4 turnieje pitki siatkowej na hali
sportowej. W kazdym turnieju wezmie udziat
minimum 40 dziewczat. Kazda uczestniczka
otrzyma medal, kazda druzyna otrzyma medal

i pamigtkowg koszulke. Najlepsze zawodniczki
otrzymajg upominki rzeczowe. Projekt ma na celu
promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci
oraz integracje spotecznosci lokalne;j.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Powiat tédzki wschodni lub
powiat brzezinski

21.

Le$ne kijkowanie

13 200,00

Marsze nordic walking z udziatem
wykwalifikowanych instruktoréw jako alternatywny
sposob na aktywne, miedzypokoleniowe
spedzenie wolnego czasu na swiezym powietrzu
dla os6b w kazdym wieku — dzieci, mtodziezy,
dorostych i senioréow z terenu powiatu
pabianickiego i zgierskiego.

Powiat pabianicki i powiat
zgierski

22.

Zeglarska Przygoda

60 000,00

Zeglarska Przygoda — program bezptatnej nauki
zeglarstwa na akwenie Mrozyczka w Gfownie
przy Zatoce ZHP. Bedziemy zeglowali
zagléwkami klasy Optimist, Kadet i Omega.
Kazdorazowo bedg obecni instruktorzy
zeglarstwa oraz t6dz motorowa z ratownikiem
wodnym. Na lgdzie bedzie obecna opieka
medyczna minimum po Kursie Kwalifikowanym
Pierwszej Pomocy. Zajecia dwa razy w tygodniu

Powiat zgierski, Glowno
ul. Swoboda 2, Zatoka ZHP

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

teoretyczne i praktyczne, ktére zakonczg sie
Regatami.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

23.

Pokonaj kazda przeszkode

60 000,00

Celem projektu jest promowanie aktywnego

i zdrowego trybu zycia, poprzez zorganizowanie
darmowych zaje¢ sportowych dla dzieci,
mtodziezy i catych rodzin w postaci pitkarskich
torow przeszkdd. W ramach projektu zostanie
zorganizowanych kilka pitkarskich toréw
przeszkod na terenie réznych szkot oraz jeden
rodzinny tor przeszkdd na boisku pitkarskim.
Dodatkowo w ramach projektu zostang
przeprowadzone szkolenia o tym jak radzi¢ sobie
z réoznymi przeszkodami na boisku oraz w zyciu.

Powiat pabianicki,
powiat zgierski

24.

Miedzypokoleniowy Dzien
Rodziny

58 000,00

Projekt zaktada organizacije
Miedzypokoleniowego Dnia Rodziny, w ktorej jako
uczestnicy wystgpig przedstawiciele
poszczegdlnych miejscowosci z terenu powiatu
brzezinskiego, tddzkiego wschodniego i
zgierskiego, wspomagani przez kibicéw, swoich
sgsiadéw. Rywalizacja bedzie polegata na udziale
wybranych przedstawicieli w kilku sportowo-
integracyjnych konkurencjach m.in. rzut do celu,
przecigganie liny. Dla oséb towarzyszacych
zawodnikom chcemy zapewnic rozrywke w
postaci konkurencji indywidualnych.

Powiat brzezinski

25.

SPORTOWE POLKOLONIE
PELNE NIEZWYKLYCH
PRZYGOD

60 000,00

Projekt skierowany do dzieci w wieku 6-13 Iat.
Sportowe pétkolonie petne niezwyktych przygod
to potkolonie dla 50 osob. Uczestnikom

ABC Centrum Logopedii
Rozwoju i Terapii

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

zapewnione zostang: wyzywienie, napoje,
wyjazdy i spotkania z ciekawymi osobami m.in.
przedstawicielami sportu, warsztaty. Podczas
potkolonii opieke nad dziecmi sprawowac bedzie
wykwalifikowana kadra.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

w Ksawerowie
ul. Zachodnia 52

26.

NORDIC WALKING
W POWIECIE £ODZKIM
WSCHODNIM | BRZEZINSKIM

48 510,00

Zadanie polega na przeprowadzeniu 100
pottoragodzinnych ogélnodostepnych zajeé nordic
walking (w co najmniej 6 gminach powiatu
t6dzkiego wschodniego lub brzezinskiego),
pikniku integracyjnego dla uczestnikéw oraz

7 spotkan-warsztatéw tematycznych (do wyboru:
historyczne, ekologiczne, folklorystyczne), po
jednym w kazdej lokalizacji, dla wszystkich
chetnych mieszkancéw powiatu tédzkiego
wschodniego i brzezihskiego. Uczestnicy
podniosg sprawnosc fizyczng, zintegrujg sie

i poznajg swaj region.

Tereny zielone, lasy, parki
w gminach — powiat t6dzki
wschodni lub powiat
brzezinski.

27.

»Summer Academy 2026” —
sportowe poétkolonie
Cheerleadingu, Akrobatyki,
Judo

60 000,00

~summer Academy 2026, to pieciodniowe
sportowe potkolonie dla 75 dzieci i mtodziezy
(6-17 lat) z subregionu tédzkiego oparte na
treningach Cheerleadingu, Akrobatyki i Judo.
Zapewnione wyzywienie (Il $niadanie, obiad,
positek okototreningowy), ubezpieczenie NNW,
wykwalifikowana kadra trenerska i wychowawcza.
Woycieczki: Park Linowy, Park Trampolin,
AquaPark. Warsztaty: Zdrowego Odzywiania

w sporcie, Pierwszej Pomocy Przedmedyczne;j.
Wypoczynek zgtoszony do Kuratorium Oswiaty.

Powiat tédzki wschodni,
brzezinski, zgierski.

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

28.

Brzezinskie Mistrzostwa
Swiata 2026

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

60 000,00

Skréocony opis projektu zadania

Mundial w 2026 nie musi odbywa¢ sie tylko

w Ameryce, dzieki naszemu projektowi moze on
trafi¢ na tédzkie boiska! Projekt zaktada
organizacje turnieju pitkarskiego na zasadach
analogicznych jak w mistrzostwach $wiata w pitce
noznej. Kazda z druzyn wylosuje reprezentacje,
w ktéra sie wcieli a grupy w turnieju bedg te same
co na mundialu. Kazda z druzyn wystgpi w stroju
(replice) swojej reprezentacji a na zwyciezce
bedzie czekat puchar — replika pucharu FIFA!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Obiekt sportowy na terenie
powiatu brzezinskiego

29.

Regionalne Zmagania
Lekkoatletyczne

40 000,00

Projekt polega na organizacji pikniku
lekkoatletycznego dla mieszkancow regionu.
Celem imprezy jest popularyzacja aktywnosci
wsrdd rodzin oraz zapewnienie aktywnego
wypoczynku. Zaplanowano udziat 300 oséb

w pikniku, kazdy chetny mieszkaniec bedzie mogt
wzig¢ udziat w zmaganiach sportowych oraz
korzystac z atrakgji pikniku. W ramach projektu
zostang zapewnione atrakcje dla dzieci, odbeda
sie konkursy sportowe oraz bedzie zapewnione
wyzywienie dla odbiorcéw.

Kompleks sportowy
w Konstantynowie t.édzkim
ul. Loédzka 5/7

30.

Siatkéwka plazowa
dla wszystkich

56 120,00

Projekt Siatkéwka plazowa dla wszystkich ma na
celu zwigkszenie aktywnosci fizycznej dla
mieszkancow powiatu brzezinskiego i powiatu
tédzkiego wschodniego, poprzez
przeprowadzenie 40 treningdw
przeprowadzonych na boiskach siatkowki
plazowej oraz zorganizowanie 2 turniejow

Powiat tédzki wschodni

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

siatkowki plazowej. Kazdy trening bedzie trwat
1,5 godziny. W turniejach bedg mogli
uczestniczy¢ mezczyzni i kobiety w roznym
wieku, dzieci, mtodziez i dorosli. W czasie
turniejow bedg prowadzone warsztaty ze
zdrowego stylu zycia.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

31.

Czy znasz tradycyjny Miod
Ziemi Brzezinskiej, Wzniesien
Lodzkich i Rawki?

52 200,00

Czy mozna zobaczy¢ z bliska prace pszczét,
postucha¢ opowiesci o pszczotach i zawodzie
pszczelarza, poznac i posmakowac tradycyjnych
miodow Ziemi Brzezinskiej, Wzniesien todzkich
i Rawki tgczac to z rowerowg aktywnoscig catej
rodziny? Alez tak.

Zapraszamy na majowg wyprawe po
zakamarkach t6dzkiego subregionu. Na pewno
zajrzymy do pasieki i posmakujemy
tegorocznego, majowego miodu!

Powiat brzezinski, powiat
zgierski

32.

Mapa do tras na orientacje
w subregionie tédzkim

10 000,00

Zadanie z zakresu turystyki aktywnej polega na
wykonaniu specjalistycznej mapy do biegu na
orientacje fragmentu lasu w subregionie f6dzkim,
ktéra zostanie udostepniona mieszkancom

i wykorzystana na zorganizowanym wydarzeniu
popularyzujgcym bieg i marsz na orientacje.

W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy
chetni mieszkancy wojewddztwa tédzkiego —
miodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny

z dzie€mi.

Las na terenie powiatu
tédzkiego wschodniego lub
pabianickiego

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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33.

Tytut projektu zadania

Rajd Rowerowy ,,Szlakiem
Powiatu Zgierskiego i Powiatu
Lédzkiego Wschodniego”

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

60 000,00

Skréocony opis projektu zadania

Rajd Rowerowy ,Szlakiem Powiatu Zgierskiego
i Powiatu L.édzkiego Wschodniego” — Aktywnosc,
Integracja, Turystyka! Zagtosuj, a potem wez
udziat w rajdzie i spedz aktywnie czas na dwoch
kotkach! Malownicza trasa, atrakcje i Swietna
atmosfera sprawig, ze to wydarzenie bedzie
niezapomniane. Rajd to doskonata okazja do
integracji, promocji turystyki rowerowej

i zdrowego stylu zycia. Niezaleznie od poziomu
zaawansowania — kazdy znajdzie tu cos dla
siebie. Dotgcz do nas i przezyj rowerowg

przygode!

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Powiat tédzki wschodni,
powiat zgierski

34.

Rozwijam sie z bibliotek3!

60 000,00

Projekt ma na celu stworzenie kompleksowej
przestrzeni edukacyjnej, w ktorej dzieci, mtodziez
i dorosli bedg mieli dostep do interaktywnych
ksigzek, materiatéw dydaktycznych i narzedzi
sensorycznych wspierajgcych rozwo;.
Beneficjenci zyskajg nowe mozliwosci nauki i
kreatywnej pracy poprzez warsztaty, konkursy
oraz akcje edukacyjne. Projekt sprzyja integracji
spotecznej, wzmacniajgc kompetencje
emocjonalne, spoteczne i poznawcze, a takze
buduje poczucie bezpieczehstwa.

Powiat zgierski,
powiat t6dzki wschodni

35.

Odkryj Magie Czytania — bo
czytanie to przygoda

45 500,00

Celem projektu jest promocja ksigzki i
czytelnictwa oraz stworzenie przestrzeni, w ktorej
literatura i kultura bedg dostepne dla wszystkich
odbiorcow, zainteresowanych ciekawymi formami
spedzania czasu. Dzieki zakupionej literaturze

Powiat brzezinski,
powiat t6dzki wschodni

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp. Tytut projektu zadania

Koszt realizaciji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

poszerzona zostanie oferta edukacyjna oraz
kulturalna skierowana do dzieci i mtodziezy, oséb
dorostych oraz senioréw z powiatow
brzezinskiego i t6dzkiego wschodniego.
Zakupione nowosci bedg bazg i inspiracjg dla
wydarzenh kulturalno-oswiatowych.

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Bezpieczne Loédzkie — AED

Projekt zaklada zakup i montaz automatycznych
defibrylatoréw zewnetrznych (AED) oraz nauke
pierwszej pomocy dla wszystkich mieszkancow.
Urzadzenia zostang rozmieszczone w miejscach
dostepnych dla wszystkich mieszkancow co
zwiekszy szanse na skuteczne udzielenie pomocy

OSP: Konstantynow t..,
Bechcice, Kazimierz,

36. Blisko Ciebie 111.000,00 osobom z nagtym zatrzymaniem krazenia. Orzechoéw, Starowa Goéra,
Dzieki temu mieszkancy zyskajg szybki dostep do | Aleksandrow t.
sprzetu ratujgcego zycie, co znaczgco poprawi
bezpieczenstwo publiczne. AED sg intuicyjne
w obstudze i mogg by¢ uzywane przez kazdg
osobe.
Celem projektu jest poprawa bezpieczenstwa
wszystkich uczestnikow ruchu drogowego na
Bezpieczne przejscie — drodze wojewddzkiej nr 710 przy ulicy Kosciuszki | Lutomiersk, ul. Ko$ciuszki -
bezpieczna przyszios¢: w Lutomiersku poprzez wyznaczenie na wysokosci Kosciuszki 13-
3r. g;)ezi;ae‘?lsvltrjrtaosr:-i:t;lll(zy 120 000,00 bezpiecznego przejscia dla pieszych — 15, droga wojewddzka nr
przy ul. Kosciuszki z zastosowaniem oznakowania aktywnego wraz 710
z dedykowanym doswietleniem i punktowymi
elementami odblaskowymi w nawierzchni jezdni.
38, KRAINA DZIECIECEJ 103 000,00 Uzupetnienie wyposazenia integracyjnego placu Sokolniki Las

RADOSCI

zabaw KRAINA RADOSCI w Sokolnikach-Lesie

ul. Ozorkowska 53,

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Koszt realizaciji

Lp. Tytut projektu zadania projektu

Skréocony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

zadania (w z})

wybudowanego dzieki poprzednim Budzetom
Obywatelskim o elementy gimnastyczne dla
najmtodszych uzytkownikéw, barwng dekoracje
parkanu, zakup toalet oraz wykonanie zapory
przeciwkorzeniowej wokot siedliska rdestowca
ostrokonczystego (stanowigcego niezbedng
naturalng bariere termiczng) w celu
zapobiezenia jego ekspansii.

dziatka 1169,
obreb 0020,
pow. zgierski

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa

tédzkiego
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Pula subregionu Miasta todzi

Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizacji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

LODZKIE FOTOSPOTKANIA —
OD KLISZY DO KSIAZKI
ARTYSTYCZNEJ

60 000,00

Projekt zaktada organizacje warsztatow
fotograficznych, integrujgcych lokalng
spoteczno$¢ poprzez sztuke. Zajecia obejmujg
fotografie analogowa, techniki szlachetne,
tworzenie fotoksigzek i zinow. Warsztaty bedg
bezptatne i otwarte dla wszystkich mieszkancéw,
a ich efektem finalnym bedzie wystawa prac
uczestnikow. Projekt promuje aktywnos¢
spoteczng, edukacje artystyczng oraz rozwijanie
pasji. Wspiera miedzypokoleniowg integracje,
daje mozliwos¢ rozwoju osobistego oraz sprzyja
budowaniu wiezi.

todz, Pedagogiczna
Biblioteka Wojewddzka
im. profesora Tadeusza
Kotarbinskiego

w Lodzi

Dzieci w operze t6dzkiej

49 800,00

Celem projektu jest rozbudzenie w dzieciach
zainteresowania operg oraz zachecenie do
udziatu w zyciu kulturalnym. Projekt zaklada
udziat najmtodszych mieszkancow miasta

w programie edukacyjno-muzycznym, ktéry

w formie zabawy wprowadzi dzieci w $wiat teatru,
opery i instrumentow. Dwie edycje muzycznych
warsztatéw bedg okazjg do lokalnej integraciji
oraz poznania instrumentow muzycznych
wykorzystywanych przez orkiestre operowa. Na
zakonczenie projektu dzieci otrzymajg prestizowy
upominek.

miasto £.6dz

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Lp.

Koszt realizacji
projektu
zadania (w z})

Tytut projektu zadania

Skréocony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

Fabryczne Dziewczyny Ziemi

Obiecanej 48 110,00

Widkniarki przypomng sie mieszkancom todzi
dzieki realizacji projektu ,Fabryczne Dziewczyny
Ziemi Obiecanej”. W skfad wydarzenia wejda:
inspirujgca konferencja "Lodzkie widkniarki
zawodowo i od kuchni", porywajgcy koncert kapeli
podwodrkowej, uwalniajgcy kreatywnosc konkurs
literacki ,U przasniczki siedzg". Amatorzy
wycieczek i pasjonaci miasta bedg mieli okazje
odwiedzi¢ t6dzkie muzeum, przejs¢ sie

z przewodnikiem szlakiem fabrycznej todzi

i zatanczy¢ sztajerka podczas flash mobu.

Miasto £.6dz

Koncerty filharmoniczne

C ey . 60 000,00
wsrod zieleni

.Koncerty filharmoniczne wsrdd zieleni” to projekt
wzbogacajgcy oferte kulturalng wojewddztwa
tédzkiego i przyczyniajgcy sie do integracji
mieszkancoéw poprzez udziat w koncertach
muzycznych. Projekt zaktada 5 koncertow muzyki
klasycznej i wspotczesnej w wykonaniu muzykow
filharmonii. Koncerty odbedg w jednym

z zabytkowych parkéw w todzi. Wydarzenia bedag
okazjg do spotkania z ,kulturg wysokg”.

Miasto £.6dz (np. Park na
Zdrowiu, Julianowski,
Poniatowskiego, 3 Maja,
im. Henryka Sienkiewicza)

Monodramy wsrod zieleni 60 000,00

~.Monodramy wsréd zieleni” to projekt
wzbogacajgcy oferte kulturalng wojewddztwa
Lodzkiego i przyczyniajgcy sie do integracii
mieszkancow poprzez udziat w spektaklach
teatralnych. Projekt zaktada 5 spektakli

w wykonaniu teatrow todzkich. Sztuki wystawiane
bedg w jednym z zabytkowych parkéw w todzi.

Miasto £6dz (np. Park na
Zdrowiu, Julianowski,
Poniatowskiego, 3 Maja,
im. Henryka Sienkiewicza)

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Wydarzenia bedg okazjg do spotkania z ,kulturg
wysokg”.

Jesien i zima z muzyka.
Klimatyczne koncerty
w oranzerii Patacu Herbsta

60 000,00

Przenies sie do Swiata muzyki w Patacu Herbsta
w Lodzi. Projekt zaktada organizacje

5 klimatycznych koncertow w zabytkowych
whnetrzach oranzerii Patacu Herbsta w t.odzi.
Podczas kazdego wydarzenia publicznos¢
ustyszy utwory z innego nurtu muzycznego — jazz,
muzyka filmowa, muzyka klasyczna, piesni
bozonarodzeniowe z catego swiata oraz
tradycyjne polskie koledy. Wstep na koncerty
bedzie bezptatny i otwarty dla wszystkich
mieszkancow.

Muzeum Patac Herbsta,
ul. Przedzalniana 72 L.6dz

Letnie koncerty pod chmurka
w Patacu Herbsta

60 000,00

Spedz mito letni wieczor i postuchaj dobrej muzyki
w pieknych ogrodach Patacu Herbsta. Projekt
dotyczy organizacji 5 plenerowych letnich
koncertow. Mieszkancy ustyszg zaréwno utwory
pochodzace z filmu, jak i najwieksze dzieta
mistrzow czy soundtrack z najpopularniejszych
gier komputerowych. Kazdy koncert bedzie miat
inny temat przewodni, a poprzedzi go krétka
prelekcja. Wstep bedzie bezptatny i otwarty dla
wszystkich.

Muzeum Patac Herbsta,
ul. Przedzalniana 72 £.6dz

Malowanie po tédzku

60 000,00

WezZ udziat w artystycznym wydarzeniu
~Malowanie po t6dzku”! Stworz wiasne prace
inspirowane todzig — jej architekturg, historig
i emocjami z nig zwigzanymi. Wspolne
malowanie, strefa dla dzieci, poczestunek

Lodz, przestrzen industrialna
w centrum miasta
nawigzujgca do historii
miasta

Budzet
Obywatelski
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i wsparcie profesjonalnych artystéw stworzg
przestrzen tworczej integracji i swobodnej
interpretacji zycia w miescie.

Kino letnie na Manhattanie

60 000,00

Projekcja filmow pod gotym niebem dla
mieszkancéw todzi, w przestrzeni otoczonej
wysokosciowcami. Projekcja filméw na osiedlu
-Manhattan”. Filméw niszowych, nie
wyswietlanych w kompleksach filmowych todzi.
W repertuarze gtéwnie kino polskie. Projekcje
poprzedzone wprowadzeniem przez
filmoznawcow. Projekt zaktada przypomnienie
zwyczajow panujgcych w Polsce gtéwnie
ukazanych w sposob komediowy, przeSmiewczy.

Osiedle SM Srédmiescie,
pomiedzy Piotrkowskg 182,
Pitsudskiego 7, Sienkiewicza
101/109

10.

Teatr w naturze — cykl
wakacyjnych spektakli
w Ogrodzie Botanicznym

60 000,00

Teatr w naturze - cykl wakacyjnych spektakli
w Ogrodzie Botanicznym w todzi zaktada
prezentacje wysokiej jakosci trzech spektakli
teatralnych dla dzieci i mtodziezy w przyjaznej
przestrzeni miasta - Ogrodzie Botanicznym

w okresie wakacyjnym. Wydarzenia majg by¢
skierowane do catych rodzin, mie¢ charakter
familijny i dawa¢ mozliwos¢ do
miedzypokoleniowego spotkania ze sztuka.

Ogrod Botaniczny w todzi,
ul. Krzemieniecka 36/38,
t.6dz Miasto £.6dz.

11.

Spotkanie scrapowe

43 500,00

Spotkanie scrapowe, czyli projekt majacy na celu
promowanie twércow i firm zwigzanych

z rekodzietem, oséb tworzgcych albumy, kartki
okolicznosciowe, bullet journale, ludzi
zajmujgcych sie mixmediami czy decoupage.

Powiat miasto t.6dz
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Obywatelski
Wojewddztwa
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Dzien wypetniony tworzeniem, naukg nowych
technik i mozliwo$cig uzupetnienia zapasow.

12.

Dialogi wyobrazni — spotkanie
ze sztuka

60 000,00

Projekt ,Dialogi wyobrazni. Spotkanie ze sztukg —
performatywne czytanie i spotkanie z aktorami”
ma na celu wsparcie przemiany osob
pozbawionych wolnosci, poprzez wprowadzenie
ich w Swiat sztuki, stymulowanie dyskusji

i zachecanie do refleksji nad zyciem. Dzieki
spotkaniu z aktorami oraz mozliwo$ci
bezposredniej rozmowy, uczestnicy doswiadcza
pozytywnego, tworczego kontaktu ze swiatem
zewnetrznym, co moze sta¢ sie¢ waznym
elementem ich procesu resocjalizacji i ponownej
integracji spoteczne;j.

Areszt Sledczy w todzi,
ul. Smutna 21, 91-729 todz

13.

Lédz w obiektywie

60 000,00

Wez udziat w wyjgtkowych warsztatach
fotograficznych i odkryj £6dz w obiektywie!
Uczestnicy — mtodziez i dorosli, w tym osoby
wykluczone spotecznie, kryzysie bezdomnosci

i ubdstwa, nauczg sie technik fotograficznych,
stworzg zdjecia podczas inspirujgcych spaceréw
po miescie, a najlepsze prace zostang
zaprezentowane na wystawie otwartej dla
wszystkich mieszkancow i online. Pokaz swojg
kreatywnos¢!

Proponowana lokalizacja
projektu: £édz

14.

Zero waste, max zabawy.
Miedzypokoleniowe warsztaty
ekologiczne.

59 400,00

Wspdlnie zadbajmy o planete oraz dobrg zabawe!
Projekt promuje ekologiczne podejscie i zero
waste, czyli ograniczanie odpadéw. W ramach
zadania odbedg sie warsztaty dla dzieci,

Centra kultury, animacji,
szkoty na terenie m. L6dz,
przestrzenie edukacji

i integracji pokoleniowej
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miodziezy, dorostych, seniorow. Bedg to zajecia
m.in. z przerabiania ubran, nadawania drugiego
zycia przedmiotom, a przede wszystkim
miedzypokoleniowa wymiana doswiadczen.

t gcznie: 34 spotkania dla ok. 500 osob.
Dodatkowo zostang zorganizowane wakacyjne
ekowarsztaty z teatrzykiem kamishibai dla dzieci
szkolnych (max. 16 osdb).

15.

Spacery przyrodnicze
po toédzkich osiedlach.
Rozpoznawanie drzew

i krzewoéw oraz ich
prawidtowa pielegnacja.

22 000,00

Celem przyrodniczych spaceréw ma by¢ edukacja
ekologiczna mieszkancow, zwiekszenie wiedzy
o znaczeniu i funkcjach drzew i krzewow na
terenie miasta. Lodzianie otrzymajg takze
informacje o prawidtowej pielegnacji roslin

z uwzglednieniem potrzeby dostosowywania
odpowiednich dziatah do zachodzgcych zmian
klimatycznych. W planie jest 15 spacerow po
terenach duzych osiedli mieszkaniowych,

w ktorych mogtoby wzig¢ udziat 600 oséb.
Uczestnicy spaceréw otrzymajg tematyczne
broszury informacyjne.

Tereny duzych osiedli
mieszkaniowych na terenie
miasta todzi

16.

Swiadomy obywatel

60 000,00

Projekt ,Swiadomy Obywatel” to inicjatywa
edukacyjna podnoszgca swiadomosé
obywatelskg. Uczestnicy warsztatow i prelekcji
zdobywajg wiedze o swoich prawach,
obowigzkach oraz sposobach poruszania sie
w administracji publicznej. Projekt uczy, jak
zatatwia¢ sprawy urzedowe i angazowac sie
W zycie spoteczne, co ma przyczynic sie do

Miasto t.6dz
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budowania odpowiedzialnego, aktywnego
spoteczenstwa demokratycznego.

17.

Seniorzy z folklorem za pan
brat

56 200,00

1. Poznanie znaczenia zb6z — uczestnicy
dowiedzg sie, jakie korzysci zdrowotne niosg ze
sobg rézne rodzaje zboz i jak je wprowadzi¢ do
codziennej diety.

2. Integracja seniorow — wspolne spotkania
sprzyjajg budowaniu relacji, wymianie
doswiadczen i aktywnemu spedzaniu czasu

w przyjaznej atmosferze.

3. Wypiek chleba — finat projektu to wspdine
pieczenie chleba jako praktyczne podsumowanie
zdobytej wiedzy i okazji do celebrowania
wspaolnoty.

Miasto t.6dz

18.

Hip Hop taczy pokolenia

56 220,00

Celem projektu ,Hip Hop tgczy pokolenia” jest
organizacja warsztatéw i wydarzen promujgcych
regionalng spuscizne i kulture uliczng. Zaktada on
organizacje wigczajgcych i kolektywnych dziatan
integrujgcych senioréw (15 oséb) z mtodym
pokoleniem (15 osbb) poprzez Hip Hop i jego
formy dzieki wspétpracy z rodzimymi twdrcami

i artystami.

Bedg one prowadzity do stworzenia wspdlne;j
etiudy, choreografii lub performance’u,
uwiecznionego w finatowym klipie.

Wybrana szkota tannca w m.
todzi i inne lokalizacje do
dziatan tworczych

19.

Dziecinstwo w cieniu
choroby. Zdrowie psychiczne
rodzenstw dzieci

60 000,00

Celem projektu jest organizacja wsparcia dla 50
dzieci w wieku 6-18 lat — rodzenstwa dzieci
bedacych pod opiekag hospicjéw i oddziatdéw

Realizacja projektu odbedzie
sie na terenie m. Lodzi.
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nieuleczalnie chorych
i w zatobie.

onkologicznych — w formie spotkan animacyjnych,
wsparcia psychologa, korepetyciji i zaje¢
rozwijajgcych pasje, $wietowania waznych chwil.
Choroba zmienia rzeczywistos¢ rodziny. Ciezko
chore dzieci miewajg rodzenstwo zyjgce w cieniu
choroby. To zdrowe dzieci, ale majg zranione
dusze. Mierzg sie z tematami, ktore przerastajg
czasem dorostych. Potrzebujg uwagi.

20.

Powitanie lata na Dabrowie.
Piknik rodzinny dla
mieszkancoéw todzi

60 000,00

Powitajmy razem wakacje! Projekt zaktada
organizacje pikniku sgsiedzkiego potgczonego ze
wspolnym grillowaniem. Nie zabraknie atrakcji dla
matych i duzych — dmuchance, animacje, zabawy,
konkurencje sportowe, wystepy muzykéw, wata
cukrowa i stoiska roznych instytuciji to tylko
niektére z nich. Piknik bedzie otwarty i bezptatny
dla kazdego. Odbedzie sie na Swiezym powietrzu
w okresie letnim. Skierowany jest do 250-300
mieszkancéw todzi. Odbedzie sie na osiedlu
Dabrowa.

Dabrowa, £6dz

21.

Sasiedzi! Poznajmy sie!
Rodzinny piknik na Widzewie
dla mieszkancow todzi

60 000,00

Czas na integracje! Projekt zaktada organizacje
sgsiedzkiego pikniku na Widzewie, w ktérym beda
mogli wzig¢ udziat wszyscy mieszkancy todzi.

W programie wspdlne grillowanie, dmuchance,
atrakcje dla dzieci i dorostych, stoiska

z rekodzietem, wystepy muzyczne, konkurencje
sportowe oraz pokazy stuzb mundurowych.
Szacuje sig, ze w pikniku weZmie udziat okoto
250-300 oséb. Zostanie on zorganizowany

Widzew, todz

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

104



Lp.

Tytut projektu zadania

Koszt realizacji
projektu
zadania (w z})

Skréocony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

w okresie od czerwca do konca wrzesnia np.
w parku luba na szkolnym boisku na osiedlu
Widzew.

22.

Sasiedzka biesiada dla
mieszkancow Lodzi na Retkini

60 000,00

Projekt dotyczy organizaciji pikniku rodzinnego
potgczonego ze wspdlnym grillowaniem na
osiedlu Retkinia, na wolnej przestrzeni

w otoczeniu zieleni w okresie od czerwca do
potowy wrzesnia. Na mieszkancéw czekaé beda
tez dmuchance, animacje, konkursy i konkurencje
sportowe, wystepy muzyczne czy stoiska
rekodzielnikow. Piknik skierowany jest do okoto
250-300 mieszkancow w kazdym wieku z todzi.
Odbedzie sie na osiedlu Retkinia.

Retkinia, £odz

23.

Uwaga todzianie! Czas na
integracje! Rodzinny piknik na
Balutach

60 000,00

W wakacje nie ma mowy o nudzie! W sgsiedzkim
pikniku bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy
mieszkancy todzi. Poznajmy sie przy wspdélnym
grillowaniu. Bedg tez dmuchance i animacje dla
dzieci, wystepy lokalnych zespotéw muzycznych,
stoiska rekodzielnikdw i instytucji z £odzkiego
oraz konkurencje i zawody dla catych rodzin.
Wydarzenie odbedzie sie na Batutach na
Swiezym powietrzu, na przyktad w parku lub na
boisku w okresie letnim. Piknik skierowany jest do
250-300 mieszkancow todzi.

Batuty, Lodz

24.

Dansing dla Senioréw.
Organizacja 5 spotkan z
muzyka na zywo dla 120 oséb

56 950,00

Projekt dedykowany seniorom, mieszkancom
todzi ze Srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. 1.0rganizacja 5 spotkan z muzykag
na zywo i poczestunkiem. Czas kazdego

todz
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oraz warsztaty dla 40 oséb
»Zdrowy styl zycia seniora”

spotkania 5 h Cato$¢ — 25 godzin . Lacznie

w dansingach bedzie uczestniczyto 120 seniorow.

2.0rganizacja 10 warsztatéw po 2 h ,Zdrowy styl
zycia seniora” dla tgcznie 40 uczestnikow.
tacznie 20 h. Cel — aktywizacja spoteczna,
integracja i podtrzymanie kondycji seniora.
Planowana realizacja od VI do 31 XII 2026 r.
Wstep bezptatny.

25.

Roztanczone centrum Lodzi

59 100,00

Taniec to taka forma aktywnosci, ktéra bez
nadmiernego wysitku wzmacnia caty organizm,
powoduje, ze serce jest silniejsze, dotlenienie
zdecydowanie petniejsze, stawy i miesnie
poprzez ruch wracajg do formy. Terapia tancem
nie tylko poprawia kondycje i uelastycznia uktad
kostno-miesniowy, ale mobilizuje mézg do nowej
aktywno$ci, jest pomocny w leczeniu np.
Parkinsona, Alzheimera, stanéw lekowych itd.

A poza tym to wielka przyjemnos¢ i integracja.

Realizacja projektu odbedzie
sie na terenie Osiedla SM
Srédmiescie, tzw.
,Manhattan”.

26.

Swiatowy Dzien Wiezowca na
t6dzkim Manhattanie

53 700,00

Projekt ,Swiatowy Dzien Wiezowca na tédzkim
Manhattanie” zaplanowany jest na 6 wrzesnia
2026 r. Bedzie miat forme pikniku
zorganizowanego na terenie toédzkiego
Manhattanu, pomiedzy najwyzszymi w todzi
wysokos$ciowcami mieszkalnymi. Beneficjentami
majg by¢ mieszkancy todzi, dzieci, mtodziez oraz
dorosli. Zaktadana jest ilos¢ okoto 300
uczestnikow.

Osiedle SM Srodmiescie,
pomiedzy Piotrkowskg 182,
Pitsudskiego 7 i Sienkiewicza
101/109
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27.

Loédzki Piknik Sasiedzki 60 000,00

t 6dzki Piknik Sgsiedzki na Zielencu przy
Paryskiej w todzi. Okazja do aktywnego
spedzenia czasu na powietrzu. Podczas
wydarzenia, ktore bedzie trwato 5 godzin odbedg
sie animacje dla dzieci. Dostepne bedg atrakcje:
alpaki, dtugopisy 3D, tatuaze brokatowe,
dmuchance, trampolina, malowanie buzi,
zaplatanie warkoczykow, robienie gniotkow oraz
zwierzatek z balondw, stoisko zdrowotne
(konsultacje z dietetykiem i mierzenie cisnienia)
zajecia taneczne z ZUMBY, DJ, szczudlarz, banki
i poczestunek.

Zieleniec przy ulicy Paryskiej
w Lodzi

28.

Motocyklisci dla Dzieciakéw —
zapraszamy na piknik
motocyklowy, pokazy
pojazdéw zabytkowych,
militarnych, gry i zabawy dla
dzieci

60 000,00

Otwarty piknik z pokazem motocykli, pojazdéw
militarnych z Il wojny Swiatowej, pojazdow stuzb
mundurowych — Strazy Pozarnej, ratownictwa
medycznego i policyjnych — bedzie mozna wejsé
do pojazdu, uzy¢ niektorych czesci wyposazenia.
Pokazy z zakresu udzielania pierwszej pomocy

i nauka zachowan w sytuacjach niebezpiecznych.
Prezentacja akcji stuzb pozarniczych. Do udziatu
zostang zaproszone dzieci z 16dzkich doméw
dziecka. Na pikniku bedzie zaplecze
gastronomiczne i konkursy z nagrodami dla
dzieci.

Powiat miasto t.6dz

29.

Piknik Rodzinny na Poligonie
Brus — Paintball, NERF,
Survival

56 010,00

Zapraszamy na Piknik Rodzinny na Poligonie
Brus! Dzieci skorzystajg z dmuchancow i toru
NEREF, starsi sprobujg paintballa i strzelania do
celu. Co 30 minut odbedzie sie emocjonujgca gra

Dawny Poligon Brus przy
Krahcowej w Lodzi
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scenariuszowa! Czekajg tez szkolenia z pierwszej
pomocy, survivalu i obstugi broni. O dobrg
atmosfere zadba DJ, uczestnicy schtodzg sie
pysznymi lodami rzemiesiniczymi. Dla wszystkich
uczestnikow upominki!

30.

Festiwal Harmonii i Integraciji
dla Mieszkancéw Miasta todzi

59 800,00

Festiwal Harmonii i Integracji Dla Mieszkancéw
Regionu to Swieto wspdlnoty, relaksu i integragiji

i wartosciowych spotkan. W programie rodzinne
konkursy, warsztaty psychologiczne,
pedagogiczne i ekologiczne, joga na tonie natury,
Sniadanie na trawie i wspolny relaks przy muzyce.
Czas na poznanie sgsiadow, wymiane
doswiadczen i sporg dawke pozytecznej wiedzy.

Teren przy SP nr 130 w
todzi lub inny na terenie
osiedla £6dz-Goérna

31.

Empatia Miedzypokoleniowa —
Edukacja i Doswiadczenie z
Symulatorem Starosci

49 700,00

Empatia Miedzypokoleniowa — Edukacja

i Doswiadczenie z Symulatorem Starosci” to
unikalna inicjatywa, ktora tgczy mtodziez ze
starszym pokoleniem w celu budowania
wzajemnego zrozumienia i empatii. W ramach
cyklu warsztatow uczniowie szkét srednich
doswiadczg ograniczen starosci za pomocg
symulatora starosci, wezmg udziat w mini
wyktadzie o empatii oraz spotkajg sie z aktywnymi
seniorami, ktdrzy podzielg sie swoimi pasjami.
Projekt angazuje min. 200 uczestnikow, promujgc
dialog miedzypokoleniowy.

todz

32.

Letni piknik dla mtodszych
i starszych

60 000,00

Celem projektu jest organizacja pikniku dla
mieszkancéw todzi i okolic, we wschodniej czesci
todzi (park Widzewska Gérka lub Widzewska

Wschodnia czes$¢ todzi (park
Widzewska Gorka lub
Widzewska Goérka Il)

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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Goérka Il) w czerwcu 2026. Organizator powinien
przewidzie¢ atrakcje dla os6b w roznym wieku

(w tym konkursy z drobnymi nagrodami
rzeczowymi), a takze dmuchance (m.in. 3),
malowanie twarzy, grill z kietbaskami, muzyka itd.

33.

»Zatanczysz ze mng jeszcze
raz?” Letnie wieczorki
taneczne

60 000,00

Organizacja 8 wieczorkéw tanecznych w pigtek
lub sobote w miesigcach czerwiec-lipiec (po 4
w miesigcu). Celem projektu jest stworzenie
atrakcyjnych warunkoéw do poznawania nowych
0s06b i aktywnosci fizycznej w postaci tanca dla
0sob 60+. Wydarzenia bedg dostepne dla
mieszkancdéw todzi i okolic. Organizator bedzie
zobowigzany do zapewnienia muzyki na zywo,
ewentualnie dj'a-wodzireja, a takze przekgsek

i napojoéw. Konieczne jest rozpropagowanie
inicjatywy co najmniej w postaci plakatu i dziatan
w internecie.

Osiedle Widzew Wschod

34.

Lato w miescie ze sportami
walki

54 000,00

Celem projektu jest zapewnienie bezptatnych
zaje¢ sportéw walki podczas wakacji dla 60 dzieci
w wieku 7-10 lat oraz starszych w wieku 11-15 Iat.
Dzieki profesjonalnym treningom w najbardziej
ogélnorozwojowych dyscyplinach: zapasy,
taekwondo, sumo uczestnicy bedg mogli aktywnie
spedzi¢ czas, rozwija¢ kondycje fizyczng,
pewnos$¢ siebie i dyscypline.

t.6dz, £6dz centrum

35.

Turniej mtodych wojownikow

50 000,00

Celem projektu jest organizacja bezptatnego
turnieju sportéw walki dla dzieci i mfodziezy,
trenujgcej rozne dyscypliny sportow walki, takie

t.6dz, centrum todzi
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jak: zapasy, judo, ju-jitsu, karate, taekwondo,
sumo czy boks w todzi. Wydarzenie ma na celu
promowanie rywalizacji w duchu fair play,
integracje mtodych sportowcéw oraz
motywowanie do dalszego rozwoju. Na turnieju
bedg gosci¢ znani przedstawiciele sportow walki.

36.

Z podwoérka na Igrzyska

59 000,00

Z podworka na Igrzyska, ze sportami walki —
ogolnorozwojowe, bezptatne zajecia sportowe
jako atrakcyjna forma spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy w wieku 7-16 lat, na bazie
bezpiecznych dla dzieci sportow walki: zapasy,
sumo, taekwondo olimpijskie. Wyrobienie

w dzieciach wszechstronnej sprawnosci w oparciu
o ksztattowanie zdolnosci motorycznych

i profilaktyke wad postawy. Zajecia poprowadzg
doswiadczeni trenerzy, o najwyzszych
kwalifikacjach.

todz, £odz Srodmiescie

37.

Miesiac z aerobikiem
w wodzie dla senioréw

49 950,00

Projekt obejmie bezptatne zajecia wodnego
aerobiku 4 razy w miesigcu w 4 grupach po

25 0s6b, co bedzie dawato 100 uczestnikéw na
dzien i 400 w catym cyklu. Kazde zajecia beda
trwaty 60 minut i bedg odbywaty sie na wynajetym
basenie pod opieka instruktora i ratownika.
Podczas zaje¢ wykorzystywane bedg
specjalistyczne ,makarony” do ¢wiczen, ktére
zostang zakupione w ramach projektu.
Planowany miesigc realizacji zadania to czerwiec
2026 r.

Miasto £.6dz (proponowana
lokalizacja: Zatoka Sportu
Politechniki Lodzkiej)
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tédzkiego
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38.

DZIEN DZIECKA 2026 -
Wszyscy na Boisko! Dzien
Dziecka w Rytmie Futbolu!!!

51 900,00

Planowana jest organizacja sportowego swieta

z okazji Dnia Dziecka dla 300 dzieci z terenu
powiatu miasta todzi. Wydarzenie ma promowac
aktywnosg, integracje i rados$¢ ze wspolnego
grania w pitke nozng. W programie: mini mecze,
treningi z trenerami UEFA, dmuchance, atrakcje
i mate co nieco. Wstep wolny — liczy sie dobra
zabawa, ruch i usmiech!

Szkota Mistrzostwa
Sportowego im. Kazimierza
Gorskiego, £6dzZ ulica
Milionowa 12

39.

Biegaj i orientuj sie! Cykl
biegéw na orientacje po Parku
na Zdrowiu

60 000,00

Projekt zaktada organizacje cyklu 10 biegéw na
orientacje po Parku na Zdrowiu w todzi. Kazdy
uczestnik otrzyma mape oraz wskazoéwki. Biegi
na orientacje nie tylko pozwalajg aktywnie
spedzi¢ czas, ale i poprawiajg zdolnosci
poznawcze i zmuszajg do myslenia. To doskonata
rozrywka dla catych rodzin, ktére chcg wspélnie
biegac¢ dla zdrowia. Podczas catego cyklu
biegacze bedg zbieraé punkty. Dla najlepszych
przewidziano nagrody.

Park na Zdrowiu w t.odzi

40.

Chodz na dwér! Cykl
spaceréw nordic walking po
Lagiewnikach

31 200,00

Cykl 30 spaceréw nordic walking po
najpiekniejszych zakagtkach Parku
Krajobrazowego Wzniesien £édzkich. Wystarczg
dobre checi i chwila wolnego czasu! Spacery
bedg odbywac sie od kwietnia do wrzesnia,

w kazdy pigtek w godzinach 18:00-20:00.
Organizator zapewni kije oraz opieke
profesjonalnego instruktora, ktéry podpowie, jak
chodzi¢, by spacery zapewnity zdrowie i dobre
samopoczucie.

Park Krajobrazowy
Wzniesien todzkich

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego
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41.

Rodzinne biegi i marsze
na orientacje w Lagiewnikach

60 000,00

Wytez ciato i umyst i wystartuj w biegu na
orientacje po Parku Krajobrazowym Wzniesieh

k. édzkich. To doskonata rozrywka dla catych
rodzin i oséb w kazdym wieku. Uczestnicy bedg
musieli zorientowaé sie w terenie i jak najszybciej
pokona¢ wyznaczong trase. Kazdy otrzyma mape
i potrzebne wskazowki. Biegi na orientacje nie
tylko pozwalajg aktywnie spedzi¢ czas, ale

i poprawiajg zdolnosci poznawcze i zmuszajg do
myslenia. Dla najlepszych przewidziano nagrody.

Park Krajobrazowy
Wzniesien toédzkich,
Lagiewniki

42.

Ruch to zdrowie. Trening
nordic walking w mitym
towarzystwie na Widzewskiej
Gorce

34 200,00

Wyjdz za prog i rozpocznij swojg przygode

z kijami! Projekt dotyczy organizacji 30 spaceréw
nordic walking potgczonych z rozgrzewka

i rozcigganiem. Wszystko odbywac sie bedzie
w parku Widzewska Goérka. Nad
bezpieczenstwem i przebiegiem treningow
czuwac bedg profesjonalni instruktorzy. Na
miejscu mieszkancy bedg mogli bezptatnie
wypozyczy¢ kije. Spacery nordic walking to
doskonata forma relaksu i aktywnosci fizycznej.
Projekt ma promowac zdrowy tryb zycia,
niezaleznie od miejsca zamieszkania.

Park Widzewska Goérka

43.

Tajemniczy las Ruda Popioty.
Seria treningéw nordic
walking w otoczeniu historii.

34 700,00

W zdrowym ciele zdrowy duch. Projekt pozwoli na
organizacje 30 spacerow nordic walking po lesie
Ruda — Popioty. Mieszkahcy bedg mogli trenowaé
,Z Kijami”, a przy okazji zobaczg najbardziej
niezwykte zakatki tego tajemniczego miejsca.
Projekt ma promowac turystyczne walory regionu

Las Ruda Popioty w todzi
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oraz aktywng turystyke i zdrowy tryb zycia. Na
kazdym ze spacerdéw osoby nie posiadajgce
sprzetu bedg mogty go bezpfatnie wypozyczyé.
Nad przebiegiem treningu czuwac beda
instruktorzy.

44.

Przygoda Sportowa:
Pétkolonie dla Dzieci z Pasjq
do Ruchu

44 800,00

Projekt oferuje dzieciom w wieku 6-12 lat
bezptatne, aktywne i petne radosci ferie zimowe!
W ramach pétkolonii dzieci bedg uczestniczy¢

w réznorodnych zajeciach sportowych, takich jak
pitka nozna, koszykdéwka, siatkbwka oraz zabawy
na swiezym powietrzu. Zajecia bedg
dostosowane do réznych poziomow umiejetnosci,
a dzieci beda pod opiekg wykwalifikowanych
instruktorow. Projekt promuje zdrowy styl zycia,
integracje rowiesniczg i rozwoj fizyczny

w atmosferze zabawy.

Szkota Mistrzostwa
Sportowego im. Kazimierza
Gorskiego w Lodzi, ulica
Milionowa 12.

45.

Grajmy Razem — Turniej
Pitkarski dla Dziewczynek
i Chitopcow

59 700,00

»,Grajmy Razem — Turniej Pitkarski dla
Dziewczynek i Chtopcdw” to bezptatne
wydarzenie sportowe dla 16 druzyn w dwdch
kategoriach wiekowych (roczniki 2013 i 2014),
ktére odbedzie sie we wrzesniu 2026 roku.
Turniej promuje wartosci takie jak fair play,
wspotpraca, rados¢ z gry i budowanie relacji
poprzez sport. To swieto pitki noznej, w ktérym
liczy sie pasja, zaangazowanie i dobra zabawa!
llo$¢ uczestnikow 288 uczestnikow

Szkota Mistrzostwa
Sportowego im. K. Gérskiego
w t.odzi, Milionowa 12
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46.

Lato w Ruchu — Sportowe
Pétkolonie 2026

43 750,00

Projekt zaktada organizacje letnich pétkolonii
sportowych dla grupy 50 dzieci w wieku od 6 do
12 lat, ktére odbedg sie w okresie wakacyjnym.
Celem projektu jest zapewnienie uczestnikom
aktywnego, bezpiecznego i rozwijajgcego
wypoczynku poprzez codzienne zajecia ruchowe,
sportowe i rekreacyjne.

Pétkolonie skierowane sg do wszystkich dzieci,
niezaleznie od ich poziomu sprawnosci fizycznej.
Uczestnictwo w zajeciach bedzie nieodptatne, co
umozliwi udziat dzieciom z réznych srodowisk

Szkota Mistrzostwa
Sportowego im. K. Gérskiego
w t.odzi, Milionowa 12

47.

KrioBieg tagiewnicki — cross
po zdrowie

60 000,00

Bieg i regeneracja w jednym! Latem 2026 w Lesie
tagiewnickim, w Lodzi, odbedzie sie unikalny
bieg na 6 km, potgczony z krioterapig miejscowa
dla regeneracji zawodnikow. Profesjonalna
organizacja (obstuga trenerska, sedziowska,
medyczna, fotograficzna), elektroniczny pomiar
czasu, bogate pakiety startowe, medale, statuetki
i positek regeneracyjny. Udziat bezpfatny, limit
300 oséb! Zapisy online, start od 16 roku zycia.

Las tagiewnicki z bazg
zawoddéw na ulicy
Wycieczkowej 86 w Lodzi

48.

Mental Game Plan —
od Potencjalu do Sukcesu —
konferencja psychologiczna

53 400,00

Mental Game Plan — od Potencjatu do Sukcesu to
3-etapowa konferencja psychologiczna dla
trenerow i nauczycieli WF z woj. f6dzkiego,
poswiecona zdrowiu psychicznemu dzieci

i mtodziezy. Spotkania odbedg sie w maju,
wrzeséniu i listopadzie 2026 r. Poruszymy tematy
stresu, motywaciji, relacji i komunikacji. Razem
zadbajmy o silny mental mtodych sportowcow!

Szkota Mistrzostwa
Sportowego im. K. Goérskiego
w todzi, Milionowa 12
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49.

Wielosekcyjny Piknik
Sportowy

60 000,00

To rodzinne wydarzenie oferuje mieszkaricom
todzi w kazdym wieku dawke sportowych emoc;ji
i aktywnej rozrywki. Przygotowalismy réznorodne
dyscypliny: od mini boisk do pitki noznej,
siatkowki i koszykowki, poprzez biegi, sztuki
walki, tory przeszkdd, az po liczne animacje.
Piknik to takze okazja do podziwiania sportowych
pasji prezentowanych przez zawodowcow i
amatoréw. Naszym gtéwnym celem jest
zachecenie dzieci do aktywnego trybu zycia
poprzez zabawe i inspirujgce przyktady.

Teren przy al. Unii 2
(przestrzen pomiedzy Atlas
Areng a stadionem miejskim)

50.

Akademia Miodych Mistrzéw

49 100,00

Akademia Mtodych Mistrzow to zimowe treningi
halowe dla dzieci (8-12 lat) z zakresu pitki noznej,
koszykowki i siatkowki. Profesjonalni trenerzy

i zawodnicy uczg technik, taktyk i rozwijajg pasje
w sportowej atmosferze. To sSwietna zabawa

i aktywne spedzanie czasu! Projekt ma na celu
rozwoj sportowych pasji i talentéw dzieci,
promocje aktywnego trybu zycia, nauke
podstawowych technik i taktyk gier zespotowych
a takze zabawe w sportowej atmosferze.

Subregion Miasto t.6dz

51.

Przywitaj wiosne na boisku!
Turniej pitkarski

dla najmtodszych
mieszkancow todzi i okolic

60 000,00

Celem projektu jest organizacja wiosennego
turnieju pitki noznej dla najmtodszych
mieszkancow todzi i okolic. Wiosna to doskonaty
moment by wyjs¢ z aktywnoscig fizyczng na
obiekty sportowe. Udziat w turnieju bedzie
atrakcyjng oraz aktywng forma spedzenia
wolnego czasu dla chtopcow i dziewczynek.

Mecze eliminacyjne — dwa
rozne boiska na terenie
todzi.

Mecze finalowe — boisko na
os. Widzew-Wschad.
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52.

Lodzka Pitka 60 000,00

Zagraj w pitke z innymi mieszkancami todzi. Wez
udziat w turnieju ,Lo6dzka Pitka”! Czeka na Ciebie
trening pitkarski, spotkanie ze sportowcami,
mecze z sedzig, stroje, medale i nagrody. Na
zakonczenie wspolne ognisko z grillem

i pamigtkowe podziekowania. Spedz aktywny
dzieh w sportowej atmosferze i poznaj innych
mieszkancoéw Subregionu £.6dz na boisku Szkoty
Mistrzostwa Sportowego!

tédz, teren Szkoty
Mistrzostwa Sportowego

53.

Piknik lekkoatletyczny

Nadzieje Olimpijskie 40 000,00

Projekt polega na organizacji pikniku
lekkoatletycznego dla mieszkancow todzi. Celem
imprezy jest popularyzacja aktywnosci wsréd
rodzin oraz zapewnienie aktywnego wypoczynku.
Zaplanowano udziat 300 oséb w pikniku, kazdy
chetny mieszkaniec todzi bedzie mogt wzigc
udziat w zmaganiach sportowych oraz korzysta¢
z atrakciji pikniku. W ramach projektu zadania
zostang zapewnione atrakcje dla dzieci, odbedag
sie konkursy sportowe oraz zapewnione bedzie
wyzywienie dla odbiorcéw.

Obiekty sportowe AZS t.6dz,
stadion lekkoatletyczny
ul. Lumumby 22/26 £6dz

54.

Tup, tup, tup przez Lublinek.
Rajdy piesze nordic walking
na tédzkim Polesiu

38 500,00

Dzieki temu projektowi bedziesz miat

30 powodow w roku, zeby poruszac sie

w otoczeniu przyrody. Dotyczy on organizacji
cyklu 30 rajdow nordic walking potgczonych

z rozgrzewka i rozcigganiem po Uroczysku
Lublinek. W rajdach moze wzig¢ udziat kazdy —
niezaleznie od kondycji. Projekt ma promowac
zdrowy i aktywny tryb zycia na tonie natury. Rajdy

Miasto t.6dz, uroczysko
Lublinek
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majg tez charakter turystyczny — dzieki nim
mieszkancy bedg mogli zobaczyé, ze
Wojewddztwo t.odzkie jest pieknym miejscem do
spedzania wolnego czasu i ma wiele do
zaoferowania.

55.

Mapa do tras na orientacje
w Lesie Ltagiewnickim

10 000,00

Zadanie z zakresu turystyki aktywnej polega na
wykonaniu specjalistycznej mapy do biegu na
orientacje fragmentu terenu Lasu tagiewnickiego
(lub innego terenu zielonego na terenie powiatu),
ktéra zostanie udostepniona mieszkancom

i wykorzystana na zorganizowanym wydarzeniu
popularyzujgcym bieg i marsz na orientacje.

W imprezie bedg mogli wzigé udziat wszyscy
chetni mieszkancy wojewodztwa tédzkiego —
miodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny

z dzie€mi.

Las tagiewnicki w Lodzi
lub inny teren zielony
na terenie Lodzi

56.

Droga do siebie — cykl
konferencji

60 000,00

Wez udziat w konferencjach rozwojowych ,Droga
do siebie” i zdobadz praktyczne kompetencije
przydatne na rynku pracy i w prowadzeniu
wiasnej dziatalnosci! Czekajg na Ciebie
eksperckie wykfady, panel dyskusyjny,
konsultacje, wystep artystyczny oraz upominki.
Spotkania odbedg sie w todzi, udziat jest
bezptatny. Zainwestuj w siebie i swojg przysztos¢
zawodowg!

Lodzka Specjalna Strefa
Ekonomiczna ks. bp.
Wincentego Tymienieckiego
22G, 90-349 t6dz

57.

Nordic i mréz zdrowie na plus

— krioterapia i treningi nordic
walking

60 000,00

Projekt dla 60 dorostych mieszkahcow subregionu
Miasto £.6dz, sktada sie cyklu 10 zabiegow
w kriokomorze, éwiczenh ruchowych po kazdym

Miasto t.6dz
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zabiegu oraz cyklu 5 treningéw nordic walking.
Celem jest stymulacja zimnem przed podjeciem
aktywnoéci fizycznej nordic walking, a nastepnie
nauka poprawnej techniki. Poprzedzenie
treningéw sesjami krioterapii poprawi
spodziewane efekty aktywnosci fizycznej. Nie
bedzie wymagane skierowania od lekarza.

58.

Zdrowy Start: Indywidualne
Konsultacje Psychologiczne
i Dietetyczne dla Dzieci

i Mlodziezy — Inwestycja

w Rozwdj i Zdrowie

60 000,00

Projekt oferuje dzieciom i mtodziezy w wieku
10-18 lat indywidualne konsultacje

z psychologiem i dietetykiem. Elementem projektu
sg tez warsztaty grupowe. Celem jest wsparcie
W rozwoju emocjonalnym i fizycznym, poprawa
samopoczucia oraz wprowadzenie zdrowych
nawykow zywieniowych. Program pomoze
miodym ludziom radzi¢ sobie ze stresem,
emocjami i wyzwaniami dnia codziennego,
wspierajgc ich w osigganiu lepszych wynikow
W hauce i sporcie.

Lokal na terenie miasta t.odzi

59.

Smak zwyciestwa —
gotowanie z mysla o sporcie

59 000,00

~omak zwyciestwa — gotowanie z myslg

o sporcie” to cykl 10 warsztatéw kulinarnych
dla dzieci, mtodziezy i dorostych uprawiajacych
sport — zarébwno amatorsko, jak

i profesjonalnie. W 20-osobowych grupach
uczestnicy przygotujg dzienny jadtospis

oparty na zasadach zdrowego zywienia, uczac
sie, jak komponowac positki wspierajgce
aktywny tryb zycia i dobrg forme.

llos¢ uczestnikow 200.

Lokal na terenie miasta t.odzi
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60.

Fizjoterapia
uroginekologiczna

dla mieszkancéw miasta
todzi

60 000,00

Niniejszy projekt zaktada wyjscie naprzeciw
potrzebom mieszkancoéw todzi w zakresie
obnizajgcych komfort Zycia probleméw z zakresu
uroginekologii takich jak nietrzymanie moczu
(stolca), bolesne miesigczki, nieprawidiowe
napiecia w obrebie miesni dna miednicy itp.

W ramach projektu pacjenci otrzymajg bezptatne
konsultacje oraz indywidualnie dobrane zabiegi

i twiczenia, a ha zakonczenie specjalista oceni
efekty terapii i przekaze zalecenia.

Gabinet fizjoterapii
uroginekologicznej na terenie
miasta todzi

61.

Zdrowy kregostup
dla mieszkancow

60 000,00

Projekt ma na celu poprawe zdrowia kregostupa
mieszkancoéw todzi poprzez kompleksowg
rehabilitacje. Uczestnicy skorzystajg z diagnozy
funkcjonalnej i indywidualnie dobranych
zabiegdw, takich jak masaze, ¢wiczenia,
elektrostymulacja i inne terapie. Program pomoze
zmniejszy¢ bole kregostupa, poprawi¢ mobilnosé
i jakosc¢ zycia, a takze zapobiegnie przysztym
problemom zdrowotnym, wspierajgc zdrowie na
kazdym etapie zycia. To kompleksowe podejscie
zapewnia diugoterminowe korzysci.

Miasto t.6dz

62.

Wczesna diagnoza
i interwencja w zakresie wad
postawy u dzieci

60 000,00

Dzieki projektowi todzkie przedszkolaki otrzymajg
dostep do wczesnej diagnostyki wad postawy, co
pozwoli na szybkie wykrycie problemow

i wdrozenie korekcji poprawiajgcej jakos¢ zycia

i zmniejszajgcej ryzyko schorzen ortopedycznych
w przysztoéci. Profesjonalna ocena postawy

i szkolenia dla nauczycieli zwiekszg swiadomosé

Miasto t.6dz

Budzet
Obywatelski
Wojewddztwa
tédzkiego

119



Lp.

Koszt realizacji
projektu
zadania (w z})

Tytut projektu zadania

Skréocony opis projektu zadania

Proponowana lokalizacja
projektu zadania

zdrowotng, a dziatania profilaktyczne wzmocnig
zdrowie najmtodszych mieszkahcow todzi. To
inwestycja w zdrowie przysztych pokolen, ktora
da im lepszg przysztosc.

63.

Zdrowe gotowanie, zdrowe

c 60 000,00
zycie

WezZ udziat w cyklu bezptatnych warsztatow
kulinarnych i spotkan z psychodietetykami!
Nauczysz sie, jak przygotowywaé zdrowe positki
i budowac dobre nawyki zywieniowe. Przed
wydarzeniami ruszy kampania spoteczna
promujgca zdrowy styl zycia. Projekt skierowany
jest do mieszkancéw todzi, ktérzy chcg zadbacé
0 swoje zdrowie i codzienne wybory —

w praktyczny, przyjazny i smaczny sposob!

Lokalizacja: £6dz

64.

Twoj Dobrostan — tédzki
program zdrowia
psychicznego

60 000,00

Twdj Dobrostan — t6dzki program zdrowia
psychicznego to szansa na lepsze zycie dla
mieszkancdéw todzi! 6 warsztatéw, mentoring

i kampania spofteczna pomogag radzi¢ sobie ze
stresem, wypaleniem i emocjami. Nauczysz sie
dba¢ o siebie, odzyskasz spokdj i site. Gtosujgc,
wspierasz zdrowie psychiczne — swoje i innych.
Razem zadbajmy o nasz dobrostan!

Centrum todzi

65.

Silna JA — Akademia

Dobrostanu 60 000,00

»oilna JA — Akademia Dobrostanu” to projekt dla
kobiet z Lodzi, ktéry pomoze zadbac¢ o zdrowie
psychiczne, fizyczne i rozwdj osobisty. Warsztaty
stacjonarne, spotkania online z ekspertkami,
mentoring oraz inspirujgce rozmowy z kobietami
sukcesu pozwolg uczestniczkom budowac
odpornos¢ psychiczng, pewnosc siebie

tédz
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i harmonie w zyciu. Dotgcz do nas, rozwijaj sie
i tworz silna wersje siebie! Wspdlnie zadbamy
o dobrostan emocjonalny i fizyczny kazdej z Was!
W ramach 20 warsztatow pierwszej pomocy
przeprowadzonych przez wykwalifikowanych
instruktorow, przeszkolona zostataby grupa 200
Warsztaty dla senioréw i oséb dorog%ych m.leszkancow miasta. Rggllqua na Lodzkie parki miejskie po
. . terenie publicznym — w parkach miejskich, o
dorostych z udzielania . . o uzgodnieniu z Zarzagdem
) . pozwolitaby na nabycie podstawowej wiedzy . S e
66. | pierwszej pomocy 34 000,00 . . Zieleni Miejskiej
. . . takze przez postronne osoby, ktdre bedg S
przedmedycznej w tédzkich . i . . odpowiedniej
chciatly obserwowaé szkolenie. Nabycie o
parkach L - : . . | lokalizaciji i czasu.
umiejetnosci udzielenia pomocy przedmedyczne;j
przez szerszg grupe osob, wptynetoby pozytywnie
na poprawe zdrowia i bezpieczenstwa
publicznego w sytuacjach kryzysowych.
67, lluminacja ogrodu Patacu 120 000,00 Stworzenie porywajgcej iluminacji zabytkowego Patac Herbsta
Herbsta ogrodu Patacu Herbsta.
Ogrody deszczowe na Utworzenie 2 ogrodéw deszczowych
68. | jednostkach edukacyjnych 59 000,00 i retencjonowanie woéd opadowych z dachow toédz, ul. Wielkopolska 70/72
w todzi i terenu obiektow edukacyjnych w todzi.
Stworzenie pokazowej pasieki mobilnej na terenie Mobilna na terenie todzi,
69. | Ule Marszatkowskie 120 000,00 . P P ) W tym
miasta todzi. .
ul. Wycieczkowa 86
Stworzenie na terenie nieruchomosci 64/18 B-44, 122/7 S-4, 21/5
20 Zielone skwery rowerowe 120 000.00 Wojewodztwa tédzkiego zielonych skwerdw W-27, 170/5 S-01, 320 B-46,

w Lodzi

rowerowych z nasadzeniami oraz stojakami na
rowery

4/4 B-14, 607 B -28, 123/5 S-
6
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Zielony skwer iC:slteeT E;zjg.ktl: ;:::rix]?riiglde tifjlozlfijem £odz, ul. hm. Aleksandra
71. | przy ul. Kaminskiego 7/9 120 000,00 ycznel p P y Kaminskiego 7/9,

w Lodzi

Wojewodztwa tédzkiego
przy ul. hm. A. Kaminskiego 7/9 w todzi.

dz. 25/3, 25/4 obr. S-2
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