Informacja dla kobiet, ktore znalazly sie w
kryzysie i nie moga zaopiekowac sie swoim
dzieckiem

Jezeli jestes w ciazy lub wtasnie urodzitas dziecko i obawiasz sie, Ze nie jestes w stanie sie nim
zaopiekowaé, mozesz zdecydowaé o oddaniu dziecka do adopcji. Oddanie dziecka do adopcji to
bardzo trudna decyzja, decyzja podejmowana na cate zycie, decyzja, ktéra dotyczy matki i dziecka.

Majac na uwadze znaczenie tej sytuacji dla przysztego zycia dziecka i jego najblizszego otoczenia
rodzinnego chcieliSmy wskazac najbezpieczniejsza droge, prawnie umocowana, dla matki i dla
dziecka.

Wazna kwestia jest zapewnienie matce porodu w warunkach szpitalnych, co stanowi gwarant
bezpieczenstwa zaréwno dla niej jak i dla dziecka.
O czym powinnas wiedzie¢ mamo, rozwazajaca decyzje o oddaniu dziecka:

1. Jesli z jakich$ powoddéw nie jestes w stanie zaopiekowac sie dzieckiem, ktére niebawem sie
narodzi, mozesz bezposrednio po urodzeniu pozostawic¢ je w szpitalu.

2. Poinformuj o tym personel szpitala.

3. Pozostawienie dziecka w szpitalu bezposrednio po urodzeniu nie grozi zadnymi konsekwencjami
prawnymi.

4. Pozostawienie dziecka w szpitalu nie jest ostateczng decyzja. Masz prawo podjac¢ decyzje o
zabraniu dziecka do domu lub o oddaniu go do adopcji.

5. Decyzje o oddaniu dziecka do adopcji mozesz podja¢ w kazdym czasie lecz nie wczesniej, niz po
uptywie 6 tygodni (42 dni) od daty urodzenia dziecka.

6. Szpital to miejsce tylko przejsciowego pobytu Twojego dziecka. Na czas podejmowania decyzji
Twoje dziecko zostanie umieszczone w rodzinie zastepczej lub innej formie pieczy. Nie obawiaj
sie tego, osoby tam zatrudnione zapewnia mu dobra opieke, a Ty, jesli zechcesz, masz prawo je
odwiedzac.

7. Zgtos sie do osrodka adopcyjnego. Na kazdym etapie podejmowania decyzji mozesz skorzystac z
bezptatnej pomocy psychologicznej specjalistdw tam zatrudnionych.

8. Jesli po uptywie 6 tygodni Twoja decyzja bedzie oddanie dziecka do adopcji, musisz zgtosi¢ sie
do sadu rodzinnego i ztozy¢ oswiadczenie przed sedzia. W tym réwniez pomoga Ci pracownicy
osrodka adopcyjnego.

9. Jesli jestes osoba zamezna, w decyzji tej bedzie musiat wzia¢ udziat réwniez Twoj maz.

10. Osrodek adopcyjny znajdzie nowa rodzine, ktora najlepiej zaspokoi potrzeby Twojego dziecka.
Pomoze mu w tym kazda informacja, ktora zechcesz przekazaé o sobie i o swojej rodzinie.

Pamietaj, ze Twoja decyzja, jakakolwiek bedzie, nie podlega niczyjej ocenie.

Pamietajmy, ze w tej sytuacji, bardzo wazna role odgrywaja osrodki adopcyjne. To osrodki
adopcyjne zapewniaja bezptatna pomoc psychologiczna kobietom w ciazy oraz pacjentkom
oddziatéw ginekologiczno-potozniczych, ktdre sygnalizuja zamiar pozostawienia dziecka
bezposrednio po urodzeniu.

Osrodki adopcyjne funkcjonujace na terenie wojewodztwa todzkiego
1. Regionalny Osrodek Adopcyjny w LodziWojewodzki Bank Danych

ul. Péinocna 27/29, 91-420 £.6dz
tel. 42 630 25 50 lub 630 25 56



fax. 42 630 25 54
e-mail: roa@lodzkie.pl

Filia Regionalnego Osrodka Adopcyjnego w Piotrkowie Trybunalskim
UL Dabrowskiego 13, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
tel./fax 44 733 90 08, tel. 44 610 34 50

e-mail: roapt@lodzkie.pl

2. Archidiecezjalny Osrodek Adopcyjny
ul. Broniewskiego 1a, 93-162 £.6dz

tel. 42 682 18 88, tel. 607 16 19 20

fax 42 682 18 92

e-mail: aca@csr.org.pl

Adopcyjny Telefon Zaufania 607 16 15 80

3. Osrodek Adopcyjny Lodzkiego Oddzialu Regionalnego Towarzystwa Przyjaciol Dzieci
ul. Pitsudskiego 150/152, 92-230 L6dz

tel. 42 674 54 43, fax 42 674 89 31

e-mail: oao-lodz@wp.pl

Pozostawienie dziecka w Oknie Zycia to nie jest oddanie dziecka do adopcji. To miejsce bezpieczne
dla dziecka, a nie las, Smietnik, pustostan, o ktorych dowiadujemy sie najczesciej za sprawa
mediow.

Z psychologicznego i spotecznego punktu widzenia sytuacja taka wymaga dyskrecji, bo
konsekwencje pozostawienia dotycza nie tylko dziecka, ale rdéwniez rodzicéw biologicznych oraz
rodzicéw adopcyjnych. Pozostawienie dziecka w Oknie Zycia falszuje tozsamo$¢ dziecka,
uniemozliwia poznanie wtasnych korzeni. Doswiadczenie osrodkdéw adopcyjnych we wspieraniu
dorostych adoptowanych poszukujacych swoich korzeni pokazuje, ze kazdy cztowiek, bez wzgledu
na wszystko, pragnie poznaé swoja tozsamosc. Pozostawienie dziecka w szpitalu, a nie w Oknie
Zycia to umozliwia.

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej na ten temat? Przeczytaj artykut Magdaleny Lesiak Dyrektora
Archidiecezjalnego Osrodka Adopcyjnego w Lodzi pt. ,Jestem za a nawet przeciw. Okna zycia w
systemie opieki nad dzieckiem”, Polityka spoleczna w regionie 16dzkim, £.6dz 2021, Zeszyt 24:
https://rcpslodz.pl/pomoc-dla-t22/dziecko-i-rodzina-t37/artykuly-t196
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