
Szkolenie ”Bezpieczny i zdrowy Senior” w
Piotrkowie Trybunalskim
Senior - brzmi dumnie! Województwo Łódzkie stawia pytanie - czy Ci, którym należy się szacunek
czują się bezpiecznie w gąszczu informacji, nowych technologii - w dzisiejszych czasach?
Nie tracimy czasu na rozważania tylko podnosimy świadomość i edukujemy.

Dziś w #CentrumRozwojuEdukacjiWojewództwaŁódzkiego w Piotrkowie Trybunalskim odbyło się
szkolenie ”Bezpieczny i zdrowy Senior”, w którym uczestniczyli przedstawiciele podmiotów i
organizacji pozarządowych, grup, związków prowadzących działania na rzecz seniorów oraz
przedstawiciele władz. W ramach szkolenia poruszaliśmy kwestie bezpieczeństwa seniorów w
kontekście cyberzagrożeń oraz zdrowego trybu życia, w szczególności w obszarze zdrowego
odżywiania.
Dziękujemy za obecność i zachęcamy do udziału w kolejnych szkoleniach

https://www.facebook.com/wojewodztwo.lodzkie?__cft__[0]=AZX4hPmWQ3dYb-nwSOHGOJ0k5N9KLXvhd4aY-Fa7y5IPBltGp6-KS6Gcp7JiFOMdN9cjJZb0svDmQZqe_6naX_1vJtn_6lJS9k3GNox2mZjn8n8U9GUST8T7zAQ836J5rpdRQtP_9xrHxJclyreZ9wuyQVlmElWe6n1qKB8wPlh7AsFNZJbhe5cX7KSFNurkCn20nf5CX2Eg_p_XLixOys7R&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/hashtag/centrumrozwojuedukacjiwojew%C3%B3dztwa%C5%82%C3%B3dzkiego?__eep__=6&__cft__[0]=AZX4hPmWQ3dYb-nwSOHGOJ0k5N9KLXvhd4aY-Fa7y5IPBltGp6-KS6Gcp7JiFOMdN9cjJZb0svDmQZqe_6naX_1vJtn_6lJS9k3GNox2mZjn8n8U9GUST8T7zAQ836J5rpdRQtP_9xrHxJclyreZ9wuyQVlmElWe6n1qKB8wPlh7AsFNZJbhe5cX7KSFNurkCn20nf5CX2Eg_p_XLixOys7R&__tn__=*NK-R

