
Szkolenie pn.: „Techniki wzmacniania
poczucia własnej wartości w pracy socjalnej”
Szanowni Państwo,
Serdecznie zapraszamy na bezpłatne szkolenie pn.: „Techniki wzmacniania poczucia własnej
wartości w pracy socjalnej”

Szkolenie dedykowane jest dla pracowników jednostek organizacyjnych pomocy społecznej z terenu
województwa łódzkiego.

Szkolenie potrwa 6 godzin i swym zakresem obejmować będzie m.in. poczucie własnej wartości a
profil psychologiczny klienta pomocy społecznej; wzmacnianie poczucia własnej wartości w pracy
socjalnej, rozwój kompetencji.

Prowadzącym będzie pani Ewa Ambroziak- psycholog, certyfikowana trenerka I i II stopnia, coach
z ponad 15-letnim doświadczeniem. 
Absolwentka Wydziału Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Łódzkiego – Psychologia zdrowia i
kliniczna oraz Szkoły Wyższej Psychologii Społecznej w Warszawie. 
Wykładowca akademicki w Państwowej Uczelni im. Stefana Batorego – specjalizuje się w uczeniu
psychologii zdrowia na kierunkach okołomedycznych. 
Absolwentka Noble Manhattan Coaching Professional Coach Diploma. 
Absolwentka 2-letniego settingu psychoanalitycznego i terapii Gestalt, kursu MBSR, praktyk
Dialogu Motywującego. W portfolio około 6000 godzin szkoleniowych i około 4500 godzin pracy
one-to- one z klientem. 
Autorka programów „Train the trainers” i superwizorka Szkoły MentorówMiejsce szkolenia:  Łódzka
Specjalna Strefa Ekonomiczna w Łodzi, (budynek zlokalizowany na terenie Kompleksu 3, sala K 1),
ul. Ks. Biskupa Wincentego Tymienieckiego 22 G.

Proces rekrutacji uczestników odbywa się za pomocą webankiety.

Osoby zainteresowane udziałem w szkoleniu proszone są o wypełnienie formularza zgłoszeniowego,
znajdującego się pod linkiem: https://www.webankieta.pl/ankieta/1604010/techniki-wzmacniania-
poczucia-wlasnej-wartosci-w-pracy-socjalnej.html

Liczba miejsc jest ograniczona.

Zgłoszeń należy dokonywać do dnia 21 listopada 2025 r.

Po prawidłowym wypełnieniu formularza zgłoszeniowego osoby aplikujące otrzymają potwierdzenie
przesłania formularza do Regionalnego Centrum Polityki Społecznej na wskazany w formularzu
adres e-mail.

W przypadku jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt pod numerem tel. 42 203 48 78
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